
１ 

 

愛西市子どもの心の健康づくり事業の取り組み 

 

１ 保育園・幼稚園及び小中学校での取り組み状況 

 

年度 

保育園・幼稚園 小学校 中学校 

※CAP 

プログラム 
講演会 二分の一成人式 講演会 サマーセミナー 講演会 

１７ 3園 - 4校 4校 2校 1校 

１８ 15園 - 4校 3校 2校 - 

１９ 15園 1園 6校 6校 4校 １校 

２０ 15園 1園 9校 4校 

6校 

（市内全中学校） 

１校 

２１ 14園 - 

12校 

（市内全小学校） 

4校 - 

２２ 15園 - 4校（6回） - 

２３ 15園 - 5校（7回） - 

２４ 11園 - 8校（10回） - 

２５ 11園 - 6校（7回） - 

２６ 9園 1園 7校（8回） - 

２７ - 4園 7校（10回） - 

２８ - 4園 8校 - 

２９ - 4園 5校 いのちの授業 

6校（市内全中学校） ３０ - 4園 6校 

Ｒ１ 講演会：2か所開催 6校 

２ 講演会：新型コロナの

影響で中止 

1校 

（5校は中

止） 

いのちの授業 

5校（1校は新型コロナの影響

で中止） 

 ※子どもへの暴力防止（CAP）プログラムは『安心』『自信』『自由』をキーワードに、自分

を大切にする心を育て、ワークショップ（参加体験型学習）で方法を学ぶもの。 
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２ 

 

 

内容 これまで 今後の方針・課題 

保育園講演会 

（年長児） 

・岐阜大学名誉教授近藤正真庸先生による、保育園年長児とその保護者を対象とした排

便習慣と生活リズムを整えることを目的とした講演会の実施。 

・平成 30 年度まで市内公立保育園４園にて実施。 

・令和元年度は、市内保育園児とその保護者を対象に、市内 2 か所で実施。 

・令和 2 年度は、市内保育園年長児とその保護者を対象とした。 

・令和 3 年度は、保護者の参加が困難なことから、保育者への伝達講習に変更。 

保育者に講演を実施。保育者から保護者への伝

達講習とする。 

 

二分の一成人式 

（小学校４年生） 

・4 年生担任を対象とし、5 月に近藤教授を招いての作業部会の実施。 

・希望校に近藤教授の講演会実施（健康推進課予算）※29 年度で終了。 

・各校独自の方法で二分の一成人式の実施。     

 

・各校独自の方法で二分の一成人式の実施。 

・令和４年４月より成人が１８歳となるため、

１０歳で行う事業の名前を「二分の一成人式」

から変更を検討。 

思春期講演会 

（小学校６年生） 

・いじめや友達関係を題材とした講演会を小学６年生対象に実施。 

・平成 29 年度までは希望校に実施。 

・平成 30 年度からは、佐織・八開地区と佐屋・立田地区の各 6 校を交互に実施。対象も

5、6 年生の 2 学年に拡大。 

・令和３年度で終了。 

いのちの授業 

（中学校２年生） 

・保健センター主体による「サマーセミナー」（平成 28 年度まで）、「サマーセミナー1

年後の再会」（平成 29 年度まで）の実施。 

・中学校主体による、保健センターと共同した「いのちの授業」実施。  

・中学校主体による、保健センターと共同した

「いのちの授業」実施。 

 


