
1　愛西市の保健統計

各年１０月１日現在 （単位：人）

資料：令和2年度及び令和3年度津島保健所事業概要（愛知県の人口　愛知県人口動向調査結果） （　）内は率（％）

(2)　人口動態統計  （単位：人）

資料：愛知県衛生年報

(注1)数値は確定数である。  

(注2)用語の説明　 　乳児死亡：生後1年未満の死亡　　新生児死亡：生後4週未満の死亡　　早期新生児死亡：生後1週未満の死亡　　

(注3)率算出の計算式  
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（単位：人）

(4)　愛西市の死因別死亡順位
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資料：愛知県衛生年報

(注1)死亡分類は、「第10回修正国際疾病、傷害及び死因統計分類（ICD-10)」の選択死因分類によ
る。
(注2)数値は確定数である。
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１ 令和４年度愛西市保健事業計画（案） 

（１）母子保健事業計画（案）               ★は変更点 

保健事業名 会場別実施回数 実施内容（案） 

母子健康手帳交付 佐屋保健センター 随時 

母子コーディネーターの個別面接形式による 

・母子健康手帳の交付と使い方の説明  

・妊娠中の保健指導、子育て支援事業の紹介 

妊
産
婦

・
乳
児
健
康
診
査 

（医
療
機
関
委
託
） 

妊婦 
医療機関 

助産所 

1 人につき 

公費負担 

14 回 

基本的な健康診査（毎回）、初回血液検査（1 回）、

子宮頸がん、血算（2 回）、血糖（1 回）、 

GBS（1 回）、超音波検査（4 回） 

HTLV-1 抗体検査、性器クラミジア感染検査 

産婦 
医療機関 

助産所 

1 人につき 

公費負担 

2 回 

産後の健康状態の把握（子宮復古、悪露、血圧、

尿検査、体重、乳房）、授乳状況の把握、 

エジンバラ産後うつ病質問票を用いたメンタル

チェック 

乳児 医療機関 

1 人につき 

公費負担 

2 回 

乳児一般健康診査 

身長・体重・頭囲・胸囲計測、内科診察 

★マタニティ

教室 

妊娠編 

佐屋保健センター 

6 回 
管理栄養士による栄養の話、歯科衛生士による

歯の話 

出産編 6 回 助産師によるお産の準備や母乳の話 

★パパママ教室 佐屋児童館 6 回 

沐浴や赤ちゃん人形を使った抱っこ・着替え体 

験を通して、赤ちゃんがいる生活をイメージす

る 

★ぴよぴよサロン 佐屋保健センター  6 回 

育児不安や孤立防止のため、生後 1～3 か月の児

とその保護者が集まり交流する 

翌月にはオンライン同窓会を実施 

乳 

幼 

児 

健 

康 

診 

査

（
集

団

健

診

） 

3 か月児 

健康診査 

佐屋保健センター 8 回 
身体計測、内科健診、集団指導（状況により中

止）、個別相談 
佐織保健センター 8 回 

1 歳 6 か月児 

健康診査 

佐屋保健センター 8 回 
身体計測、内科健診、歯科健診、歯科指導、個

別相談、親子遊び（状況により中止） 
佐織保健センター 7 回 

3 歳児 

健康診査 

佐屋保健センター 10 回 
身体計測、内科健診、歯科健診、視力検査・聴

力検査、歯科指導、個別相談、親子遊び（状況

により中止） 佐織保健センター 8 回 

資料番号２ 
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保 健 事 業 名  会場別実施回数 実施内容（案） 

乳

幼

児

健

康

相

談 

１0 か月児 

相 談 

佐屋保健センター 6 回 
身体計測、集団指導【栄養・歯科】（状況により

中止）、個別相談 
佐織保健センター 6 回 

すくすくひろば 

育児相談 

佐屋保健センター 12 回 身体計測、個別相談（保健師・管理栄養士） 

ボランティアグループによる絵本の読み聞かせ

と親子遊び…佐屋保健センター（状況により中

止） 佐織保健センター 12 回 

乳
幼
児
教
室 

離乳食教室 佐屋保健センター 12 回 
離乳食についての講義と調理のデモンストレー

ション、個別相談   

事後指導教室 

（ラッコくらぶ） 
佐屋保健センター 24 回 集団遊び、自由遊び、個別指導 

訪問指導 愛西市内全域 随時 

・ハイリスク妊婦への訪問 

・第 1 子乳児、低体重児、未熟児、経過観察の

必要な児への訪問 

・健診未受診児への訪問 

養育支援訪問 愛西市内全域 随時 

児童虐待の予防のため、産後うつや育児ストレ

ス、育児ノイローゼ等の問題により、子育てに

対し不安や孤立感を抱える家庭や様々な要因

で養育支援が必要であると判断した家庭へ養

育支援訪問員（6 名）が訪問を行う 

産後ケア事業 契約産科医療機関 

1 人につき 

原則 

 1泊2日～ 

6 泊 7 日 

以内 

対象者：家族等から十分な支援がうけられない

産婦およびその子(生後 1 歳未満の乳児) 

医療機関に宿泊し育児支援を一定期間行う 

オンライン相談 佐屋保健センター 予約制 
妊産婦や子育て中の方を対象に、インターネッ

トを活用した相談等を実施 
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保 健 事 業 名  会場別実施回数 実施内容（案） 

一般不妊治療費助成 
産婦人科 

泌尿器科 
随時 

一般不妊の検査および治療費（実費負担分）

の助成を行う 

(自己負担額の 1/2 以内の額、 

上限額は年間 10 万円・2 年間) 

不育症治療費助成 指定医療機関 随時 

不育症の検査および治療費（実費負担分）の

助成を行う 

(自己負担額の 1/2 以内の額、 

上限額は年間 10 万円・2 年間) 

未熟児養育医療給付 指定養育医療機関 随時 未熟児の養育に必要な医療費を給付 

母子保健 

推進員活動 
愛西市内全域 随時 

愛西市全市域に配置（14 名）  

・初妊婦と第 2 子以上の乳児 (低体重児以外) 

訪問 

・健診未受診児の受診勧奨 

・保健事業への協力（身体計測の補助等） 

学校保健 愛西市内小中学校 随時 
学校の依頼を受け栄養、生活習慣、飲酒・喫

煙防止、歯科に関する健康教育を行う 

子どもの心の 

健康づくり事業 
愛西市内小中学校 随時 

・小学校 4 年生の二分の一成人式 

・中学校 2 年生のいのちの授業 

★小学校の思春期講演会は、令和 3 年度で終了 

子育て世代包括 

支援センター 

（母子保健型） 

全ての妊産婦、18 歳

までの子どもとその

保護者 

随時 

母子コーディネーターが 

・母子健康手帳交付時に面接相談、応援プラ

ン・支援プランの作成とその後の相談支援、

進捗管理を行う 

・母子保健事業（各種健診及び相談等）にお

いて、子育てに関する相談支援、情報提供

支援を行う 

・子育て支援機関に巡回し、身近な地域で相

談を受ける 
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（２）成人保健事業計画（案）                    ★は変更点 

     は、新型コロナウイルス感染症予防対策として、令和 2年度より実施を見合わせています。 

事業名 対象者 会場及び実施回数等 実施内容（案） 

個

別

健

康

診

査 

肝炎ウイルス検診 

41 歳以上で過去の

検診において受診機

会を逸した者 

・愛西市、津島

市、弥富市、あ

ま市、海部郡内

指定医療機関 

・海南病院 

・津島市民病院 

・あま市民病院 

 

6月～10月 

 

問診、HBs 抗原検査、

HCV 抗体検査 

HCV－RNA 検査(HCV 抗

体検査の結果が中・低

力価であった者） 

胃がん検診 

・40 歳以上（胃部エ

ックス線直接撮影） 

・50 歳以上(胃内視鏡

検診・隔年) 

問診、 

胃部エックス線直接撮影

胃内視鏡検診（隔年検

診） 

大腸がん検診 40 歳以上 問診、便潜血反応検査 

肺がん検診 

・40 歳以上 

・50 歳以上で喫煙

指数が 600 以上の

方（喀痰検査） 

問診、胸部エックス線

直接撮影、喀痰細胞診

検査 

前立腺がん検診 50 歳以上の男性 
血液検査による前立腺

特異抗原（PSA）検査 

乳がん検診 

30 歳以上の女性 

超音波は原則 30 歳

～39 歳、 

マンモグラフィは

40 歳以上 

問診、超音波検査また

はマンモグラフィ検査 

（隔年検診） 

子宮がん検診 20 歳以上の女性 

問診 

子宮頸部細胞診検査 

子宮体部細胞診検査 

（隔年検診） 

検体不適正の場合は再

検査 

クーポン検診 

【子宮頸がん検診】 

 

20 歳の女性 

･愛西市、津島

市、弥富市、あ

ま市、海部郡内

指定医療機関 

･海南病院 

･津島市民病院 

･あま市民病院 

 

6月～ 

R5 年2月 

【子宮頸がん検診】 

問診、子宮頸部細胞診

検査 

（津島市民病院、あま市民病院は

実施なし） 

【乳がん検診】 

 

40 歳の女性 

【乳がん検診】 

問診、マンモグラフィ

検査 



 ５ 

 

 

 

事業名 対象者 会場及び実施回数等 実施内容（案） 

集

団

健

康

診

査 

健康診査 

20～39 歳 

･愛西市役所南館 

･永和地区公民館 

･西保地区防災

コミュニティセンター 

･立田北部地区防災 

コミュニティセンター 

･立田南部地区防災 

コミュニティセンター 

･八開総合福祉セン

ター 

･佐織保健センター 

★35 回 

（予定） 

問診、身体診察、身長、

体重、腹囲、BMI、血圧測

定、尿検査(蛋白・糖)、

血液検査（中性脂肪、HDL，

LDL コレステロール、GOT,GPT,

γ‐GTP、クレアチニン、

尿酸、尿素窒素、ヘモグ

ロビンA１c） 

貧血検査(20～39歳の必要

者・40歳以上は必須) 

心電図(40歳以上は必須) 

眼底検査(40 歳以上の必

要者) 

40 歳以上の生活保

護受給者 

肝炎ウイルス検診 40歳 HCV 抗体、HBS 抗原検査 

胃がん検診 40 歳以上 
問診 

胃部エックス線間接撮影 

大腸がん検診 40 歳以上 問診、便潜血反応検査 

肺がん検診 

・40 歳以上 

・50 歳以上で喫煙

指数が 600 以上の

方（喀痰検査） 

問診、胸部エックス線 

直接撮影、喀痰細胞診検査 

前立腺がん検診 50 歳以上の男性 
血液検査による前立腺

特異抗原（PSA）検査 

乳がん検診 30 歳以上の女性 
問診、マンモグラフィ

検査（隔年検診） 

子宮がん検診 20 歳以上の女性 
問診、子宮頸部細胞診検査 

（隔年検診） 

クーポン検診 

【子宮頸がん検診】 

20 歳の女性 

 

【乳がん検診】 

40 歳の女性 

【子宮頸がん検診】 

問診、子宮頸部細胞診検査 

【乳がん検診】 

問診、マンモグラフィ

検査 

骨粗鬆症検診 
40 歳以上で 5 歳刻

み年齢の男女 

骨密度測定 

(超音波伝導法) 



 ６ 

事業名 対象者 会場及び実施回数等 実施内容（案） 

健

康

教

育 

禁煙チャレンジ

教室 

６か月以内に禁煙
する意志のある方 

佐屋保健センター 随時 
禁煙に関する個別指導 

（３か月間） 

あいさい出前講座 
市内在住、在勤、

在学者 

市内の集会所や 

公共施設 
随時 

・高血圧、糖尿病、脂質

異常症、歯周病などの

生活習慣病予防 

・高齢者のうつ病予防 

乳がん健康教育 市民  
佐屋保健センター 

佐織保健センター 
随時 

自分の乳房を意識するこ

とを伝え、乳がんの早期

発見・早期治療の重要性

を伝える 

健康手帳交付 20 歳以上 
佐屋保健センター 

がん検診会場 
随時 

健康手帳の交付と使用法

の説明 

健康相談 市民 佐屋保健センター 月２回 一般健康相談 

こころの健康相談 市民 佐屋保健センター 月 1回 心の健康に関する相談 

訪問指導 市民 愛西市内全域 随時 

生活習慣病、精神障害等

の生活・医療および福祉

に関する相談 

あいさいさん祭り 

いきいきゾーン 

（健康） 

市民 文化会館 
10 月 30

日（予定） 

薬相談、歯科相談、健康

チェック（血圧測定、身

体計測、体脂肪測定など）

東洋医学、栄養コーナー

など 

健康マイレージ事業 
15 歳以上の市内

在住在勤者 
愛西市内全域 

4 か月間

の実施期

間を年 2

クール 

健康づくりの取り組みに

応じたポイントで、あい

ち健康づくり応援カード

～MyCa～を交付。紙媒

体・アプリで参加可能 

骨髄提供者助成 
骨髄提供者と
勤務する事業
所 

医療機関 随時 

通院または入院1日につ

き提供者に 2 万円、事業

所に 1 万円（上限通算 7

日間） 

健

康

な

ま

ち

づ

く 

り 

事

業 

運動習慣を 

つける支援事業 

18 歳以上の市内

在住在勤者 
愛西市内全域 

新規募集 

＋継続者 

活動量計を活用したウォ

ーキング習慣の普及 

ヘルシーメニュー

提供事業 
市民 愛西市内参加店舗 

新規店舗

募集 
継続13店舗 

飲食店等と連携したヘル

シーメニューの提供によ

る野菜摂取の推進 

スタンプラリー 市民 

ウォーキングとヘ

ルシーメニューの

周知を兼ねたスタ

ンプラリー 

9 月～ 

R5.1 月

（予定） 

ウォーキングの機会を提

供するとともに野菜摂取

の意識付けを行う 



 ７ 
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（３）予防接種事業計画（案）                      ★は変更点 

実施
体制 

事業名 対象者 
接種

回数 
実施場所 

実施内容

（案） 

個 
 

別 
 

接 
 

種 

ＢＣＧ 
生後１歳に至るまで 

(標準的接種期間：生後 5 か月～8か月) 
1 回 

愛西市、津島市、

弥富市、あま市、

海部郡内指定医

療機関 

愛知県広域予防

接種実施医療機

関 

個別通知 

ロ

タ

ウ

イ

ル

ス 

ロタリッ

クス 

出生 6週～24 週 0 日まで 

(標準初回接種：生後 2か月～出生 14 週 6日後まで) 
2 回 

ロタテッ

ク 

出生 6週～32 週 0 日まで 

(標準初回接種：生後 2か月～出生 14 週 6日後まで) 
3 回 

Ｂ型肝炎 
生後１歳に至るまで 

(標準的接種期間:生後 2か月～9 か月) 
3 回 

ヒブ 

生後 2月～7 月に至るまでに接種開始 4 回 

生後７月～1 歳に至るまでに接種開始 3 回 

1 歳～5歳に至るまで 1 回 

小 児 の 

肺炎球菌 

生後 2月～7 月に至るまでに接種開始 4 回 

生後 7月～1 歳に至るまでに接種開始 3 回 

1 歳～2歳に至るまでに接種開始 2 回 

2 歳～5歳に至るまで 1 回 

 

４種混合 

ジフテリア 

百日せき 

破傷風 

不活化ポリオ 

＜１期初回＞ 

生後 3月～90 月に至るまで 
3 回 

＜１期追加＞ 

生後 3月～90 月に至るまで 

(1 期初回接種(3 回)終了後 6 月以上

の間隔をおく) 

1 回 

不活化ポリオ 

＜１期初回＞ 

生後 3月～90 月に至るまで 
3 回 

接種希望者は、 

保健センターで

手続きをする 

＜１期追加＞ 

生後 3月～90 月に至るまで 

(1 期初回接種(3 回)終了後 6 月以上

の間隔をおく) 

1 回 

水  痘 生後 12 月～36 月に至るまで 2 回 個別通知 

麻しん 

及び 

風しん 

(MR 混合) 

＜1 期＞ 

生後 12 月～24 月に至るまで 
1 回 個別通知 

 

２期未接種者

には個人通知

による接種勧

奨実施 

＜2期＞   

5 歳以上 7歳未満 

(小学校就学前 1年間) 

1 回 



 ８

実施
体制 

事業名 対象者 
接種 

回数 
実施場所 

実施内容

（案） 

個 
  

別 
  

接 
  

種 

麻しん 

(単抗原) 

 

風しん 

(単抗原) 

＜1 期＞ 

生後 12 月～24 月に至るまで 

＜2期＞  

5 歳以上 7歳未満 

(小学校就学前 1年間) 

※風しんに確実に罹患した者：麻しん 

※麻しんに確実に罹患した者：風しん 

1 期 

・ 

2 期 

とも 

1 回 

愛西市、津島

市、弥富市、あ

ま市、海部郡内

指定医療機関 

愛知県広域予

防接種実施医

療機関 

接種希望者は、

保健センター

で手続きをす

る 

 ２種混合 

ジフテリア 

破傷風 

11 歳以上 13 歳未満(小学 6年生) 1 回 個別通知 

日本脳炎 

＜1期初回＞ 

生後 6月～90 月に至るまで 

(標準的接種期間：3 歳～4歳) 

2 回 小学校 4 年

生及び、令和

4 年度に 18

歳となる未

接種者に個

別通知を実

施 

＜1期追加＞ 

生後 6月～90 月に至るまで 

(1 期初回終了後概ね 1年おく) 

1 回 

＜2期＞ 

9 歳以上 13 歳未満(小学 4年生) 
1 回 

子宮頸がん 

小学 6年生～高校 1 年生の女子 

(標準的接種期間：中学 1 年生の間) 

★平成 9年 4月 2日～平成 18年 4月 1

日生まれで接種が完了していない女性 

3 回 
★個別通知 

※１ 

高齢者 

インフルエンザ 

65 歳以上 

60 歳～65 歳未満で、厚生労働省令で定

める者 

1 回 
広報同時配

付物で周知 

高齢者 

肺炎球菌 

令和 4 年 4 月 2 日～令和 5 年 4 月 1 日

の間に 

①65 歳・70 歳・75 歳・80 歳・85 歳・

90 歳・95 歳・100 歳の誕生日を迎える

方  

②60 歳から 65 歳未満で、厚生労働省

令で定める者 

※過去に接種歴のある方は対象外 

1 回 

対象者の①

については

個別に通知 

大人の 

風しん 

予防接種 

風しん抗体検査の結果、抗体が十分で

ないと判定された市内在住で、妊娠を

予定又は希望している女性（妊娠中を

除く） 

1 回 

助成金額 

・風しん

3,000 円 

・麻しん・風しん 

5,000 円 

風しんに関す

る追加的対策 

（風しん第5期） 

【対象者】 

昭和 37 年 4月 2日～昭和 54 年 4月 1日生まれ

の男性で風しん抗体検査を実施していない方 

【方法】 

抗体検査を実施し、抗体が低い方に対し予防接

種を実施 

全国の 

契約医療機関 

★個別通知 

検査（予防接種）

未実施者 



 ９

 

事業名 対象者 実施内容 

ワクチン再接種費用の 

助成 

医療行為により免疫を失い、

接種済みの定期予防接種の予

防効果が期待できないと医師

が認めた者（年齢制限あり） 

A 類疾病定期予防接種に対し、接種

費用を助成する。 

接種希望者は、保健センターで手続

きをする。 

※１ 子宮頸がん個別通知予定 

対象者（年度生まれ） 発送物 

H9～H18、H21 の接種未完了者 勧奨通知及び予診票を送付予定 

H19、H20 の接種未完了者 

勧奨通知を送付予定 

H22 
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（４）歯科保健事業計画（案）                    ★は変更点  

     は、新型コロナウイルス感染症予防対策として、令和 2 年度より実施を見合わせています。 

保健事業名 会場別実施回数等 実施内容（案） 

妊婦歯科健康診査 市内委託医療機関 
1 人につき 

１回 
歯科健康診査 

★マタニティ教室 佐屋保健センター  ６回 妊婦を対象とした歯科保健指導 

幼
児
歯
科
健
康
診
査

（集
団
検
診
） 

１歳６か月児 

健康診査 

佐屋保健センター ８回 
身体計測、内科健診、歯科健診、歯科相談 

個別相談、親子遊び 佐織保健センター ７回 

２歳児歯科 

健康診査 

佐屋保健センター   ６回 歯科健診、保護者歯科健診、集団指導、 

歯科相談、フッ化物塗布 佐織保健センター ６回 

２歳６か月児 

歯科健康診査 

佐屋保健センター   ６回 歯科健診、集団指導(乳がん検診受診勧奨等)、

歯科相談、フッ化物塗布 佐織保健センター   ６回 

３歳児健康診査 

佐屋保健センター  １０回 身体計測、内科健診、歯科健診、尿検査、 

視力検査・聴力検査、歯科相談、個別相談、 

親子遊び 佐織保健センター   ８回 

乳
幼
児
健
康
相
談 

10 か月児相談 

佐屋保健センター   ６回 

身体計測、集団指導（栄養・歯科）、個別相談 

佐織保健センター   ６回 

歯科相談 佐屋保健センター 随時 希望者の個別相談 

親子歯みがき教室 市内幼稚園・保育園 随時 
対象者：幼稚園・保育園児とその保護者 

保護者健康教育、歯みがき指導 

前期歯の健康センター 佐屋保健センター  １回 
対象者：0 歳～就学前の児とその保護者 

健康教育、歯科健診、保護者歯科健診 

６歳臼歯保護育成事業 

市 内 小 学 校 １２回 市内小学校就学時健診で事業説明 

市内委託医療機関 
対象者：年長児～小学３年生 

歯科健診、歯科予防処置、保健指導 

学校歯科保健教育 市内小中学校 随時 学校の要望により、歯科に関する健康教育 

バトンタッチ運動 
海部歯科医師会 

指定の小中学校 
随時 学校の要望により、歯科に関する健康教育 
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保健事業名 会場別実施回数 実施内容（案） 

成
人
歯
科
健
康
診
査 

２歳児保護者 

歯科健診 

佐屋保健センター  ６回 
対象者：２歳児歯科健診に同行した保護者 

保護者歯科健診、保健指導 
佐織保健センター ６回 

歯周病検診 市内委託医療機関 
対象者：20,25,30,35,40,45,50,55,60,70 歳 

歯科健診、歯周診査 

障害福祉サービス 

事業所歯科相談 

市内障害福祉 

サービス事業所 
随時 

通所者・事業所職員・保護者対象の 

個別歯科相談、ブラッシング指導 

歯科相談 佐屋保健センター 随時 希望者の個別相談 

歯科健康教育 
市内事業所・集会所・ 

公共施設等 
随時 歯の健康に関する講話 

訪問口腔衛生指導 市内全域 随時 訪問による歯科指導を必要とする住民 

８０２０表彰 

事前歯科健診 

佐屋保健センター 年１回 申込者を対象に８０２０表彰該当者を選出 

するための歯科健診  
佐織保健センター 年１回 

８０２０表彰 

愛西市文化会館 

年１回 
80 歳以上で 20 本以上自分の歯がある方を 

愛西市敬老会において表彰する 
佐織公民館 

７０２１認定事業 市内委託医療機関 

70 歳代で 

1 人につき 

1 回 

70 歳代で 21 本以上自分の歯がある方を 

対象とし、認定証を交付する 

あいさいさん祭り 文化会館 
10 月 30 日 

（予定） 
歯科医師による歯科相談 
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愛西市健康なまちづくり事業について 

 

１ 事業概要 

  平成 29 年度から令和元年度までの 3 年間は地方創生推進交付金により実施し、令

和 2 年度より市独自事業として実施している。 

  運動支援事業への参加をきっかけに日常生活の中で歩くことへの意識を高め、運動

習慣の定着を図る。また、ヘルシーメニュー提供事業においては、提供店によるあい

さい野菜メニューを通して、市特産の野菜を知り、野菜を食べるきっかけとしてもら

うほか、健康についての情報を得る仕組みにより知識、意識の向上につなげる。 

運動と食の両面でのアプローチを行うことにより、健康をより身近に感じてもら

い、健康づくりを実践することで、生活習慣病の予防を目的とする。 

 

２ 事業実施状況 

（１）運動習慣をつけるための支援事業 

ア.Web システムでの活動量計を使用したウォーキングの普及事業 

 平成 29 年度 平成 30 年度 令和元年度 令和 2 年度 令和 3 年度 

参加対象者 
20 歳以上の 

在住者 
20 歳以上の在住、在勤者 18 歳以上の在住、在勤者 

参加人数 

（継続率） 
300 人 

404 人 

（68.0％） 

472 人 

（80.0％） 

437 人 

（66.1％） 

310 人 

（62.5％） 

事
業
内
容 

開始 

説明会 

・事業説明 

・活動量計等操作説明 

・運動指導（H２９～R２ ウォーキング講座、R２ 10 回椅子立ち上

がりテスト） 

※新型コロナ

ウイルス感染

拡大予防のた

め中止 

データ 

送信場所 
4 か所 5 か所 

プリンタ

ー設置 
 佐屋保健センター 

ヴァーチ

ャルウォ

ーキング 

大会 

東海道五十三次 

達成賞111人 

努力賞 53 人 

奥の細道 

達成賞 98 人 

努力賞113人 

中山道 

達成賞126人 

努力賞115人 

奥の細道 

（第 2 弾） 

達成賞 116 人 

努力賞 90 人 

奥の細道 

（第 3 弾） 

達成賞 88 人 

努力賞 71 人 

グループ

対抗戦 

 14 組参加 23 組参加 12 組参加 ８組参加 

終了時 

イベント 

・運動実技 

・講演会 

・ウォーキン

グ大会表彰

式 

・運動実技 

・参加者体験

発表と講評 

・ウォーキン

グ大会表彰

式 

・運動実技 

・ウォーキン

グ大会結果

発表、表彰

式 

・参加者体験

発表と講評 

※新型コロナウイルス感染拡大

予防 

のため中止 
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（２）飲食店などと連携したヘルシーメニューの提供事業 

平成 29 年度 平成 30 年度 令和元年度 令和 2 年度 令和 3 年度 

・ニーズ調査 

・事業内容の検討 

・飲食店、商店、生

産者等との連携方

策検討 

・6 店舗認定 

・地域情報誌への

掲載 

・6 店舗継続 

・3 店舗認定 

・広報あいさい、

地域情報誌、市

ホームページへ

の掲載 

・食品衛生責任者

再講習会での周

知 

・JA 広報誌へのチ

ラシの折り込み 

・あいさいフェス

ティバル会場で

のポスター掲示 

・リーフレットの

作成・配布 

・9 店舗継続 

・4 店舗認定 

・広報あいさい、

地域情報誌、市

ホームページへ

の掲載 

・リーフレットの

作成・配布 

・クローバーテレ

ビ「なるほど海

部津島」、FM なな

み「アフタヌー

ンバライティ」

にて PR 

 

・13 店舗継続 

・1 店舗認定準備

中 

・広報あいさい、

地域情報誌、市

公式ライン、市

ホームページへ

の掲載 

・リーフレットの

作成・配布 

・クローバーテレ

ビ「なるほど海

部津島」「デイリ

ートピックス」

にて PR 

・あいさい野菜メ

ニュー提供店を

周るスランプラ

リーの実施 

 

 

                   令和４年１月２８日（金）の中日新聞に 

スタンプラリーのことが掲載されました。 
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３ 令和 4 年度事業実施予定(案) 

（１） 運動習慣をつけるための支援事業 

・活動量計を身につけ、データを Web システムで管理し、健康管理及び運動習慣

を身につける。 

・ヴァーチャルウォーキング大会の実施 

・スマホアプリを用いて年間を通してデータ送信する機能の利用 

・ウォーキングに絡めたスタンプラリーの実施 

・活動量計のみでなく、その他スマホアプリ等でウォーキング習慣のある人を絡

めた事業展開について検討 

 

（２） 飲食店などと連携したヘルシーメニューの提供事業 

・あいさい野菜メニュー提供事業として、提供店の PR と新規募集 

・あいさい野菜メニューの認知度をあげるためのスタンプラリーの実施 

    

 

 

 

 

 



１．実施状況

（１）初回（１、２回目）接種

5/6開始、10/23終了。206回実施。

使用ワクチン：ファイザー社製

6/1開始、現在も継続。

市内19医療機関、海南病院（現在は4医療機関）

使用ワクチン：ファイザー社製

（２）追加（3回目）接種

1/29開始。

市内公共施設２か所（佐屋保健センター、佐織総合福祉センター）

使用ワクチン：モデルナ社製

1/21開始。

市内19医療機関、海南病院

使用ワクチン：ファイザー社製、モデルナ社製

２．接種状況

（１）接種状況について（2月1日現在）

３．今後の予定

・初回（１、２回目）接種は令和４年９月３０日までの期間で実施を継続する。

個別接種

集団接種

個別接種

新型コロナウイルスワクチン接種について

・追加（３回目）接種は２回目接種から６か月後に接種券を送付し、令和４年９月３０日まで
実施する。

市内公共施設８か所（佐屋保健センター、佐織総合福祉センター、八開総
合福祉センター、立田南部地区防災コミュニティセンター、永和地域防災
コミュニティセンター、川渕地区防災コミュニティセンター、愛⻄市役
所、親水公園総合体育館）

集団接種

総接種回数

105,389回
集団接種 個別接種

32,042人 73,347人

3回目接種者数

51,611人 51,171人 2,607人

1回目接種者数 2回目接種者数
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