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令和５年度以降の愛西市子どもの心の健康づくり事業について 

 

１ 令和５年度以降の事業検討・評価方法について 

 

             

             

     

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 令和５年度以降の愛西市子どもの心の健康づくり事業について 

 

作業部会にて内容や方針を検討し、事業を実施する。 

 

 

 

事業 今後の方針 

「排便と睡眠を軸にし

た生活時間割づくり」 

（年長児） 

保育者・保護者に動画配信を実施予定。 

評価についてはアンケートを実施予定。 

十歳の集い 

（小学校４年生） 

各校独自の方法で「十歳の集い」の実施予定。 

かけがいのない自分を実感し、自己肯定感を高めるための取

り組み内容を学校が検討し、取り組む。 

学校が行っているその他の取り組みについて情報収集し、事

業のあり方を検討予定。 

いのちの授業 

（中学校２年生） 

中学校主体による、保健センターと共同した「いのちの授 

業」実施予定。評価についてはアンケートを実施予定。 
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子どもの心の健康づくり事業作業部会 

＊構成員 

学校教育関係者、市内小中学校養護教諭、 

主任児童委員、市立保育園関係者 

地域保健対策協議会 

事業の内容や方針について協議 

事業の評価・審議 


