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令和４年度愛西市子どもの心の健康づくり事業計画及び実施状況 

 

１ 保育者講演動画配信の実施 

演 題 「試して、なるほど！賢い子を育てるための＜排便＞と＜睡眠＞の話」 

講 師  近藤 真庸 教授 （岐阜大学名誉教授） 

対 象  保育関係者（市内保育園・幼稚園等） 

時 期  令和４年１２月まで配信 

 

※変更点 

毎年保育園等を通じて動画視聴の周知を行い、いつでも親が知識習得できる機

会を設ける。そのために令和５年１月～３月で親向け講演の動画撮影を行う。 

 

２ 小学４年生「１０歳の集い※」の実施 

  対象：市内の１２小学校（愛西市全小学校）の４年生 

  内容：式典にこだわることなく、授業内での経験を推奨 

※令和４年６月１日に開催した「二分の一成人式打合せ会」において、成人が 

１８歳になったことに伴い「二分の一」を使うことに不自然さを感じるという

意見が多く、市内小学校４年生担任で話し合い、「１０歳の集い」という名称に

変更。 

 

３ 中学２年生「いのちの授業」の実施 

  対象：市内の６中学校（愛西市全中学校）の２年生 

学校名 実施時期（予定） 実施内容 

佐 屋 中 学 校 
７/５（火）一斉講演 
１０/１８、１０/２０ 

授業予定 
新型コロナウイルス感染拡

大防止のため、状況に応じ

て実施内容を各校と調整。

（実施指導案は各校より提

出） 

（内容例） 

 いのちの始まりの話 

 胎児の成長について 

 沐浴人形を使用し抱っこ

体験 

 オンラインでの母子との

交流会 

永 和 中 学 校 ６/１６（木） 

立 田 中 学 校 ９/１５（木）予定 

八 開 中 学 校 ７/８（金） 

佐 織 中 学 校 
１０/１９、１０/２１ 

予定 

佐織西中学校 ６/２８（火） 
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２ 

 

４ 電話相談カード「チャイルドラインあいち」の情報提供 

  愛西市公式 LINEやホームページでの情報提供。 

 

５ 二分の一成人式の説明会 

  令和４年６月１日（水）に開催 

  説明会にて「二分の一成人式」という事業名から「１０歳の集い」へ変更。 

  

６ 検討会の開催 

・いのちの授業に関する検討    必要回数 

 

７ 愛西市の心の健康づくり事業推進実行委員会・・・年２回 

   第１回 令和４年７月２９日（金）予定 

   第２回 令和５年２月頃予定 


