
 資料１－２  

令和 5 年度子育て世代包括支援センター事業等実績報告（令和 5 年 12 月末現在） 

（１）ワンストップ相談窓口における相談実績について 

ア 健康推進課における相談実績について（母子健康手帳交付時） 

① 交付状況                               ※１ [ ]内は初産婦再掲   ２（ ）内は率（％）  単位：人 

 項目 

 

年度 

届出数 

妊娠週数 交付時年齢 

就業 喫煙 飲酒 満 11

週以内 

満 12～

19 週 

満 20～

27 週 

満 28

週以上 

20 歳 

未満 

40 歳 

以上 

令和 3 
309 

［120] 

292 

(94.5) 

14 

(4.5) 

2 

(0.7) 

1 

(0.3) 

3 

(1.0) 

9 

(2.9) 

210 

(68.0) 

6 

(1.9) 

0 

(0.0) 

令和 4  
293 

［126］ 

283 

(96.6) 

8 

(2.8) 

1 

(0.3) 

1 

(0.3) 

4 

(1.4) 

7 

(2.4) 

218 

(74.4) 

10 

(3.4) 

0 

(0.0) 

令和 5 

(4～12 月) 

187 

［75］ 

170 

（90.9） 

14 

（7.5） 

2 

（1.1） 

1 

（0.5） 

4 

（2.1） 

14 

（7.5） 

135 

（72.2） 

6 

（3.2） 

1 

（0.5） 

  

② 妊娠届出時アンケート結果 

                    年 度  

 

アンケート項目 

令和３ 令和４ 
令和５ 

(4～12 月) 

愛知県    

（令和 4） 

人 
率

（％） 
人 

率

（％） 
人 

率

（％） 

 率

（％） 

届出数 309  293  187   

未婚・再婚・死別 38 12.3 41 14.0 34 18.2 7.6 

母親の年齢が 24 歳以下 23 7.4 30 10.2 20 10.7 9.1 

パートナー無職、ひとり親母親が無職 6 1.9 5 1.7 2 1.1 1.0 

経済的に困っている 26 8.4 39 13.3 21 11.2 9.5 

困っているときに助けてくれる人がいない 1 0.3 1 0.3 0 0 2.1 

妊娠中のタバコ・飲酒・妊娠前のタバコ 27 8.7 30 10.2 20 10.7 7.9 

中絶２回以上 3 1.0 3 1.0 4 2.1 1.1 

精神疾患の既往 20 6.5 17 5.8 11 5.9 4.6 

妊娠が分かったときの気持ち 19 6.1 16 5.5 9 4.8 6.5 

夫婦関係 4 1.3 6 2.0 3 1.6 1.2 

２週間以上続いたうつ状態 24 7.8 31 10.6 17 9.1 7.4 

妊娠届出週数が 20 週以降 3 1.0 2 0.7 3 1.6 0.7 

その他 

（高齢出産、多胎、多子、ステップ、面接気になる等） 
80 25.9 77 26.3 81 43.3 19.0 

 

③ 妊婦届出時（令和 5年 4月～12 月）アンケート点数結果 

点数 支援の必要性 人数 率（％） 

０～１点 低い 128 68.5 

２～５点 高い 56 29.9 

６点以上 極めて高い 3 1.6 

合計 187 100 

 

④  プラン作成状況 

  ・妊娠届出時の応援プラン作成  186 件 

  ・母子ケース検討会議時の特定妊婦への支援プラン作成 4 件 

 



イ 子育て世代包括支援センター「あいさいっ子相談室」実施状況 

①  相談件数及び相談方法、相談者 （令和 5 年 12 月末現在）        ※（ ）内は実人数  単位：人 

      
年 
齢 
 

相談件数 方法 相談者 

実 

人 

員 

延 

人 

数 

面 

接 

電 

話 

訪 

問 

巡 

回 

本

人 
母 

家 

族 

保
健
師 

児
童
館

・ 

子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー 

保
育
園

・ 
幼
稚
園
等 

小
中
学
校 

そ
の
他 

0 歳～ ４ ４ 1（1） 3（3）    4（4）       

1 歳～ 10 10 4（4） 5（5） 1（1）   9（9）    1(1)   

3 歳～ 7 25 4（1） 19（5） 2（1）   24(6)    1(1) 

 

  

小学生 18 24 7（7） 17（11）    19(14) 1（1）   1(1) 3(2)  

中学生 5 8 3（1） 5（4）    4（2） 1（1）    2(1) 1(1) 

高校生 4 6  6（4）    6（4）       

その他 2 2  2（2）    2（2）       

計 50 79 19（14） 57（34） 3（2）   68(41) 2（2）   3(3) 5(3) 1(1) 
 

② 相談内容（令和 5 年 12 月末現在）                           ＊重複あり  単位：人 

             

 

 

 

 

年 

齢 

内容（子） 内容（母） 

① 

発

育 

② 

 

③ 

食

事

・ 

栄

養 

④ 

し

つ

け 

⑤ 

病

気 

⑥ 

 

⑦ 

不 

登 

校 

⑧ 

虐

待

の

疑

い 

⑨ 

そ

の

他 

① 

 

 

② 

家

族

の

病

気 

③ 

家

族

と

の

関

係 

④ 

 

⑤ 

虐

待

の

疑

い 

 

⑥ 

就
学
・ 
就
園
の
相
談 
 
 

⑧ 

育

児

不

安 

⑨ 

そ 

の 

他 

0 歳～   3            1 2  

1 歳～ 1 4           1  1 1 2 

3 歳～  12 1      1 12       1 

小学生  14   3  3 1  3 1       

中学生  8     2  1   1      

高校生  5        1  1 1     

その他                  

計 1 43 4  3  5 1 2 16 1 2 2  2 3 3 
  

【参考】 つなぎ先（令和４年度）                                単位：人 

年 

齢 

つなぎ先 

地区担当 

保健師 

家庭児童

相談室 

子育て支援

センター・ 

児童館 
保育園 

教育 

関係 
SC 

児童 

相談所 

専門 

機関 

ﾌｧﾐﾘｰ 

ｻﾎﾟｰﾄ 

ｾﾝﾀｰ 

その他 

0 歳～ 3          

1 歳～ 4 1         

3 歳～ 2   2       

小学生 1 10         

中学生  1         

高校生  2    1     

その他           

計 10 14  2  1     

 

（排
泄

・
そ
の
他
） 

（ア
レ
ル
ギ
ー
を
含
む
） 

子
ど
も
の
受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス 

発
達

・
行
動
の
問
題 

本
人
の
体
調

・
病
気 

家
庭
環
境
等
に
問
題
が
あ
る 



 

（２）令和５年度母子保健事業の実績について 

① ママパパ教室（令和３年度で終了）             ※（ ）内は夫の参加者数 

項目 

 

年度 

対象者数 

妊娠編 出産・育児編 

実施回数 参加者数 参加率 実施回数 参加者数 参加率 

令和 3    120 人 5 回 
38 人 

（20 人） 
31.7％ 4 回 

47 人 

（42 人） 
39.2％ 

   

マタニティ教室・パパママ教室（令和 5 年 12 月末現在）       ※（ ）内は夫の参加者数 

  項目 

 

年度 

対 象

者数 

妊娠編 出産編 パパママ教室 

実施

回数 
参加者数 参加率 

実施

回数 
参加者数 参加率 

実施

回数 
参加者数 参加率 

令和 4 
126

人 
6 回 

30 人 

（6 人） 
23.8％ 6 回 

42 人 

（9 人） 
33.3％ 6 回 

50 人 

（47 人） 
39.7％ 

令和５ 

(4～12 月) 
75 人 5 回 

  21 人 

（6 人） 
 28％  ４回 

  25 人 

（７人） 
33.3％ 4 回 

33 人 

（32 人） 
 44％ 

 

② ぴよぴよサロン（令和 5 年 12 月末現在） 

項目 

 

年度 

対象者数 実施回数 参加者数 参加率 

令和３ 293 組 4 回 52 組 17.7％ 

令和４ 262 組 5 回 52 組 19.8％ 

令和５ 

(4～12 月) 
234 組 5 回 53 組 22.6％ 

  

③ 産後ケア事業［医療機関］（令和 5 年 12 月末現在） 

項目 

 

年度 

利用者数 利用日数 申請理由 支援内容 

令和３  7 組 2～4 日 
・母の体調不良、 

・育児不安があり支援者 

がいない 

・児が保育器に収容され

ていたため育児手技を獲

得するため 

・産婦の母体管理、沐浴・授乳等の育児指導 

・生活面の支援、乳房管理 

・母の休息支援 

・夫の育児支援の促し 
令和４  8 組 2～6 日 

令和 5 

(4～12 月) 
16 組  2～7 日 

 

 

 

 

 

 

 



 

④ 産婦健康診査［医療機関］（令和 5 年 12 月末現在） 

項目 

 

年度 

受診 

回数 

メンタルチェック検査方法 健康診査総合判定 

エジンバラ 

産後うつ質問票 

その他 

（医師の確認等） 
異常なし 異常あり 内訳（重複あり） 

令和３ 

１回目 
303 人 

（100％） 
0 人 

282 人 

（93.1％） 

21 人 

（6.9％） 

要介入、ＥＰDS 高値、尿蛋

白、高血圧、子宮退縮不全、

支援希望なし 

２回目 
164 人 

（99.4％） 

1 人 

（0.6％） 

153 人 

（92.7％） 

12 人 

（7.3％） 

育児不安、育児支援中、子

宮退縮不全、尿蛋白、白衣

高血圧、EPDS 高値、支援希

望なし 

令和４ 

 

１回目 
295 人 

（100％） 
0 人 

274 人 

（92.9％） 

21 人 

（7.1％） 

蛋白尿、EPDS 高値、高血圧

症、保健センターへ支援依頼 

２回目 
161 人 

（100％） 
0 人 

154 人 

（95.7％） 

7 人 

（4.3％） 

EPDS 高値、保健センターへ

支援依頼 

令和５ 

（3～10 月

受診分） 

１回目 
   190 人 

（100％） 
 0 人 

169 人 

（88.9％） 

21 人 

（11.1％） 

子宮復古不全、高血圧、保健

センターへ連絡、心理士によ

る面談、悪露異常あり、EPDS

高値、育児支援希望されず

当院フォロー 

２回目 
   91 人 

（100％） 
 0 人 

83 人 

（91.2％） 

8 人 

（8.8％） 

EPDS 高値、助産師相談、育

児支援フォロー中 

 

⑤ 乳児家庭全戸訪問（令和 5 年 12 月末現在） 

3 年度 4 年度 5 年度 

278 件  289 件   191 件 

 

 単位 ３年度 ４年度 ５年度 ６年度 ７年度 

量の見込み 件 282 277 273 269 260 

実績（見込み） 件 278 289 260   

 

⑥ 養育支援訪問（令和 5 年 12 月末現在） 

3 年度 4 年度 5 年度 

9 件 28 件   4 件 

  

 単位 ３年度 ４年度 ５年度 ６年度 ７年度 

量の見込み 件 31 30 30 30 30 

実績（見込み） 件 9 28 10   

 

 

 

 



 

⑦ 児童相談件数推移（令和５年 12 月末現在）  単位：人 

年齢 3 年度 4年度 5 年度 

0～1歳未満 9 5 6 

1～3歳未満 21 9 10 

3～7歳未満 54 35 27 

7～13歳未満 51 66 50 

13～16歳未満 13 21 27 

16～18歳未満 7 9 10 

18歳以上 2 2 3 

不明 0 0 0 

計 157 147 133 

   ※令和４年度からは子ども家庭総合支援拠点の相談件数 


