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◆表記　佐屋：佐屋保健センター　　佐織：佐織保健センター https://www.city.aisai.lg.jp/

※乳幼児健康診査、１０か月児相談、ぴよぴよサロンの対象の方には、個人通知をします。
※（＊）の保健事業は予約制です。
※当日の気象状況等により、延期または中止となる場合がありますので、ご了承ください。

６月２８日（金）
５月１３日（月）

〈母子保健事業〉
場所内容 日程 対象

１歳６か月児
健康診査

２歳児
歯科健康診査

2歳6か月児
歯科健康診査

佐屋

佐織

佐屋

佐織

佐屋

佐織

佐屋

佐織

３歳児健康診査

R4年５月生・６月生

R4年９月１日
～１０月５日生

Ｒ３年１２月
・Ｒ４年１月生

 R３年４月・５月生

Ｒ３年２月・３月生

Ｒ４年４月・５月生

Ｒ３年１０月・11月生

R4年１０月６日
～１１月２０日生６月４日（火）

５月１５日（水）

６月１３日（木）

５月１６日（木）

５月２３日（木）

６月２０日（木）

６月１４日（金）

５月８日（水）

健康推進課（佐屋保健センター）　☎（２８）５８３３■
内容 日程場所 対象

母子健康手帳
交付(＊)

ぴよぴよサロン(＊)

パパママ教室(＊)

すくすくひろば
（育児相談）

離乳食教室(＊)

３か月児健康診査

１０か月児相談

佐屋

佐屋

佐屋
児童館

マタニティ教室(＊) 佐屋

佐屋

佐織

佐屋

佐屋

佐織

佐屋
佐織

初めてママ・
パパになる方
（ママのみの
参加も可）

妊娠された方月～金曜日
（閉庁日を除く）

６月６日（木）

５月２８日（火）

６月５日（水）

R６年３月・４月生

５月９日（木）

５月７日（火）

５月1８日（土）

６月３日（月）

５月２７日（月）
６月２４日（月）

妊娠編
６月1７日（月）
出産編

５月２２日（水）

６月１７日（月）

乳幼児と
その保護者

生後5～6か月頃

R６年１月６日
～２月１５日生
R６年１月２１日
～２月２９日生

R5年６月・７月生
R5年８月・９月生

（参考文献　おやこでまなぼう！「いかのおすし」で毎日安全！
　　　　　　　　警視庁生活安全総務課・犯罪抑止対策本部）

基本は「いかのおすし」
小学生になると、子どもだけで行動する時間
が格段に増えますね。
一般的に4歳児までは「悪い人」の存在を教
える必要はありませんが、5歳以上には「世の
中には、悪いことを考える大人もいる」ことを
伝え、危険から身を守る方法を教えることも大
切になってきます。
「いか」と「の」は危険な目にあわないように
心掛けておくこと。「お」「す」「し」は危険を感
じた時の行動をあらわしています。まず、知ら
ない人に無理やり連れていかれそうになるな
ど、危ないと思ったら大声を出し、周りに知ら
せることが大切です。

「防犯」　～自分の身を守れるように～

い

の

お

す

し

か 知らない人についていかない

知らない人の車に乗らない

危ないと思ったら大声を出す

すぐに逃げる

周りの人に知らせる

問 佐屋児童館　☎(23)4554

2024.5 24広報あいさい
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