
特別支援学校見学会・説明会

みんなの声
・子ども達が相当おいしいと言って食べていた。
・苦手な児童も声をかけたら、食べてくれた。
・  スクールガードさんにその日の給食のことを話しながら

帰っていた。

材料（小学生4人分）

◆愛知の米粉パン　◆牛乳　◆大学れんこん
◆愛知のクリームポトフ　◆いちご

作り方
❶ れんこんは皮をむき、食べやすい大きさの乱切りにする。
❷170℃の油で❶を５分ほど揚げる。
❸☆の調味料と水を混ぜて火にかけ、沸騰させる。
❹❸のたれに❷のれんこんと黒ごまを入れてからめる。

・ れんこんは、損失しにくいビタミンC、食物繊維が豊富な
野菜です。ご家庭でも新しいれんこん料理を作ってみては
いかがですか？

食育食育ポイント♪ポイント♪

◆れんこん  １８０ｇ
◆油（揚げ用） 適宜
☆砂糖  大さじ１
☆しょうゆ  小さじ１弱

☆みりん  小さじ１/２
◆水　  大さじ１弱
◆黒ごま  ２ｇ

問　学校教育課 ☎（55）7136

知的な発達に遅れのある子
見学会：小　６月12日（金）　※保護者対象 教育相談会：高　６月18日（木）
　　　　中　６月11日（木）　
場　所：佐織特別支援学校　☎（37）2061

手足の不自由な子
見学・説明会：幼・小　７月３日（金）
　　　　　　　中・高　随時実施　
場　所：一宮特別支援学校　☎0586（78）4635

病気療養している子 体験入学：７月14日（火）、10月21日（水）　
場　所：大府特別支援学校　☎0562（48）5311

見え方に不自由のある子 説明会など：随時実施
場　所：名古屋盲学校　 ☎052（711）0009

聞こえ方に不自由のある子
説明会：幼　６月16日（火）　　　小　６月９日（火）
　　　　中　６月10日（水）　　　高　６月11日（木）　
場　所：一宮聾学校 　☎0586（45）6000

高等特別支援学校 説明会：５月19日（火）、21日（木）
場　所：春日井高等特別支援学校　☎0568（85）3511

※申し込み・問い合わせは各学校へ。見学会以外でも、随時相談を行っています。

子どもの本棚

給食レシピ給食レシピわくわわくわく 0

「リサ・ラーソンの
� ABCブック」
リサ　ラーソン／イラスト
� パイインターナショナル

「A」と「a」の読み方は「エイ」、「B」
と「b」は「ビィー」。「Apple」は「ア
プル」、「Banana」は「バナーナ」…。
リサ・ラーソンが描く鮮やかな配
色のイラストで、楽しくアルファ
ベットを学びましょう。

♣今月のおはなし会はお休みします。

「Dear�Zoo」
ロッド�キャンベル／作
� マクミランチルドレンブックス
動物園のおじさんに、ペットを送っ
てほしいと手紙を書いたら大きな
箱が届きました。箱を開けると中
に入っていたのは…！しかけをめく
ると色々な動物が次々と出てきま
す。30年近くも世界中の子どもた
ちに愛されてきた英語の絵本です。
ゾウ？ きょうりゅうだったらどう
しよう！！そのとき、たまごにヒビ
がはしって…。
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（愛西市教職員会　栄養教諭・学校栄養職員部会）

大学れんこん
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