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新型コロナウイルス感染症関連の主な対策をお知らせします
令和2年5月15日時点

　新型コロナウイルス感染症予防対策における生活の維持・回復のための支援策として、次の事業
を行っています。

◆給食費無償化（市単独事業）� 問 学校教育課　☎（55）7136

子育て世代への負担軽減を目的として、市内小中学校の給食費を無償化します。
　対　　象：市内小中学校で提供する給食の費用
　対象期間：学校給食再開後6か月間
　申請方法：原則、手続きは不要です。
　　　　　　��ただし、市内に住所のある小中学生で、給食費無償化の対象とならない方につい

ては、別途申請により支援を受けられる場合があります。詳しくは、市ホームペー
ジをご覧いただくか、学校教育課までお問い合わせください。

◆上水道基本料金の免除（市単独事業）� 問 上水道課　☎（55）7146
� 問 新型コロナウイルス感染症対策室　☎（55）7100

市民生活並びに経済活動を支援するために、上水道の基本料金を免除します。
　 対象 者：①��市内の水道事業者と給水契約を結び、かつ、市内で給水されている世帯および

事業者
　　　　　　②市外の水道事業者と給水契約を結ぶ市内在住の世帯および事業者
　対象期間：令和２年８月～令和３年１月利用分（６か月分）
　申請方法：原則、手続きは不要です。
　　　　　　��ただし、市外の水道事業者と給水契約を結ぶ市内在住の世帯および事業者は、別

途申請手続きが必要です。後日、個別に通知します。

◆特別定額給付金（国事業）� 問 新型コロナウイルス感染症対策室　☎（55）7100

家計への支援を行うため、世帯構成員1人につき10万円を給付します。
　対 象 者：基準日(令和2年4月27日)において、住民基本台帳に記録されている方
　受給権者：給付対象者の属する世帯の世帯主
　申請方法：①郵送申請方式
　　　　　　　��申請書に振込先口座などを記入して、必要書類とともに同封した返信用封筒を

使用して返送
　　　　　　②オンライン申請方式
　　　　　　　��マイナンバーカードをお持ちの方は、マイナポータルサイトからオンラインで

申請
　申請期限：８月14日(金)�

※��感染拡大防止のため、給付金は郵送またはオンラインでの�
申請にご協力ください。�
詳細などはお電話でお問い合わせください。

★5月中旬に申請書を各世帯へ送付しています。
　  申請書を受理した後、速やかに給付金の振り込みを 

実施しています。

します。

　　　　　　②市外の水道事業者と給水契約を結ぶ市内在住の世帯および事業者
　対象期間

《総務省：特別定額給付金》
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◆愛知県・愛西市新型コロナウイルス感染症対策協力金（県・市事業）
� 問 産業振興課　☎（55）7128

休業要請に協力した事業者に対し、１事業者（所）につき50万円を給付します。
　対 象 者：��新型コロナウイルス感染症「愛知県緊急事態措置」に基づき、施設の休止や営業時

間短縮の要請を受けた施設を運営する中小企業者、個人事業主、特定非営利活動
法人およびその他法人

　　　　　　(次の要件１～４に該当すること)
　　　　　　１　��愛知県内に事業所を有すること(愛知県内に事業所が所在していれば、愛知

県外に本店がある企業についても受給対象になります。)
� � � � � � � ２　��中小企業者、個人事業主、特定非営利活動法人およびその他法人(社会福祉

法人、学校法人、一般社団法人、公益社団法人、一般財団法人、公益財団法人、
農業法人等の各種法人)であること

　　　　　　３　��休業や営業時間短縮の要請を受けた施設を有する事業者であること
　　　　　　　　※詳しい施設の種類・内訳は、市ホームページに掲載。
　　　　　　４　��休業要請期間【４月17日(金)～５月６日(水)】の全日において、休業または営

業時間を短縮したこと
　　　　　　　　ただし、4月17日は準備・調整などの必要性を踏まえ営業実績があっても可
　　　　　　　　※��１　��「大学・学習塾」「博物館」「ホテルまたは旅館」「商業施設」については4月23日(木)

～５月６日(水)の全日において休業した場合に支給対象となります。
　　　　　　　　※２　��旅館業法の「旅館・ホテル営業」の許可を得ている、行楽を主目的とするホテルま

たは旅館を休業した場合は、4月26日(日)～5月6日(水)の全日において休業した
場合に支給対象となります。

　　　　　　【対象についての問い合わせ先】
　　　　　　新型コロナウイルス感染症に関する「県民相談総合窓口(コールセンター)」
� ☎052（954）7453　(土・日曜日、祝日を含む午前９時～午後５時)
　申請方法：郵送
　申 請 先：①市内に本店のある法人、市内に住所(住所地、事業所)のある個人事業主
　　　　　　　→愛西市�産業建設部�産業振興課　　※商工会員は愛西市商工会
　　　　　　②��県外に本店のある法人、県外に住所(住所地、事業所)のある個人事業主で県内

に休業要請対象施設を有する場合
　　　　　　　→��〒460-8501（住所不要）�

愛知県�経済産業局�中小企業部�商業流通課�
愛知県新型コロナウイルス感染症対策協力金プロジェクトチーム

　申請期限：６月30日(火)　郵送必着

◆その他主なもの
・住居確保給付金　離職などで住宅を失うおそれのある方への家賃補助
� 問 社会福祉課　　　☎（55）7115
・緊急小口資金（特例）、総合支援資金　収入が減り生活が困難な方への生活費貸付
� 問 社会福祉協議会　☎（37）3313
・子育て世帯への臨時特別給付金　児童手当（本則給付）受給者へ1万円を上乗せ支給
　※公務員の方は、勤務先へお問い合わせください。� 問 子育て支援課　　☎（55）7118

❖詳しくは、市ホームページをご覧ください。
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洪水情報を緊急速報メールで発信します
　国が管理する木曽川、長良川で氾濫の危険が高まった時、
緊急速報メールが自動で配信されます。メールを受信したら
雨の降り方や木曽川、長良川の今の水位を「川の防災情報」で
確認しましょう。

パソコンから
http://www.river.go.jp/
スマートフォンから
http://www.river.go.jp/s/問　国土交通省木曽川下流河川事務所　☎0594(24)5715

アクセス�

市防災メール配信サービス市防災メール配信サービス

問　危機管理課　☎（55）7130

配信内容
災害緊急情報1 津波情報4

気象警報注意報2 市からのお知らせ5

地震情報3

※情報の性質上、夜間（深夜）にも配信される場合があります。
※登録は無料です。ただし、メールの受信にかかる通信料はご利用者の負担となります。
※毎月15日正午頃にテストメールを配信します。

登録してね！

　防災安全課　☎（55）7130
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指定緊急避難場所と指定避難所を確認しましょう

　令和元年度より、木曽川や日光川などの河川が大雨などにより堤防の決壊のおそれがある場合に、「警戒レベル」
を示して、市民の方々に取るべき行動を呼びかける避難情報の運用を開始しました。災害発生の危険性に従って、
取るべき行動を５段階で示すことにより、気象情報と避難行動との関係が明確化されるようになりました。早め
の避難行動は大切な命を守る行動です。災害発生時に、市から警戒レベルが示された場合には、レベルに応じた
避難行動をとりましょう。
　また、災害時には、１つの手段に頼るのではなく、複数の手段によって情報を収集するよう心がけてください。
その１つとして、「愛西市防災メール」や「SMS（ショートメール）」を配信していますので、携帯電話をお持ちの方
は、登録をお願いします。

問　危機管理課　☎（55）7130

命を守る！５段階の“警戒レベル” 

警戒レベル 情報の種類 市民のとるべき行動

5 災害発生情報 既に災害が発生しており、命を守るための最善の行動を

4 避難勧告、避難指示 災害が発生するおそれがきわめて高く、速やかに立ち退き避難

3 避難準備・
高齢者等避難開始

避難に時間のかかる方は避難を開始
それ以外の方も避難の準備を進める

2 注意報 避難の準備を進め、避難先やルートの確認を

1 災害級の大雨が降る
おそれがあるとの予報 災害への心構えを高める

※市内でも地区によって避難情報が異なる場合がありますので、ご注意ください。
※警戒レベル１、２は気象庁が発表し、警戒レベル３～５は市町村が発令します。

　東日本大震災では、切迫した災害の危険から逃れるための避難場所と、避難生活を送るための避難所が明確に
区別されていなかったことが、被害拡大の一因となりました。このことから、洪水や浸水・津波などの災害ごとに、
災害の危険から緊急に逃れるための「指定緊急避難場所」と、被災者が一定期間生活するための「指定避難所」を指
定しています。

１ 指定緊急避難場所とは
　災害が発生し、または発生するおそれがある場合にその危険から逃れるための避難場所として、安全性などの
一定の基準を満たす施設または場所（※）で命を守るために一時的に避難する場所です。災害のおそれがなくなった
後、自宅が被災し生活できない場合は、被災していない指定避難所へ移動することになります。
（※）市洪水ハザードマップや市地震ハザードマップに示しています。

２ 指定避難所とは
　災害の危険性がなくなるまで、避難者が滞在したり、自宅が被災し戻れなくなった被災者が一定期間避難生活
を送ったりする施設です。

３ 大切な命を守るための避難行動を考えてみましょう
　「一番近い避難所」が「すべての災害において真っ先に向かうべき避難場所」であると思っていませんか？災害発
生時に向かうべき避難場所は、自分たちに起こりうる危険性の種類や度合い、自宅の建っている条件や家族構成
などによって異なります。（お住まいの地域ごとに指定緊急避難場所・指定避難所は限定していません。）
　また、災害の種類によって身の安全を確保することのできる避難場所は異なります。（状況によっては、自宅や
職場にとどまることが安全な場合もあります。）
　災害時は、状況に応じて危険な箇所を避け、もっとも安全に避難できるようにしましょう。また、避難の際には、
特別な理由がない限り、車の利用を控えてください。
※台風などの風水害時は、自主避難者受入施設を開設し、自主避難者の受け入れを行う場合があります。開設す
る際は、市防災メールや市ホームページなどでお知らせしますので、自主避難する場合は、事前に市役所にご
連絡ください。（市では、自主避難者の方に非常食・毛布などを支給しませんので、必ず各自で準備してください。）
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指定緊急避難場所・指定避難所一覧
◆指定緊急避難場所・指定避難所
番
号 施　　　設　　　名 所在 電話

番号
指定緊急避難場所
[災害の事象毎]（※1）

指定
避難所
（※1）洪水 地震 浸水・津波

1 開治小学校
（校舎棟）

鵜多須町 （37）
0654 ○ 運動場 ○ ○

（体育館棟）

2 八開総合福祉センター 江西町 （37）
3313 ２階以上 ― ○ ○

3 八開地区コミュニティセンター 江西町 ○ ― ○ ○

4 八開中学校 （校舎棟） 江西町 （37）
0684 ○ 運動場 ○ ○（体育館棟）

5 八輪小学校 （校舎棟） 立石町 （37）
0353

２階以上 運動場 ○ ○（体育館棟） ×

6 佐織工業高校 （校舎棟） 渕高町 （37）
1288

２階以上 運動場 ２階以上 ○（体育館棟） × ×

7 川渕地域防災
コミュニティセンター 渕高町 （37）

3022 ２階以上 ― ○ ○

8 西川端小学校 （校舎棟） 西川端町 （37）
1978

２階以上 運動場 ○ ○（体育館棟） ×

9 佐織西中学校 （校舎棟） 草平町 （37）
2030

２階以上 運動場 ○ ○（体育館棟） ×

10 草平小学校 （校舎棟） 草平町 （28）
2569

２階以上 運動場 ○ ○（体育館棟） ×

11 草平地域防災コミュニティセンター 草平町 （23）
0991 ○ ― ○ ○

12 町方地域防災コミュニティセンター 町方町 （23）
0382 ○ ― ○ ○

13 佐織公民館 諏訪町 （26）
1123 ２階以上 ― ○ ○

14 佐織中学校 （校舎棟） 諏訪町 （28）
2543

２階以上 運動場 ○ ○（体育館棟） ×

15 佐織体育館 諏訪町 （24）
3837 ２階以上 ― ○ ○

16 佐織総合福祉センター 小津町 （24）
9733 ２階以上 ― ○ ○

（※2）

17 北河田小学校 （校舎棟） 北河田町 （28）
3394 ○ 運動場 ○ ○（体育館棟）

18 藤浪地域防災コミュニティセンター 持中町 （23）
3030 ２階以上 ― ○ ○

19 勝幡小学校 （校舎棟） 勝幡町 （28）
2332

２階以上 運動場 ○ ○（体育館棟） ×

20 勝幡地域防災コミュニティセンター 勝幡町 （25）
6935 ２階以上 ― ○ ○

21 立田北部地区防災コミュニティセンター 早尾町 （28）
2170 ○ ― ○ ○

22 立田北部小学校
（校舎棟） 新右エ門

新田町
（28）
2044

２階以上 運動場 ２階以上 ○（体育館棟） × ×

23 立田中学校 （校舎棟） 石田町 （25）
2661 ２階以上 運動場 ２階以上 ○（体育館棟）

24 立田社会福祉会館 石田町 （24）
5502 ２階以上 ― ２階以上 ○

25 立田体育館 小茂井町 （24）
3637 ２階以上 ― ２階以上 ○

26 立田南部小学校
（校舎棟） 山路町 （28）

2210
２階以上 運動場 ２階以上 ○（体育館棟） × ×

27 立田南部地区防災コミュニティセンター 森川町 （23）
6031 ○ ― ２階以上 ○

28 農村環境改善センター 立田町 × 駐車場 × ×

29 佐屋北保育園 日置町 （25）
7700 ２階以上 ― ２階以上 ○

30 佐屋西小学校 （校舎棟） 内佐屋町 （26）
7212 ○ 運動場 ２階以上 ○（体育館棟） ×

31 佐屋中学校
（校舎棟）

須依町 （28）
3388

２階以上
運動場

２階以上
○（体育館棟） × ×

（武道場棟） ２階以上 ２階以上

32 佐屋小学校 （校舎棟） 須依町 （28）
3385

２階以上 運動場 ２階以上 ○（体育館棟） × ×

33 中央図書館 須依町 （28）
7760 ２階以上 ― ２階以上 ○

34 文化会館 稲葉町 （28）
3000 ２階以上 ― ２階以上 ○

35 佐屋中央保育園 北一色町 （24）
7100 ２階以上 ― ２階以上 ○

36 親水公園総合体育館 落合町 （32）
5455 ○ ― ○ ○

37 市江地区コミュニティセンター 東條町 （31）
0417 ２階以上 ― ２階以上 ○

番
号 施　　　設　　　名 所在 電話

番号
指定緊急避難場所
[災害の事象毎]（※1）

指定
避難所
（※1）洪水 地震 浸水・津波

38 市江小学校 （校舎棟） 東條町 （31）
0428

２階以上 運動場 ２階以上 ○（体育館棟） × ×

39 佐屋高校 （校舎棟） 東條町 （31）
0579

２階以上 運動場 ２階以上 ○（体育館棟） × ×

40 西保地区防災コミュニティセンター 西保町 （23）
2600 ○ ― ○ ○

41 佐屋老人福祉センター 大井町 （32）
2355 ２階以上 ― ２階以上 ○

42 永和地区公民館 大井町 （31）
0004 ２階以上 ― ２階以上 ○

43 永和小学校 （校舎棟） 大井町 （31）
0014

２階以上 運動場 ２階以上 ○（体育館棟） × ×

44 永和中学校
（校舎棟）

善太新田町 （31）
0015

２階以上
運動場

２階以上
○（体育館棟） × ×

（武道場棟） × ×

45 永和地区防災コミュニティセンター 鰯江町 （32）
5039 ２階以上 ― ２階以上 ○

46 永和保育園 大野町 （31）
3725 ２階以上 ― ２階以上 ○

47 学校法人平山学園
清林館高校

（校舎棟） 持中町 （28）
3010 ○ 運動場 ○ ○（体育館棟）

◆指定緊急避難場所（民間施設を含む。）
番
号 施　　　設　　　名 所在 電話

番号
指定緊急避難場所
[災害の事象毎]（※1）

指定
避難所
（※1）洪水 地震 浸水・津波

1 木曽川高畑地区
河川防災ステーション 給父町 （37）

3678 管理棟 屋外 管理棟 ―

2 佐織総合運動場（屋外） 鷹場町 （37）
2166 × ○ ― ―

3 ヨシヅヤ平和店（屋外等） 稲沢市 （46）
3711

屋上・３
階駐車場 ― 屋上・３

階駐車場 ―

4 布目電機株式会社
佐織工場（屋外） 千引町 （24）

6622 屋上 ― 屋上 ―

5 立田総合運動場（屋外） 早尾町 （24）
0520 × ○ ○ ―

6 株式会社名古屋光商事 雀ケ森町 （25）
1711 ○ ― ○ ―

7 愛西ガーデン 山路町 （27）
0211 ○ ― ２階以上 ―

8 船頭平閘門管理所および
周辺施設（屋外等） 立田町 （24）

6233 ○ ○ ○ ―

9 ヨシヅヤ佐屋店（屋外） 須依町 （28）
5511

屋上
駐車場 ― 屋上

駐車場 ―

10 佐屋総合運動場（屋外） 金棒町 （32）
5455 ○ ○ ○ ―

11 佐川急便株式会社佐屋営業所 本部田町 （32）
4491 ２階以上 ― ２階以上 ―

12 ひまわり会館 善太新田町 （32）
3015 ２階以上 ― ２階以上 ―

13 メドライン・ロジスティクス・ジャパン合同会社　愛西物流センター 西保町
050（8881）
1471 ２階以上 ― ２階以上 ―

14 株式会社テクノ豊栄 千引町 （26）
1177 ２階以上 ― ２階以上 ―

15 津島高校 津島市 （28）
4158 体育館 北側

グラウンド
体育館・

北側グラウンド ―

16 あいち海部農業協同組合　北部営農センター 津島市 （23）
3011 ２階 ― ２階 ―

17 あいち海部農業協同組合永和支店 大井町 （31）
0011 ２階 ― ２階 ―

18 あいち海部農業協同組合佐屋支店 柚木町 （28）
2353 ２階 ― ２階 ―

19 あいち海部農業協同組合立田支店 石田町 （28）
2377 ２階 ― ２階 ―

20 あいち海部農業協同組合八開支店 江西町 （37）
0311 ２階 ― ２階 ―

21 あいち海部農業協同組合佐織支店 諏訪町 （28）
7255 ２階 ― ２階 ―

22 あいち海部農業協同組合西川端支店 西川端町 （37）
1280 ２階 ― ２階 ―

23 あいち海部農業協同組合市江支店 本部田町 （31）
1121 ２階 ― ２階 ―

「洪水」と「浸水・津波」の違い
「洪水」は大雨による堤防の決壊による浸水を想定しており、「浸水・津波」は大規
模地震発生後、堤防の損壊による川からの浸水と遡上する津波を想定しています。

（※1）「○」：避難施設として可　「―」：対象外。　「×」：避難施設として不可
「２階以上/運動場/屋上」等：施設の一部において避難施設として一部可

（※2）大規模地震災害時は「応急救護所」開設施設のため、避難所として開設しません。



広報あいさい　2020. 67

❶

❶

❷
❸

❹

❻
❽ ❼

❾

11

12 13 1516

17

18
47

19
20

14

10

❷ ❸ ❹

❺

21

22

23

25

26

28

29

30
3132
33
35

36
41

42

43

3740

38 39

44

45
46

34

27

24

❺

❻

❼
10

❾

11

12

❽

13

14

15
16

17

18

19

20

21

22

23

指定緊急避難場所・
指定避難所全体図

放送内容が聞こえにくい場合は、自動録音応答電話で確認できます。
☎（26）0202（通話料は利用者負担）

防災無線テレフォンサービス
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補助事業の概要
補助金額 補助対象経費の５分の４の額（上限10万円）

補助対象団体
次の要件をすべて満たしている市民活動団体
　・市民活動を行っている、または行う意思があると認められる５人以上の団体
　・市内に活動拠点を有し、市民活動の効果が市内で生じること
　・組織の運営に関する規約、会則などの定めがあること

補助対象事業
市民活動団体が実施する公益的な事業
※国や他の地方公共団体から補助金などの交付を受ける事業、宗教活動や
政治活動を目的とする事業などは認められません。

選考方法 市民活動公募事業補助金審査委員会における公開プレゼンテーション、ヒアリ
ングによる審査

令和２年度
　市民活動支援公募事業補助金

市では、市民の皆さんが中心となって行う公益的な事業
に必要な費用の一部を支援することで、皆さんの市民活
動を応援します。市民主体の地域づくりを進めるために、
ぜひこの補助金を活用してください。

地域で活躍する
　みなさんを支援します�

迷ったらまずは
相談してコン☆

【募集期間】
　７月10日（金）まで
　事業内容について、７月３日（金）までに事前にご相談ください。
　市ホームページに、補助金交付要綱（制度の概要）や申請書などを公開しています。
　※今年度中に新型コロナウイルス感染拡大が収束し、安心・安全に皆様が活動を実施できる状況が整う

ことを前提としています。

○ハザードマップ作成と防災グッズの提供
○高齢者支援たすけあい活動活性化事業
○子ども食堂開催事業

これまでの補助実績

（ハザードマップ作成委員会） （町方ふれあい子ども食堂）

問　経営企画課　☎（55）7133　 https://www.city.aisai.lg.jp/

市ホームページに、補助金交付要綱（制度の概要）や申請書などを公開しています。
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お知らせ

叙
位
・
叙
勲

故
堀
田
直
紀
氏
に
旭
日
単
光
章

　

１
月
30
日
に
逝
去
さ
れ
た
元
教
育
委
員
会

委
員
の
堀
田
直
紀
氏（
勝
幡
町
）が
旭
日
単
光

章
を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

　
氏
は
、
多
年
に
わ
た
り
教
育
の
発
展
に
尽

力
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
こ
に
そ
の
報
告
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
と

と
も
に
、
ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す
。

寄

　附

伊
藤
照
男
様
か
ら

　

４
月
24
日
・
27
日
に
町
方
町
の
伊
藤
照
男

様
か
ら
、
市
事
業
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
と

11
万
１
千
864
円
の
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ご
意
向
の
と
お
り
活
用
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

愛
西
市
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金

　

４
月
1
日
か
ら
30
日
の
間
に
、
市
外
に
お

住
ま
い
の
38
人
の
方
か
ら
総
額
92
万
９
千
７

円
を「
愛
西
市
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
」と
し

て
受
領
い
た
し
ま
し
た
。

　
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

マ
ス
ク
の
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た

　

４
月
1
日
か
ら
30
日
の
間
に
、
市
内
の

方
々
か
ら
マ
ス
ク
を
感
染
症
対
策
と
し
て
受

領
い
た
し
ま
し
た
。
市
内
各
施
設
に
て
活
用

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
心
よ
り
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

・
社
会
福
祉
協
議
会
登
録

　
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体 

梅
の
花
の
会
様

・
中
野　
博
様（
西
保
町
）

・
サ
ン
フ
レ
ッ
シ
ュ
㈱
様（
早
尾
町
）

・
匿
名　

３
件募

　集

市
営
駐
車
場
の
利
用
者
募
集

■問
財
政
課 
☎（
55
）７
１
３
２

▼
募
集
場
所
／

稲
葉
駐
車
場　
募
集
台
数
２
台

・
所
在　
　
稲
葉
町
米
野
133
番
１

・
使
用
料　

１
台
１
か
月
1
千
500
円

・
利
用
開
始
日　
７
月
１
日（
水
）

※
利
用
許
可
期
間
は
最
長
５
年

▼
申
し
込
み
／
６
月
10
日（
水
）～
24
日（
水
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時（
土
・
日
曜
日
を
除

く
）に
車
検
証
の
写
し
、
認
印
を
持
参
し
、

財
政
課
で
申
請
書
を
記
入

▼
抽
選
／
６
月
26
日（
金
）午
後
６
時
30
分 

市
役
所
南
館

▼
使
用
料
の
納
付
方
法
／
年
２
回
、
納
付
書

で
前
納
し
て
く
だ
さ
い
。
途
中
で
解
約
す
る

場
合
は
、
還
付
請
求
が
で
き
ま
す
。

平
和
を
願
う
作
品
募
集

■問
経
営
企
画
課 

☎（
55
）７
１
３
３

▼
内
容
／
書
道
、
絵
画
、
写
真
な
ど
、
平
和

を
願
う
作
品

※
８
月
６
日（
木
）～
15
日（
土
）に
市
役
所
南

館
１
階「
情
報
コ
ー
ナ
ー
」で
展
示
し
ま
す
。

（
土
・
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
）

▼
受
付
期
間
／
６
月
１
日（
月
）～
30
日（
火
）

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

▼
対
象
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

▼
受
付
場
所
／
経
営
企
画
課
お
よ
び
各
支
所

指
定
管
理
者
募
集

■問
子
育
て
支
援
課 

☎（
55
）７
１
１
８

▼
施
設
名
／

・
永
和
児
童
館

　
　
大
野
町
未
25
番
地

・
勝
幡
児
童
館

　
　
勝
幡
町
五
俵
入
２
２
０
６
番
地
１

・
草
平
児
童
館

　
　
草
平
町
草
場
87
番
地

・
立
田
北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
新
右
エ
門
新
田
町
江
向
８
番
地

・
立
田
南
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
山
路
町
小
割
36
番
地

・
開
治
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
下
東
川
町
河
原
29
番
地

▼
募
集
要
項
・
申
請
書
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載

流
域
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
参
加
者
募
集

■問
環
境
課 

☎（
55
）７
１
１
４

▼
概
要
／
身
近
な
水
辺
で
参
加
者
の
五
感
に

よ
り
水
の
色
や
に
お
い
な
ど
を
評
価
す
る
も
の

▼
調
査
内
容
／
水
の
き
れ
い
さ
・
水
の
量
・

生
態
系
・
水
辺
の
様
子
な
ど
を
所
定
の
調
査

票
に
て
報
告

▼
対
象
／
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

（
小
学
生
以
下
の
方
は
、
保
護
者
の
方
と
一
緒

に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。）

▼
調
査
期
間
／
6
月
5
日（
金
）～
9
月
30
日

（
水
）の
任
意
の
日

▼
申
し
込
み
／
8
月
21
日（
金
）ま
で
に
問
い

合
わ
せ
先
へ

市役所　〒496-8555（住所不要）　　FAX（26）1011　　  https://www.city.aisai.lg.jp/

特別定額給付金に関するお知らせ

給付金の
詐
サ

欺
ギ

に注意！！
市や国が次のようなことを行うことは、絶対にありません。
　・現金自動預払機（ATM）の操作をお願いすること
　・受給にあたり、手数料の振り込みを求めること
　・ メールを送りURLをクリックして申請手続きを求め

ること
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お知らせ

議員任期後半の議会人事が決まりました
5月8日に開催された第１回愛西市議会臨時会において役員改選が行われ、令和4年4月30日までの議会人事が決
定されましたのでお知らせします。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

議　長 副議長
島田　浩 神田康史

名　　　称 委　員　長 副委員長
総務文教委員会 大宮吉満 杉村義仁
建設福祉委員会 近藤　武 山岡幹雄
議会運営委員会 鷲野聰明 竹村仁司

議会広報特別委員会 山岡幹雄 原　裕司

児
童
手
当
現
況
届
を
ご
提
出
く
だ
さ
い

■問
子
育
て
支
援
課 

☎（
55
）７
１
１
８

　
現
在
、
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
は

毎
年
６
月
に「
児
童
手
当
現
況
届
」の
提
出
が

必
要
で
す
。
こ
の
届
け
は
、
前
年
の
所
得
状

況
や
６
月
１
日
現
在
の
養
育
状
況
な
ど
、
引

き
続
き
受
給
資
格
を
満
た
し
て
い
る
か
を
確

認
す
る
た
め
の
大
切
な
手
続
き
で
す
。

　

６
月
上
旬
に
受
給
者
の
方
へ
届
出
用
紙
を

送
付
し
ま
す
。
必
要
事
項
を
ご
記
入
の
う
え

添
付
書
類
を
添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
公
務
員
の
方
は
、
原
則
職
場
で
の
手
続
き

と
な
り
ま
す
。
勤
務
先
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▼
届
出
の
際
必
要
な
も
の
／

①
印
鑑（
朱
肉
使
用
の
認
印
）

②
受
給
者
の
健
康
保
険
証
コ
ピ
ー
ま
た
は
年

金
加
入
証
明（
国
民
年
金
に
加
入
の
方
は
不

要
）

③
そ
の
他

・
単
身
赴
任
な
ど
で
、
養
育
し
て
い
る
児
童

の
住
所
が
市
内
に
な
い
方

→
対
象
児
童
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
わ
か
る
物

※
右
記
以
外
に
、
申
立
書
な
ど
が
必
要
な
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▼
届
出
期
間
／
６
月
１
日（
月
）～
30
日（
火
）

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

※
郵
送
で
も
可

※
現
況
届
の
提
出
を
し
て
い
た
だ
け
な
い
場

合
、
６
月
分
以
降
の
手
当
を
受
給
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。

く
ら
し

高
齢
者
福
祉
タ
ク
シ
ー
料
金
助
成
事
業

の
対
象
者
を
拡
充
し
ま
す

■問
高
齢
福
祉
課 
☎（
55
）７
１
１
６

　
７
月
１
日
か
ら
80
歳
以
上
の
す
べ
て
の
方

が
対
象
と
な
り
ま
す
。

▼
受
付
開
始
日
／
７
月
１
日（
水
）

▼
助
成
料
金
／
タ
ク
シ
ー
を
利
用
す
る
場
合

の
基
本
料
金
と
迎
車
回
送
料
金
を
助
成
し
ま

す
。
利
用
券
は
年
間（
年
度
）24
枚
で
す
。

▼
対
象
者
／
申
請
時
に
満
80
歳
以
上
の
方

▼
利
用
の
範
囲
／
居
宅
と
公
共
施
設
お
よ
び

医
療
機
関
の
間

▼
持
参
す
る
も
の
／
本
人
が
確
認
で
き
る
写

真（
縦
３
㎝
×
横
2.5
㎝
）、
印
鑑

▼
申
請
先
／
高
齢
福
祉
課
ま
た
は
各
支
所

教
科
書
展
示
会

■問
愛
知
県
教
育
委
員
会
義
務
教
育
課

☎
052（
954
）６
７
９
９

▼
日
時
／
６
月
５
日（
金
）～
７
月
１
日（
水
）

▼
場
所
／
市
役
所
南
館
１
階

▼
内
容
／
教
科
書
に
対
す
る
理
解
や
関
心
を

深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、
小
中
学
校
で
使
用

す
る
教
科
書
を
展
示
し
ま
す
。

▼
そ
の
他
／
会
場
に
投
書
箱
を
用
意
し
て
い

ま
す
の
で
、
ご
意
見
や
ご
要
望
を
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。

▼
所
得
制
限
／

扶養親族等の数 所得額
０人 622.0万円
１人 660.0万円
２人 698.0万円
３人 736.0万円
４人 774.0万円
５人 812.0万円

※ 請求者（受給者）本人のみの所得
で判定します。

※ 所得制限額は、扶養親族が1人増
えるごとに38万円が加算されます。

※所得から一律8万円を控除します。

▼
支
給
額
／（
児
童
１
人
・
月
額
）

児童の年齢 児童手当
（所得制限未満の方）

特例給付
（所得制限以上の方）

０歳～３歳
（３歳に到達した月まで） 15,000円

5,000円３歳～
小学生

第１子・第２子 10,000円

第３子以降 15,000円

中学生 10,000円

※ 第3子以降とは、高校卒業まで（18歳の誕生日後の最初
の3月31日まで）の養育している児童のうち、3人目以
降をいいます。

※
受
給
者
の
所
得
が
所
得
制
限
限
度
額
以
上

の
場
合
は
、
児
童
の
年
齢
に
か
か
わ
ら
ず
、

児
童
１
人
に
つ
き
一
律
で
月
額
５
千
円

※
児
童
が
18
歳
に
な
っ
た
後
、
最
初
の
３
月

31
日
を
過
ぎ
る
と
、
児
童
手
当
制
度
上
は
子

ど
も
の
数
に
数
え
ま
せ
ん
。

▼
届
出
先
／
子
育
て
支
援
課
お
よ
び
各
支
所

問　議会事務局　☎（55）7141

市役所　〒496-8555（住所不要）　　FAX（26）1011　　  https://www.city.aisai.lg.jp/
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お知らせ

令
和
元
年
度
公
文
書
公
開
・

自
己
情
報
開
示
等
実
施
状
況

■問
総
務
課 

☎（
55
）７
１
２
０

【
公
文
書
公
開
実
施
状
況
】

　
市
情
報
公
開
条
例
第
29
条
の
規
定
に
基
づ

き
、
次
の
と
お
り
令
和
元
年
度
公
文
書
公
開

の
実
施
状
況
に
つ
い
て
公
表
し
ま
す
。

令和元年度 公文書公開実施状況
公開請求件数 61（件）
公開決定件数 45

（全部公開決定件数） （27）
（部分公開決定件数） （18）
非公開決定件数 1
公文書不存在件数 13
請求取下げ件数 2
審査請求件数 1
審査請求処理件数 0

【
自
己
情
報
開
示
等
実
施
状
況
】

　
市
個
人
情
報
保
護
条
例
第
49
条
の
規
定
に

基
づ
き
、
次
の
と
お
り
令
和
元
年
度
自
己
情

報
開
示
等
の
実
施
状
況
に
つ
い
て
公
表
し
ま

す
。

令和元年度 自己情報開示等実施状況
開示等請求件数 7(件)
開示決定件数 6

（全部開示決定件数） （2）
（部分開示決定件数） （4）
不開示決定件数 1
不保有件数 0
請求取下げ件数 0
審査請求件数 0
審査請求処理件数 0

令和元年度分 住民基本台帳の閲覧状況公表
（住民基本台帳法第11条第３項および第11条の２第12項の規定によるものです。）

問　市民課　☎（55）7112
国または地方公共団体の機関の請求による閲覧（住民基本台帳法第11条第３項分）

閲覧の請求をした国又は
地方公共団体の機関の名称 請求事由の概要 閲覧の年月日 閲覧に係る住民の範囲

防衛省 自衛官等の募集に伴う広報 令和元年５月30日 平成13年4月2日から平成14年4月1日
までの間に生まれた男女

個人または法人の申出による閲覧（住民基本台帳法第11条の２第12項分）

閲覧の申出を行った者の氏名
（法人の場合にあっては名称および代表者等の氏名） 利用目的の概要 閲覧の年月日 閲覧に係る

住民の範囲委託者の名称

一般社団法人 中央調査社
会長　大室真生

ＮＨＫ放送文化研究所
世論調査部

2019年 ６ 月 全 国 放 送
サービス接触動向調査

平成31年 4月17日 善太新田町

一般社団法人　中央調査社
会長　大室真生

内閣府大臣官房政府広報室 医療のかかり方・女性の
健康に関する世論調査

令和元年 6月20日 東保町（大門、
屋敷割、中）

一般社団法人　中央調査社
会長　大室真生

公益財団法人　
新聞通信調査会

第12回メディアに関す
る全国世論調査

令和元年 6月27日 鵜多須町
（中道）

一般社団法人　中央調査社
会長　大室真生

内閣府大臣官房政府広報室 がん対策・たばこ対策に
関する世論調査

令和元年 6月27日 草平町（道下）

一般社団法人　中央調査社
会長　大室真生

朝日新聞社 2019年新聞及びウェブ
利用に関する総合調査

令和元年 7月11日 西川端町
（兼ケ角）

株式会社
東京商工リサーチ名古屋支社
支社長　神林浩司

愛知県知事 男女共同参画意識調査に
関する調査

令和元年 7月18日 市内全域

株式会社
日本リサーチセンター
代表取締役社長　鈴木稲博

独立行政法人　
労働政策研究・研修機構

職業と生活に関する調査 令和元年10月 8日 草平町

一般社団法人　中央調査社
会長　大室真生

内閣府大臣官房政府広報室 基本的法制度に関する世
論調査

令和元年10月 8日 稲葉町（米野）

一般社団法人新情報センター
事務局長　平谷伸次

消費者庁 令和元年度消費者意識基
本調査

令和元年10月25日 稲葉町（米野）

株式会社
日本リサーチセンター
代表取締役社長　鈴木稲博

一般財団法人
ゆうちょ財団

第４回くらしと生活設計
に関する調査

令和元年10月29日 日置町

一般社団法人　中央調査社
会長　大室真生

株式会社
野村総合研究所

テレビ視聴に関する調査 令和元年11月19日 佐屋町
（道西、道東）

株式会社　日経リサーチ
代表取締役社長　福本敏彦

国立教育政策研究所 第2回OCED国際成人力
調査（PIAAC）予備調査

令和 2年 1月20日 西川端町、立
石町、戸倉町

※閲覧した住民の範囲は、閲覧した順に記載しています。 

市役所　〒496-8555（住所不要）　　FAX（26）1011　　  https://www.city.aisai.lg.jp/
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お知らせ

個
人
市
民
税
の
減
免
に
つ
い
て

■問
税
務
課 

☎（
55
）７
１
２
３

　
退
職
な
ど
に
よ
る
著
し
い
所
得
の
減
少
、

災
害
、
死
亡
ま
た
は
長
期
療
養
な
ど
で
税
の

納
付
が
困
難
な
と
き
は
、
納
期
限
の
７
日
前

ま
で
に
申
請
さ
れ
ま
す
と
、
減
免
を
受
け
ら

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ご
み
の
散
乱
防
止
・
不
法
投
棄
禁
止
!!

■問
環
境
課 

☎（
55
）７
１
１
４

　
紙
く
ず
・
空
き
缶
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・
た

ば
こ
の
吸
殻
な
ど
、
ポ
イ
捨
て
を
し
な
い
で

く
だ
さ
い
。
道
路
や
公
園
に
散
乱
し
て
い
る

ご
み
は
、
地
域
の
美
観
を
損
な
う
ば
か
り
で

な
く
、
快
適
な
生
活
環
境
に
も
少
な
か
ら
ず

悪
影
響
を
与
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
私
有
地
に
不
法
投
棄
を
さ
れ
た
場
合
、
津

島
警
察
署
へ
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。
土
地
所

有
者
ま
た
は
管
理
者
は
、
管
理
責
任
が
あ
る

た
め
、適
正
に
処
理
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

防
犯
カ
メ
ラ
の
設
置
や
草
を
刈
る
な
ど
、
不

法
投
棄
さ
れ
な
い
た
め
の
環
境
づ
く
り
を
行

う
こ
と
が
大
切
で
す
。

マ
ス
ク
な
ど
の
ご
み
の
捨
て
方
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

■問
環
境
課 

☎（
55
）７
１
１
４

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
と
し

て
、
マ
ス
ク
や
テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ど
の
ご
み
を

捨
て
る
際
に
は
、
図
の「
ご
み
の
捨
て
方
」に

沿
っ
て
、「
ご
み
に
直
接
触
れ
な
い
」「
ご
み
袋

し
っ
か
り
縛
っ
て
封
を
す
る
」そ
し
て「
ご
み

を
捨
て
た
後
は
手
を
洗
う
」こ
と
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
納
税
が
困
難
な
方
へ

■問
収
納
課 

☎（
55
）７
１
２
１

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
事
業
な
ど
に
係
る
収
入
に
相
当
な
減
少

が
あ
っ
た
方
は
、
1
年
間
、
市
税
の
徴
収
猶

予
の
特
例
制
度
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
担
保
の
提
供
は
不
要
で
、
延
滞
金
も
か

か
り
ま
せ
ん
。

▼
徴
収
猶
予
の
要
件
／
①
②
の
両
方
に
該
当

①
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
、
令
和
２
年
２
月
以
降
の
任
意
の
期
間

（
１
か
月
以
上
）、
事
業
な
ど
に
係
る
収
入
が

前
年
同
期
に
比
べ
て
概
ね
20
％
以
上
減
少
し

て
い
る
こ
と
。

②
一
時
に
納
付
し
、
ま
た
は
納
入
を
行
う
こ

と
が
困
難
で
あ
る
こ
と
。

▼
対
象
と
な
る
市
税
／
令
和
２
年
２
月
１
日

か
ら
令
和
３
年
１
月
31
日
ま
で
に
納
期
限
が

到
来
す
る
市
県
民
税
、
法
人
市
民
税
、
固
定

資
産
税
な
ど
の
税
目
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

※
既
に
納
期
限（
令
和
２
年
２
月
１
日
以
降
）

が
過
ぎ
て
い
る
未
納
の
市
税
に
つ
い
て
も
、

遡
っ
て
こ
の
特
例
を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

▼
申
請
書
類
／
関
係
法
令
の
施
行
か
ら
２
か

月
後
、
ま
た
は
納
期
限
の
い
ず
れ
か
遅
い
日

ま
で
に
申
請
が
必
要
で
す
。

　
申
請
書
の
ほ
か
、
収
入
や
現
預
金
の
状
況

が
わ
か
る
資
料
を
提
出
し
て
い
た
だ
き
ま
す

が
、
提
出
が
難
し
い
場
合
は
口
頭
に
よ
り
お

伺
い
し
ま
す
。

65
歳
以
上
の
方
の
年
金
所
得
に
係
る

市
民
税
・
県
民
税
は
公
的
年
金
か
ら

引
き
落
と
さ
れ
ま
す

■問
税
務
課 

☎（
55
）７
１
２
３

▼
対
象
と
な
る
方
／
令
和
２
年
４
月
１
日
現

在
、65
歳
以
上
の
公
的
年
金
受
給
者
の
う
ち
、

前
年
中
の
年
金
所
得
に
係
る
市
民
税
・
県
民

税
の
納
税
義
務
者
の
方

※
介
護
保
険
料
が
年
金
か
ら
引
き
落
と
さ
れ

て
い
な
い
方
、
引
き
落
と
さ
れ
る
市
民
税
・

県
民
税
の
額
が
老
齢
基
礎
年
金
な
ど
の
額
を

超
え
る
方
は
対
象
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

市役所　〒496-8555（住所不要）　　FAX（26）1011　　  https://www.city.aisai.lg.jp/

令和２年度から引き落としになる方

納付方法 普通徴収
（納付書で納める）

特別徴収
（年金から引き落とし）

納付時期 1期（6月） 2期（8月） 10月 12月 2月

徴収税額 年税額の4分の1
（各期）

年税額の6分の1
（各月）

前年度より年金から引き落としがされている方

納付方法
特別徴収（年金から引き落とし）

仮徴収 本徴収
納付時期 4月 6月 8月 10月 12月 2月

徴収税額 前年度分の年税額の６分の1
（各月）

年税額から仮徴収した額を差
し引いた額の3分の1（各月）

※引き落とし開始後に市外へ転出、税額の変更、年金の支給停止などがあっ
た場合は、引き落としが中止となり納付書で納めていただくことになります。
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暮らしに便利

〉科 外〈 療　診　日　休
◎診療時間/日曜日・祝日…午前9時～午後5時
※午後5時以降は、消防本部☎（26）1100へおたずねください。

　外科専門外の患者さんは、お断りする場合があります。
（　　   ）

※つながりにくい場合は、時間をおいておかけ
　直しください。

令和２年度 納税月別予定表 　
市税などは納期限までに納付しましょう（口座振替をご利用の方は、振替日の前日までにご入金ください）。

税目
月分

市県民税 
（普通徴収） 固定資産税

国民健康
保険税

（普通徴収）

介護保険料
（普通徴収）

後期高齢者
医療保険料
（普通徴収）

上水道料金 
（佐織・八開地区）

農業集落排水等
使用料・維持
管理分担金

公共下水道
使用料 

（佐織・佐屋地区）

公共下水道
受益者

負担金等
その他 納期限

収納課 上水道課 下水道課 収納課

4月 1期分 1期分 2・3月分 2・3月分 2・3月分 4月30日

5月 軽自動車税（種別割） 6月1日

6月 1期分 2期分 4・5月分 4・5月分 4・5月分 6月30日

7月 2期分 1期分 1期分 7月31日

8月 2期分 2期分 3期分 2期分 6・7月分 6・7月分 6・7月分 1期分 8月31日

9月 3期分 3期分 9月30日

10月 3期分 4期分 4期分 4期分 8・9月分 8・9月分 8・9月分 2期分 11月2日

11月 5期分 5期分 11月30日

12月 3期分 6期分 5期分 6期分 10・11月分 10・11月分 10・11月分 3期分 令和3年1月4日

令和3年1月 4期分 7期分 7期分 2月1日

2月 4期分 8期分 6期分 8期分 12・1月分 12・1月分 12・1月分 4期分 3月1日

3月 9期分 9期分 3月31日
注１　納期限は原則としてその月分の月末ですが、金融機関などが休みのときは繰り下げた直近の営業日です。
注２　 令和２年度から、国民健康保険税・後期高齢者医療保険料の納期が７月開始の全９期に変更となりますのでご注意ください。
注３　 公共下水道使用料は公共下水道に接続された方に限り、上水道料金と併せて請求されます。佐屋地区で公共下水道に接続された方は、上記に関わらず海

部南部水道企業団の定める納期限となります。

◎市税などの納付は、口座振替をご利用ください。※納期限の２か月前までにお申し込みください。

口座振替取扱金融機関
☆三菱ＵＦＪ銀行 ☆愛知銀行 ☆あいち海部農業協同組合 ☆いちい信用金庫 ☆大垣共立銀行
☆桑名三重信用金庫 ☆十六銀行 ☆第三銀行 ☆中京銀行 ☆東海労働金庫
☆名古屋銀行 ☆尾西信用金庫 ☆百五銀行 ☆三重銀行 ☆ゆうちょ銀行・郵便局
口座振替申し込み場所　収納課、各支所および各取扱金融機関
※ 市外の取扱金融機関をご利用の際は各担当課までご連絡ください。「愛西市市税等預金口座振替依頼書（自動払込利用申込書）」を郵

送させていただきます。

6月の平日夜間・休日診療
●平日夜間および休日診療に関するお問い合わせは、消防署または救急医療情報センターへおたずねください。

日（曜） 病院名 電話番号 住所

7日 奥 村 ク リ ニ ッ ク 0567（22）2600 津島市申塚町1-122

14日 服 部 整 形 外 科 皮 フ 科 0567（65）1200 弥富市佐古木3-292-1

21日 こ じ ま 整 形 外 科 0567（25）9911 愛西市内佐屋町西新田81-1

28日 も り や 整 形 外 科 052（445）3711 あま市新居屋辻畑49

愛 西 市 消 防 本 部  …… ☎（26）1100　救急医療情報センター …… ☎（26）1133

問収納課　　☎（55）7121
問下水道課　☎（55）7124
問上水道課　☎（55）7146



施設案内
市役所
 ☎  0567（26）8111
FAX  0567（26）1011

保　佐屋保健センター
 ☎  0567（28）5833
FAX  0567（28）8001

文　文化会館
 ☎  0567（28）3000
FAX  0567（28）3017

公　佐織公民館
 ☎  0567（26）1123
FAX  0567（26）4674

永　永和地区公民館
 ☎  0567（31）0004

図　図書館
中央図書館 
☎  0567（28）7760
立田図書館 
☎  0567（24）3637
佐織図書館 
☎  0567（26）1145

体　体育館
親水公園総合体育館
☎  0567（32）5455
立田体育館
☎  0567（24)3637
佐織体育館
☎  0567（24）3837

八開診療所
☎  0567（37）0351

≪注意≫
　 新型コロナウイルス感
染症などの影響により、
予定変更や施設を休館
する場合があります。

　ご了承ください。
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日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

5/31 6/1 2 3 4 5 6

保10か月児相談（佐屋） 24

  文化会館・公民館・図書館・体育館   文化会館・公民館・図書館・体育館
  社会福祉課窓口  9：00～16：00
 市民課関係窓口 17：15～19：00 廃乾電池回収日（佐屋・立田地区）

可燃ごみ プラごみ   　　粗大ごみ 可燃ごみ カン ビン

7 8 9 10 11 12 13

9：30～10：45 すくすくひろば（佐屋） 1歳6か月児健康診査（佐屋） 3か月児健康診査（佐織）
保 2歳児歯科健康診査（佐織） 24
公初めてのピラティス 申 23 保3歳児健康診査（佐屋） 24

  公民館・図書館・体育館
  社会福祉課窓口  9：00～16：00
 市民課関係窓口 17：15～19：00 休館   図書館

可燃ごみ プラごみ 　　不燃ごみ 可燃ごみ 紙・布

14 15 16 17 18 19食育の日 20

おいしそう！本物そっくり、食品サンプル ママパパ教室（妊娠編） 1歳6か月児健康診査（佐織） 保離乳食教室（佐屋） 24 予

   市民課関係窓口
8：30～12：00   文化会館・公民館・図書館・体育館

  社会福祉課窓口  9：00～16：00
 市民課関係窓口 17：15～19：00 廃乾電池回収日（佐織・八開地区）

可燃ごみ プラごみ ※戸別粗大ごみ 可燃ごみ カン ビン

21 22 23 24 25 26 27

9：30～10：45 すくすくひろば（佐織） 3歳児健康診査（佐織） 保 2歳6か月児歯科健康診査（佐織） 24

  公民館・図書館・体育館
  社会福祉課窓口  9：00～16：00
 市民課関係窓口 17：15～19：00

可燃ごみ プラごみ 　　不燃ごみ 可燃ごみ 紙・布

28 29 30 7/1 2 3 4

  文化会館・公民館・図書館・体育館
  社会福祉課窓口  9：00～16：00
 市民課関係窓口 17：15～19：00

可燃ごみ プラごみ   　　粗大ごみ 可燃ごみ カン ビン

家庭の日

・行事名後の丸囲みの数字は、広報紙の該当ページ番号（例: 1 は１ページ）
・四角囲みの数字は、過去の広報紙に掲載していることを表示（例:2月は2月号）
・予…予約制　申…申込開始日
＊時間など詳細はページ番号を参照してください。

予約期間は、6/1～12（土・日曜日は除く）　午前9時～午後4時
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日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

5/31 6/1 2 3 4 5 6

10か月児相談（佐屋）

休館   文化会館・公民館・図書館・体育館 休館   文化会館・公民館・図書館・体育館
手話   社会福祉課窓口  9：00～16：00
延長  市民課関係窓口 17：15～19：00 廃乾電池回収日（佐屋・立田地区）

可燃ごみ プラごみ   　　粗大ごみ 可燃ごみ カン ビン

7 8 9 10 11 12 13

保 9：30～10：45 すくすくひろば（佐屋） 24 保1歳6か月児健康診査（佐屋） 24 保3か月児健康診査（佐織） 24
2歳児歯科健康診査（佐織）
初めてのピラティス 3歳児健康診査（佐屋）

休館   公民館・図書館・体育館
手話   社会福祉課窓口  9：00～16：00
延長  市民課関係窓口 17：15～19：00   図書館

可燃ごみ プラごみ 　　不燃ごみ 可燃ごみ 紙・布

14 15 16 17 18 19食育の日 20

公 おいしそう！本物そっくり、食品サンプル 申 23 保ママパパ教室（妊娠編） 24 保1歳6か月児健康診査（佐織） 24 離乳食教室（佐屋）

開庁    市民課関係窓口
8：30～12：00 休館   文化会館・公民館・図書館・体育館

手話   社会福祉課窓口  9：00～16：00
延長  市民課関係窓口 17：15～19：00 廃乾電池回収日（佐織・八開地区）

可燃ごみ プラごみ ※戸別粗大ごみ予 可燃ごみ カン ビン

21 22 23 24 25 26 27

保 9：30～10：45 すくすくひろば（佐織） 24 保3歳児健康診査（佐織） 24 2歳6か月児歯科健康診査（佐織）

休館   公民館・図書館・体育館
手話   社会福祉課窓口  9：00～16：00
延長  市民課関係窓口 17：15～19：00

可燃ごみ プラごみ 　　不燃ごみ 可燃ごみ 紙・布

28 29 30 7/1 2 3 4

休館   文化会館・公民館・図書館・体育館
手話   社会福祉課窓口  9：00～16：00
延長  市民課関係窓口 17：15～19：00

可燃ごみ プラごみ   　　粗大ごみ 可燃ごみ カン ビン

家庭の日

6 June.
このページはそのまま取り外し、
壁などに貼ってご活用ください。

※戸別粗大ごみ…事前に予約が必要です。受付センター☎（22）2480
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暮らしに便利

6月暮らしの相談日
相談名 日　時 場　所 問い合わせ

弁護士による
法律相談

（要予約）

5日（金） 午後1時30分～3時30分 市役所　北館　1階　相談室

※新型コロナウイ
ルス感染症などの
影響により中止と
なる場合がありま
す。　　　　　　

市社会福祉協議会
☎（37）3313

12日（金） 午後1時30分～3時30分 佐織総合福祉センター
19日（金） 午後1時30分～3時30分 立田庁舎　会議室
26日（金） 午後1時30分～3時30分 八開総合福祉センター
7月3日（金） 午後1時30分～3時30分 市役所　北館　1階　相談室

司法書士相談
（相続・登記関係）

（要予約）

18日（木） 午後1時～3時 市役所　北館　1階　相談室

7月16日（木）午後1時～3時 八開総合福祉センター　相談室

行政書士による
行政手続き相談 

（要予約）

24日（水） 午後1時～3時 市役所　北館　1階　相談室

7月22日（水）午後1時～3時 八開総合福祉センター

健康相談 9日（火）・23日（火）午前9時30分～11時30分 佐屋保健センター 健康推進課
☎（28）5833

こころの健康相談
（要予約） 11日（木） 午後2時～3時30分 佐屋保健センター 健康推進課

☎（28）5833

・新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、下記の相談事業を中止します。再開する場合は、市ホームページでご案内します。

相談名 日　時 場　所 問い合わせ

行政相談

5日（金） 午後1時30分～3時30分 八開地区コミュニティセンター　相談室

総務課
☎（55）7120

9日（火） 午後1時30分～3時30分 佐織庁舎　相談室
19日（金） 午後1時30分～3時30分 市役所　北館　2階　相談室
25日（木） 午前10時～正午 立田庁舎　相談室
7月3日（金） 午後1時30分～3時30分 八開地区コミュニティセンター　相談室

海部地域消費生活
センター巡回相談

毎週金曜日（閉庁日を除く）
午後2時～4時30分 市役所　北館　2階　相談室 産業振興課

☎（55）7128

人権相談
2日（火） 午前10時～11時30分 八開総合福祉センター　相談室 社会福祉課

☎（55）71157月7日（火） 午前10時～11時30分 立田庁舎　相談室

年金相談 9日（火） ①午前10時～正午�
②午後1時～3時 市役所　北館　１階　相談室 保険年金課

☎（55）7119

防災無線が聞き取れないときなどに
ご利用ください。

放送内容を確認できます。

☎（26）0202

総人口 62,822人 （－27）

男 30,735人 （－7）

女 32,087人 （－20）

世帯数 23,622世帯 （＋20）

５月１日現在、（　）は前月比

　ボランティア団体の協力を得て
音声の広報をご用意しています。
ご利用される場合は、秘書広報課へ
ご連絡ください。

マチイロに関する問い合わせは
株式会社ホープ ☎︎092（716）1404まで

愛西データファイル

防災無線テレフォンサービス ご利用ください 音声の広報

愛西市のお知らせをアプリを通じて
スマートフォンやタブレットにお届け
します。
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お知らせ

あ
い
さ
い
見
聞
録

そ
の
28

　〜
町
の
起
源
・
佐
織
〜

　
今
年
は
、
愛
西
市
が
平
成
の
合
併

（
２
０
０
５
年
）に
よ
り
成
立
し
て
15

年
の
節
目
で
す
。
市
の
北
東
部
で
あ

る
佐
織
地
区
は
、
１
９
０
６（
明
治

39
）年
に
勝
幡
、
藤
浪
、
草
場
、
川

渕
村
な
ど
が
合
併
し
て
成
立
し
た
佐

織
町
が
起
源
で
す
。
当
時
は
綿
織
物

が
特
産
品
で
あ
り
、
町
名
は
、
早
織

り
技
法
か
ら
の
命
名
、
あ
る
い
は
、

そ
の
織
り
方
で
あ
る
佐
織
縞
、ま
た
、

発
祥
地
？
が
現
在
の
佐
折
町
と
い
う

説
な
ど
に
由
来
し
ま
す
。

　
し
か
し
、
時
代
の
流
れ
で
、
特
産

品
も
綿
織
物
か
ら
毛
織
物
へ
と
変

遷
、
昨
今
は
ノ
コ
ギ
リ
屋
根
や
藍
瓶

の
よ
う
な
織
物
工
場
跡
の
繁
栄
を
偲

ぶ
も
の
も
少
な
く
な
り
ま
し
た
。
一

方
、
諏
訪
町
な
ど
の
土
手
を
歩
い
て

い
る
と
、
石
垣
代
わ
り
に
使
わ
れ
て

い
る
常
滑
焼
の
壺
を
見
か
け
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
は
、
当
時
、

染
色
に
使
う
水
、
あ
る
い
は
、
酒
な

ど
を
運
搬
す
る
た
め
の
壺
で
あ
り
、

小
津
町
が
日
光
川
の
港
町
と
し
て
栄

え
て
い
た
名
残
で
す
。

　
ま
た
、
佐
織
地
区
の
中
で
特
記
す

べ
き
は
勝
幡
町
で
す
。
今
年
の
大
河

ド
ラ
マ
で
も
描
か
れ
て
い
る
織
田
信

長
の
父
・
信
秀
の
居
城
で
あ
り
、
信

長
生
誕
地
で
も
あ
る
勝
幡
城
が
あ
り

ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
江
戸
時
代
の

よ
う
な
天
守
を
持
っ
た
城
で
は
な
く
、

中
世
の
屋
敷
と
も
言
え
る
城
で
し
た
。

勝
幡
駅
前
に
は
、
織
田
信
秀
・
土
田

御
前
と
幼
子
信
長
の
像
が
建
て
ら
れ

て
い
ま
す
。

問　市観光協会　☎（55）9993

愛西市男女共同参画推進懇話会委員を募集します
▼内　　容／市の男女共同参画を進めるために、取り組むべき課題や方策について話し合いましょう。
▼募集人数／若干名
▼応募資格／次の要件を全て満たしている方
　　　　　　・市内在住、在勤または在学し、令和２年４月１日現在、満18歳以上の方
　　　　　　・市の審議会などの委員に委嘱および任命されていない方
　　　　　　・市の議会議員および常勤職員でない方
▼任　　期／令和４年３月31日まで
▼応募締切／６月19日（金）必着
▼会議の開催／年４回程度開催
▼報　　酬／市謝金等支払基準による金額
▼応募方法／�市民協働課および各支所に設置されている「愛西市審議会等公募委員申込書」に記入し、

問い合わせ先へ（メール・郵送・ＦＡＸ可）
　　　　　　※申込書および募集要項は、市ホームページからもダウンロード可
▼選考方法／書類選考（結果は応募者全員に通知）
▼そ の 他／�提出いただいた申込書などは返却しません。会議は、原則公開されますので、委員とし

ての意見などは公表されます。
問　市民協働課　☎（55）7113　　 　kyodo@city.aisai.lg.jp

６月23日～29日は、男女共同参画週間です
「男女共同参画基本法」が広く皆さんに知らされた日が平成11年６月23日であることから、毎年この
１週間が男女共同参画週間となっています。この機会に、男女共同参画について考えてみましょう。

市役所　〒496-8555（住所不要）　　FAX（26）1011　　  https://www.city.aisai.lg.jp/
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歯の 健 康 講 座
子どもの矯正歯科治療での後戻りについて
　子どもの頃に取り外しのできる装置で矯正をしたので
すが、大人になってガタガタの歯並びになってきたとの
問い合わせが、増えています。子どものときから歯科矯
正治療を開始する場合は、骨の成長や発育を利用しなが
ら定期的に治療をすることができ、また指しゃぶりや頬
杖、口呼吸などのさまざまな良くない癖は歯並びや顎の
成長に悪影響を及ぼすと言われ、出来るだけ制限したり
します。成長期の矯正歯科治療は機能的な問題を改善さ
せて、正しく食べ物を咬み砕いて、飲み込んだり、話を
したりすることで、口本来の正しい機能の獲得を助ける、
とても有効的な治療方法です。しかしながら、子どもの頃、
矯正治療をした歯並びや咬み合わせが悪くなることがあ
ります。この原因は、それ以降に生えてきた歯が、すで
に生えている歯を押したり、成長によって咬み合わせが
変化してきたことなどが考えられます。例えば12歳臼歯

や18歳頃の親知らずが生える時期に咬み合わせの変化が
起こることが多いです。その後は、再度矯正歯科治療が
必要となりますが、今度は歯もすべて生えており、成長
も終了しているために、しっかりした治療をし、しっか
り歯を留めておく保定装置をやっておけば大丈夫と考え
られます。ただし、かなり年齢が高くなると、老化等によっ
てある程度は歯並びや咬み合わせが悪くなることはご理
解しておいてください。
　要するに、子どもから高齢者まで、常に歯並び咬み合
わせが変化することに留意しておいた方が良いです。
　ただ、悪い歯並びや咬み合わせを放置すると次のよう
な問題が起こる可能性があります。
　顎の正常な成長・発育が阻害される。
　ますます歯並びや咬み合わせが悪くなる。
　硬い食物を食べることが困難になる。
　むし歯や歯周病になりやすく、歯の寿命が短くなる。
　口元が悪く、劣等感を感じることがある。
　こういった状態になる前に、定期的に、かかりつけの
歯科医院への受診をお勧めします。
� （海部歯科医師会）

健康
ガイド ご不明な点は、お問い合わせください。

問　健康推進課（佐屋保健センター）　☎︎（28）5833

= 保健センターからのお知らせ =

〈高齢者肺炎球菌の予防接種〉
対　象 接種場所 接種回数 接種料金 備　考

①�令和2年4月2日～令和3年4月1
日の間に65歳、70歳、75歳、80歳、
85歳、90歳、95歳、100歳の誕生
日を迎える方で接種を希望される方

愛西市、津島市、
弥富市、あま市、
海部郡の指定医
療機関

1回

過去に接種
したことの
ある方は、
対象となり
ません。

2,000円

・①の対象の方には、「高齢者
肺炎球菌予防接種券」と案内
を送付しました。
・②の対象の方は、手続きが必
要です。
お問い合わせください。

※事前に医療機関への予約が
必要です。

②�満60歳以上65歳未満の方で、心
臓、腎臓、呼吸器に障害のある方（身
体障害者手帳1級程度）またはヒト免
疫不全ウイルスにより免疫の機能に
障害のある方
※ 過去に接種したことのある方は対

象外

※愛知県広域予防接種について
　子どもおよび大人の予防接種について、疾病や里帰りなどの事情で区域外の医療機関にかかっている場合、愛
知県内の広域予防接種協力医療機関で接種することができます。事前に手続きが必要です。

〈大人の風しんワクチン接種費用の助成について〉
　市内在住で、妊娠を予定または希望している女性（経産婦・妊娠中の方を除く）で、抗体価が低いと判定された
方（愛知県が抗体検査の費用助成を行っています）に対し、風しんワクチンまたは麻しん風しん混合ワクチンの接
種費用の一部を助成します。（ただし、風しんワクチンまたは麻しん風しん混合ワクチンの予防接種を受けたこと
がある方、風しんにかかったことがある方を除く）

〈昭和37年4月2日から昭和54年4月1日の間に生まれた男性の方へ〉
　風しんの予防接種を受ける機会がなかった昭和37年4月2日から昭和54年4月1日の間に生まれた男性は、抗体
保有率が他の世代に比べて低く（約80％）なっています。
　そのため、予防接種法に基づき、令和4年3月31日までの間に限り、風しん抗体検査・予防接種が公費で受け
られます。

対象者 クーポン券発送時期について
昭和47年4月2日～
昭和54年4月1日生まれ

　既にお手元にあるクーポン券の有効期限は2020年3月と記載してありますが、
2021年3月まで延長してご使用いただけます。
　そのままご使用ください。

昭和37年4月2日～
昭和47年4月1日生まれ

　令和2年5月末にクーポン券を発送
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、発送が遅れることもありますのでご了承ください。
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あいさいさんの

健康まめ知識 令和2年度 がん検診を受けよう！
～理解できていますか？がん検診の目的と流れ～

　国民の2人に1人が“がん”になり、3人に1人が“がん”で亡くなっています。
　がん検診の目的は、がんを早期発見し、適切な治療を行うことで、がんによる死亡を減らすことです。
　がん検診は「がんがある」「がんがない」ということが判明するまでのすべての過程を指します。

1．がん検診等受診券を確認し、受診するがん検診を決める
　受診券は男性40歳以上、女性20歳以上および無料クーポン検診対象者の方に送付しています。

２．「集団」または「個別」のどちらで受診するかを決め、予約する
【集団検診】　
　▶検診日程／「令和2年度愛西市健康診査・がん検診のお知らせ」または市ホームページをご覧ください。
　▶申込期間／6月10日（水）～（定員に満たない8月以降の検診日程の受付）
　▶申込方法／健康推進課（佐屋保健センター）　窓口もしくは☎（28）5833
　　※�新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、6月の日程は中止しました。7月の日程も変更

となる可能性がありますので、ご了承ください。
【個別検診】
　▶検診期間／６月1日（月）～10月31日（土）
　▶申込方法／直接医療機関へお申し込みください。

令和2年度がん検診の受け方

問　健康推進課　☎（28）5833　　  https://www.city.aisai.lg.jp/

がん検診（一次検診）

異常なし
ひとまず安心

異常あり
がんの可能性が
あるかもしれません

今後も定期的に
検診を受けましょう

今後も定期的に
検診を受けましょう

精密検査を受けてください
（二次検査）

医療機関で
治療を受けましょう

精密検査
本当にがんかどうか

確かめます

がんと診断異常なし
良性の病変

がんは早期発見すれば90％以上が治ります！※1

愛西市でH30年度に実施したがん検診で、60人の方にがんが見つかりました。
早期でがんを見つけるためにも、定期的にがん検診を受けることが大切です。

胃がん 大腸がん 肺がん 乳がん 子宮がん 前立腺がん

13人 21人 1人 3人 0人 22人
※1　ここでいう「治る」（＝治癒）とは、全がんを対象とした、診断時からの５年相対生存率です。

愛西市は愛知県と比較し
受診率が高い傾向にあります！
今年度もがん検診を受診し、

健康な愛西市を目指しましょう！

めざせ受診率50％超！

精密検査は早期がんを見つけられるチャンスです！

H30年度がん検診受診率（％）

H30年度がん検診精密検査受診率（％）

■愛知県

■愛知県

■愛西市

■愛西市

胃がん

胃がん

9.5

81.6

21.7

89.5

17.0

66.4

19.3

80.9

31.5

88.9

9.4

83.7

9.7

73.1

15.3

58.1

11.9

91.1

30.8

74.4

肺がん

肺がん

乳がん

乳がん

大腸がん

大腸がん

子宮がん

子宮がん

～検診についてのお知らせ～
６月から開始予定の個別検診（がん検診、特定・後期高齢者健康診査）は、新型コロナウイルス感染
症に係る緊急事態宣言の期間中は受診できません。宣言が解除された場合でも、状況により変更と
なる場合もあります。



お
知
ら
せ

暮
ら
し
に
便
利

あ
い
さ
い
見
聞
録

健
康
ガ
イ
ド

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

子
育
て
１
・
２
・
３

ま
ち
か
どtopics

広報あいさい　2020. 6 20

新型コロナウイルス感染症　高齢者として気をつけたいポイント
　新型コロナウイルス感染症の拡大により、自粛生活が続くと「生活不活発」による健康影響が危惧されます。
　動かないこと（生活不活発）により、身体や頭の動きが低下し、歩くことや身の回りのことなど生活動作が行い
にくくなったり、疲れやすくなったりし、フレイル（虚弱）が進んでいきます。

佐屋地区の方
・佐屋小学校区および佐屋西小学校区の方
　地域包括支援センター（市役所内）
　　☎（55）7117
・市江小学校区および永和小学校区の方
　佐屋苑地域包括センター（愛厚ホーム佐屋苑内）
　　☎（32）1999

立田・八開地区の方
・市社協包括支援センター（八開総合福祉センター内）
　　☎（37）5333
佐織地区の方
・地域包括支援センターサブセンター（佐織庁舎内）
　　☎（25）5300・（25）5341

介護保険のサービスを利用したい、介護予防や健康づくりをしたい、
心配事があるけれど、どこへ相談してよいかわからないときは、地
域包括支援センターへご相談ください。
地域包括支援センターは、高齢者の方がいきいきと安心して暮らし
続けることができるように皆さんをささえる機関です。
保健師・社会福祉士・主任介護支援専門員が相談・支援を行います。

市では、新型コロナウイルスに関連した感染症対策やこれに伴う行事・イベント等に関するお知らせを、市ホー
ムページなどを通じ、随時情報提供しています。　　  https:/www.city.aisai.lg.jp/

①　動かない時間を減らしましょう！
　　ラジオ体操や愛西のびのびストレッチなどを行い、筋肉を維持しましょう。
②　しっかり食べて栄養をつけ、バランスのよい食事をしましょう！
　　多様性に富んだ食事を三食欠かさず食べ、身体の調子を整えましょう。
　　※食事の制限をうけている方は、かかりつけ医の指示に従ってください。
③　お口を清潔に保ちましょう！
　　お口の清潔は、感染症予防に有効です。
④　家族や友人と支え合いが大切です！
　��　�人との交流は大切です。外出しにくい今の状況こそ、家族や友人が互いに支え合い、意識して交流
しましょう。

電話相談窓口
【愛知県の相談窓口】
・愛知県保健医療局�健康医務部�健康対策課�感染症グループ
　☎052（954）6272� 受付時間：午前9時～午後5時（土・日曜日、祝日も実施）
・愛知県津島保健所
　☎（26）4137� 受付時間：平日　午前9時～午後5時

【厚生労働省 電話相談窓口】
　☎0120-565653　　FAX�03（3595）2756　　　受付時間：午前9時～午後9時（土・日曜日、祝日も実施）

【帰国者・接触者相談センター】
・愛知県津島保健所　☎（24）6999� 受付時間：平日�午前9時～午後5時
� （夜間、土・日曜日、祝日もオンコール（24時間）体制）

フレイルの進行を予防するためには？

地域包括支援センター へまずは相談を
高齢の方のことで悩んだときには

お住まいの地区の地域包括支援センターにお気軽にご相談ください
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あいさい野菜メニュー提供事業をご紹介します

野菜のチカ
ラを

実感しよう
♬

実感しよう

　市内で生産された野菜を材料として使用した「あいさい野菜メニュー」を提供していただくお店
を「あいさい野菜メニュー提供店」として認定することで、市民の皆さんが野菜を食べるきっかけ
となり、さらに健康になっていただく事を目指した取り組みです。市内特産の野菜を知るチャンス
にもなります。

野菜を食べてますます健康になりましょう！！
大人が目標とする一日の野菜摂取量は350gです。
愛知県民は、野菜の摂取量が100g程足りていないと言
われています。家庭でもお店でも野菜をおいしく楽しく
食べて元気をチャージしましょう！

野菜のチカラ
・食べすぎを防ぐ
・認知症予防
・かぜ予防
・便通改善
・若々しさを保つ

＜現在認定されている「あいさい野菜メニュー提供店」とメニューのご紹介（順不同）＞

①ガーデンピアッツァ（南河田町）
『あいさい野菜たっぷりピッツァ』

②カフェアラタマ（北一色町）
愛西市産の野菜を使用した『サン
ドセット』（ドリンク付）

③ブランジュリーアキラ（東條町）
『れんこんシャキシャキサンド』

～愛西市産の野菜
をふんだんにトッピ
ングしたヘルシーな
ピッツァ。テイクア
ウトもOK～

※午後2時～5時
～愛西市産の新鮮
野菜を使用～

～佐屋高校の生徒
さんと一緒に考えた
サンドイッチ。れん
こんとチキンを照り
焼きソースで絡めま
した～

④茶菓専科ひなた（見越町）
『れんこん大福』

⑤エール・ブランシュ（北一色町）
『マダム・レンコン』

⑥ハニーの会
『レンコンたこ焼き』

～愛西市産のれん
こんが入った大福も
ちです～
※夏季（7～9月）以外
の期間で販売

～愛西市産のれん
こんがふんだんに
入ったケーキです～

～たこ焼きの中に
味付けをした愛西
市産のれんこんが
たっぷり入っていま
す～

⑦レストラン立田
『あいさい弁当』

⑧はす工房
『れんこんかば焼き』

⑨清水食品
『蓮根チップス』

～愛西市産のれん
こんを主に、９種類
のおかずを詰め合
わせた弁当です～

～愛西市産のれん
こ ん100%。 ウ ナ
ギのかば焼きと間
違えるほどのおいし
さです～

～愛西市産のれん
こんを生のままスラ
イスし、新鮮なうち
にパリッと揚げまし
た～
※10～4月頃の販売

＊⑥～⑨は道の駅 立田ふれあいの里（森川町）で販売

～市内飲食店・食料品販売店の皆様へ～
　引き続き、あいさい野菜メニュー提供店を募集しています。
　市民の皆さんが、地元の野菜を知って食べ、健康を目指すためのパートナーとして、
　健康なまちづくりを応援してください。
＜参加方法＞
　献立名、使用する材料などを記載した届出書を提出していただき、認定の手続きを
　行います。認定後に参加費として1年間に1万円いただき、ステッカーやのぼり旗を
　掲示してメニューを提供していただきます。
　詳しくは、健康推進課へお問い合わせください。

問　健康推進課（佐屋保健センター）☎（28）5833
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募

　集

市
民
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

■問
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局 

☎（
32
）３
８
０
０

市
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会　
会
長　
水
野

☎
090（
５
０
０
６
）０
８
３
３

ス
ポ
ー
ツ
課 

☎（
55
）７
１
３
８

※
そ
の
他
施
設
は
欄
外
各
体
育
館

▼
日
時
／
7
月
24
日（
祝
）

【
予
備
日　
7
月
25
日（
土
）】

受
付　
　
午
前
８
時
20
分

開
会
式　
午
前
８
時
30
分

▼
場
所
／
八
開
運
動
場

▼
参
加
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

ま
た
は
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
加
盟
者
の
方

▼
参
加
費
／
１
人　
100
円（
当
日
徴
収
）

▼
種
目
／
団
体
戦　

１
チ
ー
ム
５
人

（
た
だ
し
、
補
欠
は
１
人
ま
で
可
）

▼
申
し
込
み
／
6
月
30
日（
火
）ま
で
に
所
定

の
申
込
書
に
記
入
し
、
問
い
合
わ
せ
先
へ

▼
主
催
／
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

▼
主
管
／
市
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会

自宅で気軽にLet’s try　第２弾！！

♪届け！野菜の力で体を動かそう
　　　歌を歌いながら、楽しく体を動かせる、愛西市オリジナル体操です。
　　　心も体もリフレッシュして、健康を維持しましょう。
　　　曲の歌詞には、野菜のパワー、食べ方、市特産の野菜名が盛り込まれています。
　　　野菜を知って、食べて、動いて、ますます健康に！！

１
日
両
手
３
杯　
野
菜
を
食
べ
ま
し
ょ
う　
彩
り
よ
く
食
べ
よ
う

炒
め
る
、
煮
る
、
茹
で
る　
魔
法
を
か
け
ま
し
ょ
う　
料
理
の
腕
の
見
せ
ど
こ
ろ

野
菜
を
食
べ
る
と　
元
気
に
な
れ
る
よ

ウ
ン
チ
も
ど
っ
さ
り　
肌
も
ツ
ヤ
ツ
ヤ
！

あ
い
さ
い
さ
ん　
野
菜
さ
ん
を
食
べ
よ
う
（
食
べ
よ
う
）

あ
い
さ
い
さ
ん　
野
菜
さ
ん
で
元
気
出
せ
（
元
気
出
せ
）

あ
い
さ
い
さ
ん　
野
菜
さ
ん
を
食
べ
よ
う
（
食
べ
よ
う
）

あ
い
さ
い
さ
ん　
野
菜
さ
ん
が
い
い
ね

元
気
で
笑
顔
が
い
っ
ぱ
い
な　
毎
日
を
送
ろ
う

さ
あ
み
ん
な
野
菜
食
べ
て
ち
ょ
～
！

朝
ご
は
ん
を
抜
か
ず　
し
っ
か
り
食
べ
ま
し
ょ
う　
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ
よ
う

旬
の
野
菜
は
栄
養
が
た
っ
ぷ
り

野
菜
の
パ
ワ
ー
を
キ
ャ
ッ
チ
！
受
け
取
ろ
う
！

あ
い
さ
い
さ
ん　
野
菜
さ
ん
を
食
べ
よ
う
（
食
べ
よ
う
）

あ
い
さ
い
さ
ん　
野
菜
さ
ん
で
元
気
出
せ
（
元
気
出
せ
）

あ
い
さ
い
さ
ん　
野
菜
さ
ん
を
食
べ
よ
う
（
食
べ
よ
う
）

あ
い
さ
い
さ
ん　
野
菜
さ
ん
が
い
い
ね

愛
西
で
採
れ
た
お
野
菜
を
感
謝
を
し
な
が
ら

さ
あ
み
ん
な
野
菜
食
べ
て
ち
ょ
～
！

食
事
の
は
じ
め
は　
野
菜
か
ら
食
べ
よ
う　
メ
タ
ボ
予
防
し
よ
う

血
糖
値
下
げ
た
り　
血
圧
下
げ
た
り　
動
脈
硬
化
を
防
い
で　
老
化
を
予
防

あ
い
さ
い
さ
ん　
野
菜
さ
ん
を
食
べ
よ
う
（
食
べ
よ
う
）

あ
い
さ
い
さ
ん　
野
菜
さ
ん
で
元
気
出
せ
（
元
気
出
せ
）

あ
い
さ
い
さ
ん　
野
菜
さ
ん
を
食
べ
よ
う
（
食
べ
よ
う
）

あ
い
さ
い
さ
ん　
野
菜
さ
ん
が
い
い
ね

れ
ん
こ
ん　
な
す
び　
し
ょ
う
が　
　
　
に
ん
じ
ん　
大
根　
ト
マ
ト

十
六
さ
さ
げ　
ね
ぎ　
三
つ
葉　
　
　
　
れ
ん
こ
ん　
食
べ
て　
れ
ん
こ
ん

あ
い
さ
い
さ
ん　
あ
い
さ
い
さ
ん　
　
　
あ
い
さ
い
さ
ん　
あ
い
さ
い
さ
ん

あ
い
さ
い
さ
ん　
野
菜
さ
ん
を
食
べ
よ
う
（
食
べ
よ
う
）

あ
い
さ
い
さ
ん　
野
菜
さ
ん
で
元
気
出
せ
（
元
気
出
せ
）

あ
い
さ
い
さ
ん　
野
菜
さ
ん
を
食
べ
よ
う
（
食
べ
よ
う
）

あ
い
さ
い
さ
ん　
野
菜
さ
ん
が
い
い
ね

健
康
で
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
よ
う
な
人
生
を
送
ろ
う
！

さ
あ
み
ん
な
野
菜
食
べ
て
ち
ょ
～
！

①1日どれだけ食べるの？
1日両手3杯

彩りよく食べましょう
炒める、煮る、茹でる

料理の腕の
見せどころ

②1日を元気よく過ごすには？
朝ごはんを抜かず
しっかり食べましょう

旬の野菜は栄養たっぷり。
野菜のパワーを
キャッチしよう！

野菜を食べると元気になれるよ！
ウンチもどっさり
肌もツヤツヤ

③どういう食べ方をするの？
食事のはじめは

野菜から食べましょう

血糖値の
上昇を抑え ▶ 肥満を

予防
愛西で採れた野菜を感謝しながら

食べてちょ～♪

市では、市民の皆さんにたくさん野菜を
摂取していただき、健康な体を維持して
いただけるよう様々な事業を展開してい
ます。

問　健康推進課　☎（28）5833

炒める、煮る、茹でる炒める、煮る、茹でる

野菜をモリモリ食べて健康に！！
②1日を元気よく過ごすには？

作詞　田名部　順一　　　　作曲　藤田　大吾　　　　編曲　林　勇太朗

届け！野菜の力　野菜のパ
ワ

ー
を

受
け

取
ろ

う
！

届け！野菜の力　野菜のパ
ワ

ー
を

受
け

取
ろ

う
！

ツーポ
ス

親水公園総合体育館 ☎（32）5455　　立田体育館 ☎（24）3637　　佐織体育館 ☎（24）3837
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生涯学習地域連携講座 
愛知県立佐織工業高等学校 

「ものづくり講座」
時  7/4（土）午前9時30分～11時

30分
　 7/18（土）午前9時～11時
　 7/25（土）午前9時～11時30分
　 8/1（土）午前10時～正午
場 県立佐織工業高等学校
講 同校教諭
内   ステンレス製耳かき作り、組木

パズル製作、ガラスコップの模
様付け、バーサライター作り

対 県内在住の方（中学生以下を除く）
定   10人（申し込み多数の場合は抽選）
料   材料費1人1,000円
申  6/1（月）～19（金）
・往復はがきで送付先へ
　（一人につき１枚、消印有効）
　（送付先）〒460-0001
　 名古屋市中区三の丸3-2-1
　 愛知県東大手庁舎2階
　 愛知県生涯学習推進センター
　  （往信の裏面）学校・講座名・氏

名・住所・電話番号・年齢・グ
ループ応募の場合はグループの
方の氏名を明記。

・申し込みフォーム

※受講の可否は返信用はがきまた
はメールでお知らせ。
主催   （公財）愛知県教育・スポーツ

振興財団 愛知県生涯学習推
進センター

共催   愛知県教育委員会
問   愛知県生涯学習推進センター　

☎052（961）5333

おいしそう！ 
本物そっくり、食品サンプル
時   7/19（日）午前10時～正午
場 佐織公民館
講   ㈲旭食品サンプル製作所
　 岡邦夫氏
定 親子8組
料   1,850円　
申   6/14（日）～佐織公民館

佐織公民館
（※広報4月号申込注意参照）

問佐織公民館☎（26）1123
佐織工業高等学校

オリジナルネームプレート
をつくろう!
時 8/1（土）
　 午前10時～正午
場 佐織公民館
講 佐織工業高校教諭
定 10人
料 子ども500円　大人600円
申 7/3（金）～佐織公民館

高校連携講座
（※広報4月号申込注意参照）

問生涯学習課☎（55）7137

初めてのピラティス
時   7/2・16・30、8/6・20、

9/3（木） 
午前9時30分～11時

場 佐織公民館
講   ピラティスアフット公認イク

イップメントトレーナー
　 後藤明美氏
定 一般　15人
料   1,580円
申   6/11（木）～佐織公民館

お 知 ら せ
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、予定されていたイベン
ト、講座などが急遽中止や延期など変更される場合があります。詳細は、
問い合わせ先にご確認ください。
◆中止を決定した主なイベント
　・ジュニアコンサート
　・蓮見の会
　・尾張津島天王まつり

※「生涯学習のご案内」に掲載をしていました次の講座は、延期・中
止します。

【延期】
・佐屋高校講座「佐屋高産トマトを使ったパスタづくり」
・佐屋高校講座「ビーズクロッシェのアクセサリーづくり」

【中止】
・図書館行事「工作会（6/20）」、「たなばた会」、「おはなし会（6月分）」
※生涯学習のご案内に掲載の実施日・募集人数を変更して実施する講
座があります。ご了承ください。
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子育て１・２・３

◆表記　佐屋：佐屋保健センター　　佐織：佐織保健センター　　 　https://www.city.aisai.lg.jp/

子育てインフォメーション

内容 場所 日程 対象

母子健康手帳
交付 佐屋 月～金曜日

（閉庁日を除く） 妊娠された方

ぴよぴよサロン 佐屋 7月21日（火） R2年4月・5月生

ママパパ教室 佐屋

妊娠編
6月15日（月） 初めてママ・

パパになる方
（ママのみの 
参加も可）出産・育児編

7月21日（火）

すくすくひろば
（育児相談）

佐屋 6月  8日（月）
乳幼児と
その保護者

佐織 6月22日（月）

離乳食教室 佐屋 6月18日（木） 生後5～6か月頃

３か月児健康診査
佐屋 7月14日（火） R2年2月21日

～4月5日生

佐織 6月10日（水） R2年1月16日
～3月5日生

10か月児相談
佐屋 6月  4日（木） R元年7月11日

～8月15日生

佐織 7月13日（月） R元年8月・9月生

内容 場所 日程 対象

１歳６か月児
健康診査

佐屋 6月  9日（火） H30年10月11日
～11月30日生

佐織 6月17日（水） H30年10月21日
～11月30日生

２歳児
歯科健康診査

佐屋 7月30日（木） H30年6月6日
～7月31日生

佐織 6月11日（木） H30年
4月・5月・6月生

2歳６か月児
歯科健康診査

佐屋 7月  9日（木）

H29年12月
・H30年1月生

佐織 6月25日（木）

３歳児健康診査

佐屋 6月12日（金） H29年4月11日
～5月20日生

佐織 6月24日（水） H29年3月21日
～4月20日生

〈母子保健事業〉 ■問　健康推進課（佐屋保健センター）　☎（28）5833

※乳幼児健康診査、10か月児相談、ママパパ教室（出産・育児編）、ぴよぴよサロンの対象の方には、個人通知をします。
　母子健康手帳交付、離乳食教室は予約制です。

子育て歳時記

寝ていても　団
うちわ

扇の動く　親心

� ～　江戸川柳　～　　　　　　

　川柳は江戸時代、俳句から独立したものと言われ、機知、滑稽、風刺を旨と

する文学であり、現代でも多くの人々に愛好されています。

　幼い子に添い寝の母親も、いつしかうとうととしてしまうが、うちわを持っ

た手は無意識に動いている。わが子への情愛の深さが感じられる名句であり、

子どもへのいつくしみの心は、いつの時代でも変わらないですね。

～親子のふれあう　明るい地域づくりをめざして～　愛西市家庭教育推進連絡協議会　■問　生涯学習課　☎（55）7137

家族の大切さ、昔から大切にされてきた親子の絆が感じられる作品を
紹介させていただきます。



※「月刊愛西市図書館新聞はすみん6月号」の発行を休止します。
�問　中央図書館　☎（28）7760
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みんなの声
・ 初めて名前を聞いたり、食べたりした子がいた。
・ 守口大根が、自分の身長と変わらないくらい長
いので、おどろいた。

材料（小学生4人分）

◆ごはん　◆ひきずり　◆目玉焼き　◆守口漬和え

作り方
❶ きゅうりは3㎜程度の輪切り、水菜は食べやすい大きさに切る。
❷きゅうりと水菜を、さっとゆでて冷ます。
❸❷に守口漬と☆の調味料をまぜて合わせる。

・ 給食では、愛西市の野菜の他にも愛知県の特産
物なども取り入れています。
・ 守口漬の浅漬けも取り入れ、2種類の味を味わ
えるようにしました。

食育食育ポイント♪ポイント♪

◆きゅうり  80ｇ
◆水菜   60ｇ
◆守口漬   15ｇ
◆守口漬（浅漬け）  15ｇ

☆薄口しょうゆ   小さじ1弱
☆みりん   小さじ1弱

子どもの本棚

ファミサポからのお知らせ

「うつして切るだけ！
季節と行事のきりがみ
②なつ」
いしかわ☆まりこ／作　汐文社
かえるや傘など季節のきりがみがつく
れます。型紙がついているので、うつ
して切るだけ！紙の折り方や切り方を
工夫すれば素敵な作品ができるか
も！？季節の飾りをつくりませんか？

「楽しく遊ぶ学ぶ
まだある！ふしぎの図鑑」
白數　哲久／監修　小学館
じしゃくはどうしてくっつくの？
おとなはおおきくならないの？
この本では身近な疑問がわかりやすく
説明されています。

移動事務所　午前11時～正午

①6/11（木）立田南部子育て支援センター
②6/19（金）西川端児童館
③6/26（金）永和児童館
④6/30（火）八輪子育て支援センター
⑤7/  3（金）立田北部子育て支援センター
※ 依頼会員の登録は、印鑑と母子健康手帳をお持ちく
ださい。

■問　市ファミリー・サポート・センター　☎（31）6677

養成講座 　 一部のみの受講も可、内容など詳しく
は問い合わせ先へ

▶日程／
①6/29（月）　②7/  2（木）　③7/  6（月）
④7/  9（木）　⑤7/13（月）　⑥7/16日（木）
▶場所／稲沢市勤労福祉会館　第4会議室ほか
　　　　※託児あり（先着5人程度・要予約）
▶対象／ 子育て支援活動に関心のある方（年齢・経験

不問）、子育て中の方、ファミサポ会員
　　　　※会員登録をしていなくても参加可
▶定員／30人　　▶参加費／無料
▶申し込み／事前に問い合わせ先へ

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大の影響により、中止になる場合があります。

給食レシピ給食レシピわくわわくわく 00No.27

（愛西市教職員会　栄養教諭・学校栄養職員部会）

守口漬和え
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　新型コロナウイルス感染症の感染拡大を予防するため、私たちができること。
　①手洗い　　②咳エチケット　　③3密を避ける
　中でも、感染症対策の基本は、「手洗い」！ 愛知県では、正しい手洗い方法を習得してもらうため
に、「あわあわゴッシーのうた（手洗い歌）」を推奨しています。洗い残しがちなところもしっかり洗
えるように工夫されています！
　小さなお子様でも進んで手洗いができる魔法の歌に合わせて、「手洗い犬ゴッシー」と一緒に、正
しい手洗いの方法を身につけましょう。ぜひ、ご活用ください。

新型コロナウイルス感染症 予防法

⑤ はっぱのさきっちょ
ひねってみたら♪

⑥ 大きなだいこん
でてきたよ♪

① きょうも おねがい
ゴッシー♪

② よしよし なでなで
ゴッシー♪

③ お山に のぼって
みたところ♪

④ ここほれ ここほれ
アワンアワン♪

手をぬらし、石けんをつけて、
手の平を洗うよ

手の甲を洗うよ 指の間を洗うよ

指先・つめの間を洗うよ 親指を洗うよ 手首を洗うよ
最後は、しっかり流して、

タオルでふいたらピッカピカ☆
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レンコンブランド力向上を目指して
～レンコン調査～

特別定額給付金の 
早期お支払のために
～新型コロナウイルス感染症

対策室を立ち上げ～

　高品質レンコン生産体系の構築に向けた優
良品種の収穫調査が行われました。愛西市は
県内トップのレンコン産地ですが、その生産
においては病害虫の発生や生育ムラによる生
産量の減少という課題を抱えています。そこ
であいち海部農業協同組合や生産者を中心に、
昨年４月から市内の圃場で、他産地より導入
した品種の生産量や生産性、肥大時期などを
継続調査しています。
　今後は優良品種の選定と、品種に適した栽
培方法の確立により、高品質なレンコンの安
定的な栽培と本市レンコンのブランド力の向
上を目指し、市も協力して参ります。

　新型コロナウイルス感染症対策に関連した様々な
施策を迅速に行うため、新型コロナウイルス感染症
対策室を立ち上げました。
　先行き不透明な状況ではありますが、この困難な
状況を一丸となって乗り越えていきましょう。
　新型コロナウイルス感染症対策室
　☎（55）7100

4月

15日

5月

7日

手洗いの習慣をつけましょう。
これからの季節は、食中毒の予防にも
なります。




