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（１） ワンストップ相談窓口における相談実績について 

ア 母子保健型 

（ア） 母子健康手帳交付時の面接状況                    ※１ [ ]内は初産婦再掲   ２（ ）内は率（％） 

 項目  

     

年度  

届出数 

妊娠週数 交付時年齢 

就業 喫煙 飲酒 満 11 週

以内 

満 12～

19 週 

満 20～

27 週 

満 28 週

以上 

20 歳 

未満 

40 歳 

以上 

平成 29 
322 

[129] 

297 

(92.2) 

22 

(6.8) 

3 

(0.9) 

0 

(0.0) 

10 

(3.1) 

18  

(5.6) 

195 

(60.6) 

13 

 (4.0) 

3 

 (0.9) 

平成 30 
327 

[121] 

313 

(95.7) 

12 

(3.7) 

0 

(0.0) 

2 

(0.6) 

3 

 (0.9) 

13 

 (4.0) 

220 

(67.3) 

8 

 (2.4) 

0 

 (0.0) 

令和元 
295 

[124] 

278 

(94.2) 

15 

(5.1) 

2 

(0.7) 

0 

(0.0) 

10 

 (3.4) 

13 

 (4.4) 

182 

(61.7) 

11 

 (3.7) 

0 

 (0.0) 

 

（イ） 妊娠届出時アンケート結果 

年 度 

 

アンケート項目 

平成 ２9 平成 ３０ 令和 元     
愛知県    

（平成 30） 

人 率（％） 人 率（％） 人 率（％）  率（％） 

届出数 322  327  295   

未婚・再婚・死別 9 2.8 3 0.9 2 0.7 7.5 

母親の年齢が 24 歳以下 21 6.5 51 15.6 33 11.2 11.0 

パートナー無職、ひとり親母親が無職 4 1.2 2 0.6 3 1.0 1.0 

経済的に困っている 41 12.7 40 12.2 36 12.2 9.1 

困っているときに助けてくれる人がいない 7 2.2 0 0.0 3 1.0 2.0 

妊娠中のタバコ・飲酒・妊娠前のタバコ 42 13.0 39 11.9 34 11.5 11.0 

中絶２回以上 7 2.2 5 1.5 5 1.7 1.4 

精神疾患の既往 12 3.7 11 3.4 17 5.8 3.3 

妊娠が分かったときの気持ち 34 10.6 34 10.4 25 8.5 6.2 

夫婦関係 5 1.6 6 1.8 5 1.7 1.3 

２週間以上続いたうつ状態 31 9.6 27 8.3 23 7.8 6.9 

妊娠届出週数が 20 週以降 3 0.9 2 0.6 2 0.7 1.0 

その他（高齢初産、多胎、多子、ステップファミリー、

面接時気になる等） 
71 22.0 69 21.1 55 18.6 14.8 

 

（ウ） 妊婦届出時アンケート点数結果 

点数 支援の必要性 人数 率（％） 

０～１点 低い 211 71.5 

２～５点 高い 75 25.4 

６点以上 極めて高い 9 3.1 

合 計 295 ― 

 

（エ） プラン作成状況 

  ・妊娠届出時の応援プラン作成  294 件 

  ・母子ケース検討会議時の特定妊婦への支援プラン作成  15 件 
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（オ） 産後ケア事業［医療機関委託］ 

利用者数 利用日数 申請理由 支援内容 

４組 ６～１４日 
母の体調不良 

育児不安があり支援者がいない 

産婦の母体管理、沐浴・授乳等の育児指導 

生活面の支援、乳房管理 

 

（カ） 産婦健康診査［医療機関］ （平成３１年３月～令和２年２月受診分）         単位：人  

受診数 
判定 

異常なし 異常あり 内訳（重複あり） 

第 1 回 308 283 25 

うつ傾向・エジンバラ産後うつ病質問票高値 14 

子宮退縮不全 5 蛋白尿 3 乳腺炎 1  

出血・発熱 1 貧血 1 血圧コントロール 1 

第 2 回 142 129 13 
うつ傾向・エジンバラ産後うつ病質問票高値 9  

育児不安 1 乳腺炎 1 悪露あり 1  

 


