
2021
（令和3年）

3
No.192

Public Information Magazine

あいさい

P2 令和3年4月1日から
　市役所でもキャッシュレス始めます！

P3 作りませんか　マイナンバーカード！
P4 市職員給与などの状況を公表します
P6 国民健康保険からのお知らせ
P7 令和元年度 愛西市および全国健康保険協会

健康宣言Wチャレンジ共同表彰式を実施しました
ごみ分別促進アプリ「さんあ～る」配信中！
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◆市税などがスマートフォン決済アプリケーション（スマホ決済アプリ）で
　納付できるようになります！　～ 新しい生活様式で自宅でも簡単に納付可能 ～
　市税４税および２保険料の納付機会拡大のため、愛西市が発行する納付書に印字されているコンビニ収納
用バーコードをスマホ決済アプリで読み取ることで、「いつでも」「どこでも」納付ができるようになります。
対 象 税 目 等

　・市県民税（普通徴収）  ・固定資産税   ・軽自動車税（種別割）  ・国民健康保険税（普通徴収）
　・介護保険料（普通徴収） ・後期高齢者医療保険料（普通徴収）
利用可能な納付書

　コンビニ収納用バーコードの印字があり、コンビニ使用期限内の納付書
　※納付書１枚当たりの金額が30万円を超える金額または金額を訂正した納付書は利用できません。
　【市税４税】　問収納課　☎（55）7121　　【介護保険料】　問高齢福祉課　☎（55）7116 
　【後期高齢者医療保険料】　問保険年金課　☎（55）7119 

◆市役所窓口で証明書等交付手数料などがスマホ決済アプリで支払えます！
　市役所窓口でも、発行する各種証明書等の手数料支払い時に、スマホ決済アプリを利用して支払うことが
できるようになります。
対象となる手数料

　住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍および各種税務諸証明ほか
　＊スマホ決済アプリで支払いが可能な手数料などについては、各窓口へお尋ねください。

▪納付および手数料支払いに共通の注意事項
　●  スマホ決済アプリを利用した納付および支払いでは、領収書は発行されません。スマホ決済アプリ内の

取引履歴で確認してください。
　●  スマホ決済アプリでの納付および支払い後に、スマホ決済アプリから、その行為を取消しすることはで

きません。
▪納付に係る主な注意事項
　●  一度納付手続きを行っても、以降の期別も自動的にスマホ決済アプリから納付はされません。期別（納付

書）ごとに納付手続きが必要です。
　●  スマホ決済アプリから納付した軽自動車税（種別割）について、その納付書の軽自動車税（種別割）納税証

明書継続検査用に領収印が押印されません。当該証明書が必要な場合は、納付書裏面に記載がある金融
機関、コンビニまたは市役所などの窓口で納付してください。

▪手数料支払いに係る主な注意事項
　●  スマホ決済アプリでの手数料など支払い時に、金額の確認などで職員がお客様のスマートフォンの画面

を確認します。ご協力をお願いします。
　●  手数料支払い時に、スマホ決済アプリで支払いできるもの、できないものがある場合、支払い方法が分

かれる場合があります。

【市税４税および２保険料の納付】　　　　　　　　　　　　　　　　　【手数料支払い】

　(ファミペイ)　　　(ラインペイ)　　　(ペイ・ビー)　　 　(ペイペイ)　　　　　  (ラインペイ)　　 　(ペイペイ)
※スマホ決済アプリの利用方法などについては、スマホ決済アプリ各社のホームページをご覧ください。
※Bank Pay(バンクペイ)も手数料支払い時の利用可能なスマホ決済アプリとして、後日追加予定です。

納付および手数料支払いに利用可能なスマホ決済アプリ

市役所でも
キャッシュレス始めます！

令和３年４月１日から
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◆マイナンバーカードをお持ちでない方へ
 QRコード付き交付申請書が順次送付されています。

◦  まだマイナンバーカードをお持ちでない方へ、オンライン申請が可能なQRコード付き交付申請書の送付を令
和２年12月末から順次開始しています。

◦対象者へ地方公共団体情報システム機構（J-LIS）より、３月までに送付を行う予定です。
◦  交付申請書の右下にあるQRコードをスマートフォンなどで読み取り、メールアドレスとメール連絡用氏名、

顔写真データ、生年月日を登録するだけで、オンラインで簡単に申請ができます。
◦交付手数料は無料です。
★３月末までに交付申請すれば９月までマイナポイントが取得可能です。★
　※申請書が届かない方、早く申請したい方など、申請書がお手元にない方は、市民課☎（55）7112までお問い合わせください。

概　要

◦  マイナンバーカードには、顔写真・氏名・住所・生年月日などが記載されており、運転免許証と同じように
本人確認の身分証明書として使うことができます。

◦  マイナンバーカードにはICチップに署名用電子証明書と利用者用電子証明書という公的個人認証サービスに
よる２つの電子証明書が標準的に掲載されています。（発行手数料は無料)

■   署名用電子証明書：e-Taxの確定申告などの電子文書を送信する際利用できます。
■  利用者用電子証明書：  マイナポータルやマイナポイント申請など、本人であることを証明する際にその手段

として利用できます。

マイナンバーカードとは？

◦  医療機関や薬局でマイナンバーカードをカードリーダーにかざすだけで利用できます。
　※健康保険証として利用するには、マイナポータルで利用を事前に申し込む必要があります。
　※  医療機関・薬局によって開始時期が異なります。利用できる医療機関・薬局について、今後厚生労働省・社会保障診察報酬

支払基金のホームページで公表予定です。

３月からは健康保険証として利用できるようになります！

QRコード 付き交付申請書または通知カードに同封されている交付
申請書を持っている人は、
①スマートフォン②パソコン③証明用写真機 ④郵便の4つの方法か
ら申請できます。
※  申請から約１か月後に市役所から交付通知書（ハガキ）が転送不要で郵送され

ますので、届いたら必ず本人が交付通知書に記載のある市役所または各支所
へ必要書類を持参し、お越しください。

申請方法

平　日：午前９時30分～午後８時
土日祝：午前９時30分～午後５時30分
☎0120（95）0178
音声ガイダンスにしたがって選択してください。
１番：マイナンバーカード
５番：マイナポイント

マイナンバー総合フリーダイヤル

お手元にある申請書の
QRコードをスマート
フォンなどで読み取っ
てください

作りませんか
� マイナンバーカード�
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市行政に対して市民の皆さんにより一層のご理解をいただくため、定期的に職員給与などの状況を公表します。
� 問　人事課　☎（55）7134

職員給与費の状況� （令和元年度普通会計決算）

職員数
（A）

給　　　与　　　費
給　　料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B）

429人 1,490,714千円 346,520千円 630,464千円 2,467,698千円
（注）�①1人あたりの給与費（B／A）5,752千円
� � ②職員数は平成31年4月1日現在の人数です。
� � ③職員手当には退職手当は含まれていません。

職員の初任給の状況� （令和２年4月1日現在）

区　　　　　　分 愛　西　市 愛　知　県 国

一　般
行政職

大　学　卒 182,200円 193,200円 182,200円
高　校　卒 150,600円 158,600円 150,600円

（注）�①採用試験に合格し、学校卒業後直ちに採用された者の初任給です。
� � ②一般行政職は、税務職・技能労務職・保健師職・福祉職・消防職などを除く職員です。

一般行政職の平均給料月額および平均年齢の状況� （令和２年4月1日現在）

区　　　　　　分 愛　西　市 国

一般行政職
平均給料月額 309,671円 327,564円
平 均 年 齢 40歳6月 43歳2月

特別職の給料・報酬などの状況� （令和２年4月1日現在）

区　　分 給料月額 期末手当
（令和２年度支給割合）

給　料
市 　 長 934,000円 � 6月期� 1.700月分

12月期� 1.650月分
　計　� 3.35月分

副 市 長 773,000円
教 育 長 674,000円

区　　分 報酬月額 期末手当
（令和２年度支給割合）

報　酬
議 　 長 506,000円 � 6月期� 1.700月分

12月期� 1.650月分
　計　� 3.35月分

副 議 長 454,000円
議 　 員 404,000円

技能労務職の平均給料月額および平均年齢の状況

区　　　　　　分
愛　　　西　　　市

国
うち用務員 うち調理員

技 能 労 務 職

平均給料月額 217,275円 216,550円 220,900円 287,283円
平均給与月額
（国ベース） 232,425円 232,150円 234,200円 328,862円

平均年齢 51歳０月 50歳３月 54歳５月 50歳９月
（注）�①「愛西市」「国」の「平均給料月額」「平均給与月額（国ベース）」は、令和２年4月1日現在の数値です。
� � ②��「愛西市」「国」の「平均給与月額（国ベース）」は、国家公務員の平均給与月額には、通勤手当、時間外勤務手当などの

手当が含まれていないことから、比較のため国家公務員と同じベースで計算したものです。

市職員給与などの状況を公表します
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職員手当の状況� （令和２年4月1日現在）

愛　　西　　市 国

期末手当
勤勉手当

区　　分 期末手当 勤勉手当 期末手当 勤勉手当
令和２年度支給割合 令和２年度支給割合

６月期
月分 月分

同　左 同　左

1.300 0.950
〈0.725〉 〈0.450〉

12月期 1.250 0.950
〈0.725〉 〈0.450〉

計 2.550 1.900
〈1.450〉 〈0.900〉

加算措置の状況 職制上の段階・職務の階級による加算措置　有 同　左

退職手当

区　　分 自己都合 勧奨・定年 自己都合 勧奨・定年
勤続20年 月分 月分

同　左 同　左

19.6695 24.586875
勤続25年 28.0395 33.27075
勤続35年 39.7575 47.709
最高限度 47.709 47.709
その他の
加算措置 － 定年前早期退職

特例措置（2～45%加算）
退職時特別昇給 無 同　左

（注）〈　〉内は、再任用職員に係る支給割合です。
　　　　　　　　　　　　　　（令和２年4月1日現在）

地域手当
支　　給　　率 6％
支給対象職員数 492人
国の制度支給率 6％

（注）�職員数には、再任用の短時間勤務職員を含みます。
ラスパイレス指数の状況
年　度 愛西市 愛知県下市平均

令和２年度 97.8 99.7
年齢別職員構成の状況

区分 20歳
未満

20歳～
23歳

24歳～
27歳

28歳～
31歳

32歳～
35歳

36歳～
39歳

40歳～
43歳

44歳～
47歳

48歳～
51歳

52歳～
55歳

56歳～
59歳

60歳
以上 計

R2.4.1
職員数（人） 2 51 76 40 31 24 53 78 47 40 34 0 476

（注）�職員数は、地方公務員給与実態調査に基づくものであり、再任用の短時間勤務職員を除きます。
部門別職員数�（令和２年4月1日現在）

区　　分 職員数（人）

普通会計

議　会 5
総　務 94
税　務 27
民　生 92
衛　生 25
農　水 9
商　工 1
土　木 30
教　育 42
消　防 104
小　計 429

公営企業等
会　　計

病　院 3
水　道 8
下水道 13
その他 23
小　計 47

合　　計 476
（注）�①部門区分および職員数は、定員管理調査に基づくものです。
� � ②再任用の短時間勤務職員を除きます。

条件により
支給される

手当

扶養手当
住居手当
通勤手当　など

支給条件や支給額は、
国の制度と同じ

（注）���ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与を100とした場合の給与
水準を示す数値です。愛知県下市平均は、名古屋市を除きます。

一般行政職の級別職員数の状況� （令和２年4月1日現在）
級 標準的な職務内容 職員数（人）
１級 主 事 34
２級 主 事 40
３級 主 任 37
４級 主 　 査 50
５級 課 長 補 佐 54
６級 課 長 27
７級 部 長 � 9
計 251

（注）�①��愛西市職員の給与に関する条例に基づく給料表の級区分によ
る職員数です。

� � ②��一般行政職は、税務職・技能労務職・保健師職・福祉職・消
防職などを除く職員です。

� � ③��標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職
名です。

� � ④��職員数は、地方公務員給与実態調査に基づくものであり、再
任用の短時間勤務職員を除きます。
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職場の健康保険をやめたとき 職場の健康保険の
喪失証明書

子どもが生まれたとき －
生活保護を受けなくなったとき 保護廃止通知書

国
保
を
脱
退
す
る
と
き

他市区町村へ転出するとき 国保の保険証
職場の健康保険に
加入したとき

国保の保険証、
職場の健康保険証

生活保護を受けたとき 国保の保険証、
保護開始通知書

死亡したとき 国保の保険証、
死亡を証明するもの

そ
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と
き

市内で住所が変わったとき

国保の保険証
世帯が別れたり、
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保険証の内容を訂正するとき
修学や出稼ぎなどのため必要な
とき（別に住所を定めるとき）

国保の保険証、
在学証明書など

保険証を紛失したとき －

国
民
健
康
保
険
か
ら
の
お
知
ら
せ

届
出

保
険
年
金
課
ま
た
は
各
支
所

問

保
険
年
金
課
☎（
55
）７
１
１
９
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健康

ごみ分別促
進アプリ

「さんあ～
る」配信中！

ごみの分別方法や収集日に
悩んだことはありませんか？
　ごみの出し方や分別方法、収集日などがお持ちのスマート
フォンやタブレット端末から手軽に確認できるアプリを配
信しています。ごみの品目から、分別区分や出し方を検索で
き、またアラームで収集日をお知らせする機能もあり、出し
忘れや出し間違いを防止します。分別方法や出し方を知るこ
とで、ごみの減量やリサイクルにつながります。
　ごみ分別促進アプリ「さんあ～る」をぜひダウンロードし
てご利用ください。
　また、外国語版（英語・中国語・ポルトガル語・ベトナム語）
も配信しています。

▼　ダウンロードはこちら　▼

令和元年度愛西市および全国健康保険協会
健康宣言Ｗチャレンジ共同表彰式を実施しました

　地域・職域連携推進事業の一つとして、市内の全国健康保険協会（以下「協会けんぽ」）加入事業所が「健康経
営」に取り組めるよう、協会けんぽと連携し「健康宣言Wチャレンジ」を実施しています。
令和元年度において優れた健康づくりの取り組みを行った２事業所に対し優秀賞を授与しました。

※「健康経営」
　　健康管理を経営的視点から考え、戦略的に実践すること。健康経営に取り組むことで、従業員の健康維持・増進や生産性・
創造性・企業イメージの向上などの効果が得られる。
※「健康宣言Wチャレンジ」
　　平成28年に愛西市と協会けんぽが締結した「愛西市民の健康づくりの推進に向けた包括的連携事業に関する協定」を基に始
まった事業。事業所の「健康経営」の促進が図られるよう、事業所からの健康宣言を受け、愛西市と協会けんぽで職場の健康
づくりをWでサポート。

愛西市で働く従業員の健康のために、「愛西市健康づくりメニュー」をぜひご活用ください！

問　環境課　☎（55）7114

問　健康推進課　☎（28）5833

◎市内の事業所で「愛西市健康づくりメニュー」の活用を希望される場合は、健康推進課までお問い合わせください。

株式会社　佐織電気　様 有限会社　ライフエール　様

①あいさい健康マイレージ ②健康なまちづくり事業
　（運動支援事業）

⑤がん検診・歯周病検診
　（愛西市民のみ）

③こころの体温計 ④出前講座
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あ 

い 

さ 

い 

出 

前 

講 

座

▼
申
込
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
10
人
以
上
で
構
成
さ
れ
た
団
体
、

グ
ル
ー
プ

▼
開
催
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
８
時
30
分

※
開
催
時
間
は
90
分
間
以
内

※
年
末
年
始
を
除
く

▼
場
所
／
市
内
の
集
会
所
や
公
共
施
設

※
場
所
の
手
配
・
準
備
は
申
し
込
み
団

体
で
お
願
い
し
ま
す
。

▼
申
し
込
み
／
原
則
と
し
て
開
催
し
よ

う
と
す
る
日
の
20
日
前
ま
で
に
、
担
当

課
ま
た
は
秘
書
広
報
課
へ

▼
注
意
事
項
／

・
政
治
・
宗
教
・
営
利
活
動
な
ど
の
場

所
お
よ
び
催
し
に
は
、
職
員
を
派
遣
で

き
ま
せ
ん
。

・
原
則
、
同
一
団
体
が
同
一
講
座
を
申

し
込
ま
れ
る
場
合
は
、
年
１
回
に
限
り

ま
す
。

・
講
座
内
容
に
関
す
る
質
問
や
意
見
交

換
は
行
い
ま
す
が
、
苦
情
や
要
望
な
ど

は
、
お
受
け
し
ま
せ
ん
。

・
日
程
な
ど
希
望
に
添
え
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

※
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
、
時
間
の
短
縮
、
中
止

ま
た
は
延
期
す
る
場
合
な
ど
が
あ

り
ま
す
。

あいさい出前講座一覧
番号 講座名 内　　容 時間 担当課
1 議会 議会の役割や仕組みを知ろう 30分 議会事務局
2 選挙 選挙制度の仕組み 30分 総務課
3 あいさい家計簿 愛西市の財政状況 40分 財政課
4 暮らしの税情報（住民税） 給与所得者と税について 30分

税務課
5 暮らしの税情報（固定） 新築家屋と税金 30分

6 税金の納め方 市税等の納付方法、納税相談の案内、
市税を滞納するとどうなるの？ 30分 収納課

7 広報「あいさい」ができるまで 広報紙ができるまでのながれと作成ポイントを
お伝えします。 30分 秘書広報課

8 数字で知る！愛西市って
どんなまち？

「愛西市の統計」を基に、データから見えてくる愛西市の
姿や、私たちの身近なくらしの変化について学びます。 30分 経営企画課

9 自主防災会について 自主防災会の活動について 30分 危機管理課

10 ごみの分類と出し方 ごみの分類（収集する物、しない物）、ごみの出し方、
資源ごみ 60分 環境課

11 誰もが活躍できるまちづくり
あなたの家庭、職場は、固定的性別役割分担が
されていませんか？
誰もが活躍できるまちづくりについて考えます。

30分
市民協働課

12 市民と協働のまちづくり 愛西市自治基本条例、市民との協働のまちづくりに
ついて学びます。 30分

13 介護保険申請からサービス利用まで 介護認定の手続きやサービス利用について 60分

高齢福祉課14 高齢福祉サービスについて 高齢者の暮らしを支える福祉サービス 30分

15 介護予防・日常生活支援総合事業に
ついて 介護予防・日常生活支援総合事業について 30分

16 障害福祉サービスについて 障害福祉サービスの内容・利用方法を説明 30分
社会福祉課

17 児童発達支援事業について 児童発達支援事業の内容・利用方法を説明 30分

18 生活習慣病を予防するために 高血圧、糖尿病、脂質異常症、歯周病などの生活習慣
病予防について 30分

健康推進課
19 心とからだの健康生活 高齢者のうつ予防について 30分
20 国民健康保険制度について 国民健康保険制度について 30分

保険年金課21 後期高齢者医療制度について 後期高齢者医療制度について 30分

22 健診からはじめる健康づくり 健診を受けることの大切さ、結果を活用した健康づく
りについて 30分

23 農地転用 転用について 30分 産業振興課
24 道路について 市民が通行する道路のことについて 30分 土木課
25 あなたの家は大丈夫？ 木造住宅の耐震診断・改修のすすめ 30分

都市計画課
26 あなたの空家は大丈夫？ 空家について 30分
27 水道事業について 飲料水のできるまでと施設の概要（八開・佐織地区） 30分 上水道課
28 下水道のあらまし 下水道の役割・仕組み、下水道の利用について 30分 下水道課
29 学校の状況について 地域の方への学校紹介 30分 学校教育課
30 埋蔵文化財について 埋蔵文化財について 30分

生涯学習課
31 よくわかる図書館活用術 図書館をより活用できるよう図書館の利用方法を案内 30分

32 ニュースポーツ体験 幅広い年齢の方が楽しめるニュースポーツの体験を行
います。（クロリティ、カローリング、ディスゲッター等）90分 スポーツ課

33 災害に備えて今、やるべきこと 消火器の取り扱いや煙体験、応急トイレ作成など災害
時の対策を学びます。 60分 消防本部

警備課

■問
　
内
容
に
つ
い
て
の
詳
細
は
各
担
当
課
へ
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お知らせ

叙
　
勲

故
梶
田
伊
三
氏
に
旭
日
単
光
章

　
令
和
2
年
8
月
27
日
に
逝
去
さ
れ
た
元
八

開
村
議
会
議
員
の
梶
田
伊
三
氏（
二
子
町
）が

旭
日
単
光
章
を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

　
氏
は
、
多
年
に
わ
た
り
地
方
自
治
の
発
展

に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
こ
に
そ
の
報
告
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
と

と
も
に
、
ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す
。

寄
　
附

渡
邉
み
さ
子
様
か
ら

　
1
月
19
日
に
葛
木
町
の
渡
邉
み
さ
子
様
か

ら
、
市
事
業
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
と
現
金

30
万
円
の
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
意

向
の
と
お
り
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

愛
西
市
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金

　
1
月
1
日
か
ら
31
日
の
間
に
、
市
外
に
お

住
ま
い
の
62
人
の
方
か
ら
総
額
202
万
4
千
円

を「
愛
西
市
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
」と
し
て

受
領
い
た
し
ま
し
た
。

　
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
に
ご
協
力
を

■問
財
政
課 

☎（
55
）７
１
３
２

　
市
外
に
お
住
ま
い
の
友
人
、
知
人
、
ご
親

戚
の
方
な
ど
、
多
く
の
方
に
愛
西
市
を
応
援

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
こ
の
制
度
を
ぜ
ひ

ご
紹
介
く
だ
さ
い
。

募
　
集

母
親
ク
ラ
ブ
会
員
募
集

■問
た
ん
ぽ
ぽ 

佐
屋
西
児
童
館　
☎（
26
）９
１
３
３

さ
や
え
ん
ど
う 

佐
屋
児
童
館
☎（
23
）４
５
５
４

み
つ
ば
ち 

市
江
児
童
館　
　
☎（
28
）７
０
２
４

花
ず
き
ん 

永
和
児
童
館　
　
☎（
31
）１
７
６
０

21
世
紀
の
子
ど
も
を
す
こ
や
か
に

―
子
育
ち　
親
育
ち　
共
育
ち
―

　
親
子
サ
ー
ク
ル
、影
絵
、人
形
劇
、料
理
、

体
操
、
手
芸
な
ど
の
活
動
を
通
し
て
交
流
し

て
い
ま
す
。

▼
申
し
込
み
／
３
月
４
日（
木
）午
前
11
時
か

ら
佐
屋
地
区
各
児
童
館
へ

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
方

☜
母
親
ク
ラ
ブ
と
は
…
子
ど
も
達
の
健
や
か
な
成

長
を
願
い
、
地
域
ぐ
る
み
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
す
る
組
織

統
計
調
査
員
の
登
録
者
募
集

■問
経
営
企
画
課 

☎（
55
）７
１
３
３

▼
内
容
／
市
内
の
一
定
区
域（
調
査
区
）の
調

査
を
受
け
持
ち
、
調
査
対
象（
世
帯
や
事
業

所
）へ
の
調
査
票
の
配
布・回
収
を
行
い
ま
す
。

▼
募
集
要
件
／

・
満
20
歳
以
上
70
歳
未
満
で
心
身
と
も
に
健

全
で
あ
る
方

・
調
査
に
対
し
て
熱
意
を
お
持
ち
の
方

・
秘
密
の
保
護
に
関
し
信
頼
の
お
け
る
方

・
税
務
、
警
察
、
選
挙
に
直
接
関
係
し
な
い
方

▼
調
査
の
種
類
／
経
済
セ
ン
サ
ス
―
活
動
調

査
、
就
業
構
造
基
本
調
査
な
ど

▼
報
酬
／
調
査
の
種
類
に
よ
り
金
額
は
変
わ

り
ま
す
。

＊
統
計
調
査
員
と
し
て
登
録
を
希
望
さ
れ
る

方
、ま
た
は
興
味
を
お
持
ち
に
な
っ
た
方
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☜
統
計
調
査
員
と
は
…
国
や
県
が
行
う
統
計
調
査

の
際
に
、
期
間
を
定
め
て
任
命
さ
れ
る
公
務
員
で

あ
り
、
統
計
調
査
の
中
で
最
も
重
要
な
部
分
を
受

け
持
っ
て
い
ま
す
。
統
計
調
査
員
と
し
て
登
録
し

て
い
た
だ
く
と
、
調
査
が
行
わ
れ
る
際
、
市
か
ら

依
頼
が
あ
っ
た
場
合
に
、
都
合
が
よ
ろ
し
け
れ
ば

調
査
を
引
き
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

自
衛
官
等
募
集

■問
自
衛
隊
愛
知
地
方
協
力
本
部　
一
宮
地

域
事
務
所 

☎
０
５
８
６（
73
）７
５
２
２

▼
募
集
項
目
／

自
衛
隊
幹
部
候
補
生（
一
般
）、
第
一
回
自
衛

隊
一
般
曹
候
補
生
、
自
衛
官
候
補
生
、
第
一

回
予
備
自
衛
官
補（
一
般
・
技
能
）

▼
資
格
／

【
自
衛
隊
幹
部
候
補
生（
一
般
）】

22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
方（
修
士
課
程
修
了

者
等（
見
込
含
む
）は
28
歳
未
満
）

【
第
一
回
自
衛
隊
一
般
曹
候
補
生
、
自
衛
官

候
補
生
】

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

【
第
一
回
予
備
自
衛
官
補（
一
般
・
技
能
）】

【
一
般
】18
歳
以
上
34
歳
未
満

【
技
能
】18
歳
以
上
で
、
国
家
免
許
資
格
に
よ

り
年
齢
上
限
は
53
歳
～
55
歳
未
満

▼
受
付
期
間
／

【
自
衛
隊
幹
部
候
補
生（
一
般
）】

３
月
１
日（
月
）～
４
月
28
日（
水
）

【
第
一
回
自
衛
隊
一
般
曹
候
補
生
】

３
月
１
日（
月
）～
５
月
11
日（
火
）

【
自
衛
官
候
補
生
】

年
間
を
通
じ
て
受
付

【
第
一
回
予
備
自
衛
官
補
】

４
月
９
日（
金
）ま
で

▼
そ
の
他
／
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
細
は
問

い
合
わ
せ
先
へ
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お知らせ

く
ら
し

愛
西
市
長
選
挙
を
実
施
し
ま
す

■問
市
選
挙
管
理
委
員
会（
市
役
所
総
務
課
内
） 

☎（
55
）７
１
２
０

【
愛
西
市
長
選
挙
】

▼
投
票
日
／
４
月
18
日（
日
）

▼
立
候
補
届
出
日
／
４
月
11
日（
日
）

▼
任
期
／
５
月
15
日
～
令
和
７
年
５
月
14
日

【
立
候
補
予
定
者
説
明
会
】

▼
日
時
／
３
月
12
日（
金
）午
後
２
時

▼
場
所
／
市
役
所
北
館
２
階
会
議
室
２
‐
１

▼
内
容
／
立
候
補
の
届
出
方
法
、
選
挙
運
動

に
つ
い
て
説
明

※
立
候
補
予
定
者
は
ご
出
席
く
だ
さ
い
。
一

候
補
者
に
つ
き
３
人
以
内
と
し
ま
す
。

民
生
委
員
に
よ
る

高
齢
者
世
帯
調
査
を
行
い
ま
す

■問
高
齢
福
祉
課 

☎（
55
）７
１
１
６

　
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
、
高
齢
者
の
み
世

帯
の
方
を
対
象
に
民
生
委
員
が
、
お
宅
を
訪

問
し
緊
急
連
絡
先
な
ど
の
聞
き
取
り
調
査
を

し
ま
す
。こ
の
調
査
に
よ
り
台
帳
を
作
成
し
、

緊
急
時
の
対
応
な
ど
の
た
め
の
基
礎
資
料
と

し
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
実
施
期
間
／
３
月
中
旬
～
５
月
中
旬

▼
対
象
者
／
昭
和
31
年
４
月
１
日
以
前
生
ま

れ
の
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
の
方
、
高
齢
者

の
み
世
帯
の
方

※
状
況
に
よ
り
調
査
の
延
期
あ
り

民
生
・
児
童
委
員
一
部
変
更
の
お
知
ら
せ

■問
高
齢
福
祉
課 

☎（
55
）７
１
１
６

　
次
の
地
区
の
民
生
・
児
童
委
員
が
変
更
と

な
り
ま
し
た
の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
須
依
町　
浅
野
万
里
代

　
古
瀬
町　
宮
川
真
由
美 

（
敬
称
略
）

福
祉
タ
ク
シ
ー
料
金
助
成
事
業

■問
障
害
者
福
祉
タ
ク
シ
ー
に
つ
い
て

　
社
会
福
祉
課 

☎（
55
）７
１
１
５

■問
高
齢
者
福
祉
タ
ク
シ
ー
に
つ
い
て

　
高
齢
福
祉
課 

☎（
55
）７
１
１
６

　
タ
ク
シ
ー
を
利
用
す
る
場
合
の
基
本
料
金

と
迎
車
回
送
料
金
を
助
成
し
て
い
ま
す
。
利

用
券
は
年
間（
年
度
）24
枚
で
す
。

▼
受
付
開
始
日
／
令
和
３
年
度
分
は
、
３
月

15
日（
月
）～

※
３
月
・
４
月
は
大
変
込
み
合
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
の
た
め

お
急
ぎ
で
な
い
方
は
、
時
期
を
ず
ら
し
て
お

越
し
く
だ
さ
い
。

【
障
害
者
福
祉
タ
ク
シ
ー
】

▼
対
象
者
／
次
の
い
ず
れ
か
を
所
持
し
て
い
る
方

・
身
体
障
害
者
手
帳
１
～
３
級

・
療
育
手
帳
Ａ
ま
た
は
Ｂ

・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

・
被
爆
者
健
康
手
帳

▼
持
参
す
る
も
の
／

・
該
当
し
て
い
る
い
ず
れ
か
の
手
帳

・
来
庁
者
の
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

▼
申
請
先
／
社
会
福
祉
課
ま
た
は
各
支
所

【
高
齢
者
福
祉
タ
ク
シ
ー
】

▼
対
象
者
／

・
65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
ま
た

は
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の
世
帯
の
方

・
80
歳
以
上
の
す
べ
て
の
方

▼
利
用
の
範
囲
／
居
宅
と
公
共
施
設
お
よ
び

医
療
機
関
の
間

▼
持
参
す
る
も
の
／

・
愛
西
市
高
齢
者
福
祉
タ
ク
シ
ー
料
金
助
成

受
給
資
格
者
証
明
書

・
初
回
申
請
の
方
は
、
受
給
資
格
者
証
明
書

に
貼
る
た
め
の
写
真（
縦
３
cm
×
横
2.5 

cm
）

・
来
庁
者
の
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

▼
申
請
先
／
高
齢
福
祉
課
ま
た
は
各
支
所

４
月
２
日
は
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー

■問
社
会
福
祉
課 

☎（
55
）７
１
１
５

　

毎
年
４
月
２
日
は
国
連
総
会
の
決
議
で

「
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」と
さ
れ
て
お
り
、

日
本
で
は
４
月
２
日
～
８
日
を「
発
達
障
害

啓
発
週
間
」と
し
て
い
ま
す
。

　
自
閉
症
を
は
じ
め
と
す
る
発
達
障
害
は
、

親
の
育
て
方
や
本
人
の
努
力
不
足
で
は
な

く
、
脳
の
発
達
の
仕
方
の
違
い
が
原
因
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
苦

手
で
、
誤
解
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
、
生
き
づ

ら
さ
を
感
じ
て
い
る
方
が
い
ま
す
。
こ
の
機

会
に
発
達
障
害
に
つ
い
て
の
理
解
を
深
め
ま

し
ょ
う
。

【
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
・
日
本
実
行
委
員

会
公
式
サ
イ
ト
】

http://w
w

w
.w

orldautism
aw

are
nessday.jp/

問　議会事務局　☎（55）7141

議会３月定例会放映のお知らせ
３月定例会のクローバーＴＶによる議会放映の日程です。ぜひご覧ください。

会議日 内容 クローバーTV放映日時（チャンネル121）

３月９日（火） 一般質問 ３月16日（火）午前10時～・午後７時～

３月10日（水） 一般質問 ３月17日（水）午前10時～・午後７時～
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お知らせ

高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算
療
養
費
制
度

■問
保
険
年
金
課 

☎（
55
）７
１
１
９

　
高
齢
福
祉
課 

☎（
55
）７
１
１
６

▼
制
度
内
容
／
１
か
月
に
か
か
っ
た
医
療
保

険
の
自
己
負
担
額
が
高
額
に
な
っ
た
場
合
は

「
高
額
療
養
費
」、
介
護
保
険
の
自
己
負
担
額

が
高
額
に
な
っ
た
場
合
は「
高
額
介
護
サ
ー

ビ
ス
費
」が
申
請
に
よ
り
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
こ
れ
に
加
え
、
１
年
間
に
医
療
保
険
と
介

護
保
険
の
自
己
負
担
の
合
算
額
が
基
準
額

（
別
表
参
照
）を
超
え
た
場
合
、
超
え
た
分
が

申
請
に
よ
り
支
給
さ
れ
ま
す
。

▼
支
給
条
件
／

・
算
定
期
間　
令
和
元
年
８
月
分
か
ら
令
和

２
年
７
月
分
ま
で

・
計
算
対
象　
令
和
２
年
７
月
末
時
点
で
加

入
し
て
い
る
医
療
保
険
ご
と
に
計
算
し
ま
す
。

・
計
算
対
象
に
な
る
自
己
負
担
額　
「
高
額

療
養
費
」・「
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
」の
対

象
と
な
る
自
己
負
担
額
で
す
。（
す
で
に「
高

額
療
養
費
」・「
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
」と

し
て
支
給
が
あ
っ
た
場
合
は
、
支
給
額
を
差

し
引
い
た
金
額
が
計
算
対
象
）

※
医
療
保
険
・
介
護
保
険
と
も
に
、
計
算
対

象
と
な
る
自
己
負
担
額
が
あ
る
こ
と
が
必
要

（
例
え
ば
、
国
民
健
康
保
険
の
方
で
介
護
認

定
を
受
け
て
い
る
方
が
い
な
い
場
合
は
こ
の

制
度
の
対
象
と
は
な
り
ま
せ
ん
。）

※
計
算
対
象
の
金
額
が
基
準
額（
別
表
）か
ら

500
円
を
超
え
な
い
場
合
は
、支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

▼
申
請
手
続
／

【
愛
西
市
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
に
ご
加
入
の
方
】

　
対
象
と
な
る
方
へ
郵
送
で
ご
案
内
し
ま
す
。

案
内
が
届
き
ま
し
た
ら
、申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
必
要
書
類
／

・
健
康
保
険
証（
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

証
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
）・

自
己
負
担
額
証
明
書（
算
定
期
間
内
で
医
療

保
険
者
・
介
護
保
険
者
が
変
更
に
な
っ
た
場

合
必
要
。
ご
不
明
の
場
合
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。）

・
印
鑑
、
振
込
先
通
帳

・
通
知
カ
ー
ド
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
な
ど（
個
人
番
号
確
認
の
た
め
）

▼
申
請
先
／
保
険
年
金
課
ま
た
は
各
支
所

【
被
用
者
保
険（
会
社
の
保
険
）や
愛
西
市
以

外
の
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
に
ご
加
入
の
方
】

　
申
請
先
、
申
請
方
法
は
、
令
和
２
年
７
月

末
に
ご
加
入
の
医
療
保
険
者（
会
社
な
ど
）へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

有
害
鳥
獣
駆
除
を
実
施
し
ま
す

■問
産
業
振
興
課 

☎（
55
）７
１
２
８

　

鳥
獣
に
よ
る
農
作
物
へ
の
被
害
を
減
ら
す

た
め
、市
内
全
域
で
鳥
獣
駆
除
を
実
施
し
ま
す
。

　
駆
除
は
、猟
友
会
の
有
資
格
者
が
銃
器（
散

弾
銃
・
空
気
銃
）を
使
用
し
て
行
い
ま
す
。

細
心
の
注
意
を
払
い
安
全
確
保
に
努
め
ま
す

の
で
、
ご
理
解
く
だ
さ
い
。

▼
実
施
日
時
／
3
月
の
毎
週
火
曜
日

午
前
９
時
～
午
後
５
時

▼
実
施
場
所
／
市
内
全
域

泥
つ
き
走
行
は
や
め
ま
し
ょ
う

■問
土
木
課 

☎（
55
）７
１
２
５

　
耕
運
機
・
田
植
機
・
ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
の

農
作
業
機
械
で
田
畑
か
ら
一
般
道
路
を
走
行

さ
れ
る
と
き
に
、
機
械
に
付
い
た
土
を
道
路

に
落
と
し
た
ま
ま
に
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
見

受
け
ら
れ
ま
す
。
そ
れ
が
原
因
で
、
一
般
車

両
が
走
行
す
る
の
に
支
障
を
き
た
し
た
り
、

汚
れ
た
り
し
て
し
ま
う
な
ど
の
苦
情
が
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
農
作
業
機
械
を
道
路
上
で
走
行
さ
せ
る
と

き
は
、
田
畑
・
畦
道
な
ど
で
十
分
に
泥
土
を

落
と
し
て
か
ら
走
行
し
ま
し
ょ
う
。

（
別
表
）

所得区分 後期＋介護 医療保険＋介護
（70歳以上） 所得区分 医療保険＋介護

（70歳未満）
現
役
並
み
所
得
者

現役並み所得者Ⅲ
（課税所得690万円以上） 212万円 212万円 ア

（901万円超） 212万円
現役並み所得者Ⅱ

（課税所得380万円以上） 141万円 141万円 イ
（600万円超
901万円以下）

141万円現役並み所得者Ⅰ
（課税所得145万円以上） 67万円 67万円

一般
（課税所得

145万円未満）
56万円 56万円

ウ
（210万円超
600万円以下）

67万円

エ
（210万円以下） 60万円

低所得Ⅱ 31万円 31万円 オ
（住民税非課

税世帯）
34万円

低所得Ⅰ 19万円 19万円

児
童
扶
養
手
当
と
調
整
す
る

障
害
基
礎
年
金
等
の
範
囲
が
変
わ
り
ま
す

■問
子
育
て
支
援
課 

☎（
55
）７
１
１
８

　
ひ
と
り
親
な
ど
の
方
へ
支
給
し
て
い
る
児

童
扶
養
手
当
に
つ
い
て
、
こ
れ
ま
で
障
害
基

礎
年
金
な
ど
を
受
給
し
て
い
る
方
は
、
障
害

基
礎
年
金
な
ど
の
額
が
児
童
扶
養
手
当
の
額

を
上
回
る
場
合
、
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
令
和
３
年
３
月
分
以

降
は
、
児
童
扶
養
手
当
の
額
が
障
害
年
金
の

子
の
加
算
部
分
の
額
を
上
回
る
場
合
、
そ
の

差
額
を
児
童
扶
養
手
当
と
し
て
受
給
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

【
支
給
制
限
に
関
す
る
所
得
の
算
定
】

　
令
和
３
年
３
月
分
以
降
の
手
当
は
、
児
童

扶
養
手
当
支
給
対
象
者
の
方
で
障
害
基
礎
年

金
な
ど
を
受
給
し
て
い
る
場
合
、
支
給
制
限

に
関
す
る
所
得
に
、
障
害
年
金
な
ど
の
非
課

税
公
的
年
金
の
額
が
含
ま
れ
ま
す
。

【
申
請
手
続
き
】

　
す
で
に
児
童
扶
養
手
当
の
認
定
を
受
け
て

い
る
方
は
、
申
請
手
続
き
は
必
要
あ
り
ま
せ

ん
。

　
児
童
扶
養
手
当
の
認
定
を
受
け
て
い
な
い

方
は
、
申
請
手
続
き
が
必
要
で
す
。
該
当
す

る
方
は
、
子
育
て
支
援
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

　
障
害
基
礎
年
金
な
ど
を
受
給
し
、
令
和
３

年
３
月
１
日
時
点
で
児
童
扶
養
手
当
の
支
給

要
件
を
満
た
し
て
い
る
場
合
は
、
令
和
３
年

６
月
30
日（
水
）ま
で
に
申
請
を
す
れ
ば
、
令

和
３
年
３
月
分
か
ら
手
当
を
受
給
で
き
ま
す
。
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お知らせ

野
焼
き
な
ど
の
焼
却
行
為
は

法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
！

■問
環
境
課 

☎（
55
）７
１
１
４

『
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る
法
律
』

に
よ
り
廃
棄
物
の
屋
外
焼
却（
野
焼
き
）は
禁

止
で
す
！

▼
禁
止
行
為
／

・
ご
み
を
そ
の
ま
ま
積
み
上
げ
て
燃
や
す

・
穴
を
掘
っ
て
燃
や
す

・
ブ
ロ
ッ
ク
積
み
の
炉
、
家
庭
用
の
焼
却
炉

や
ド
ラ
ム
缶
、
一
斗
缶
な
ど
で
燃
や
す

※
違
反
す
る
と
５
年
以
下
の
懲
役
ま
た
は
１

千
万
円
以
下
の
罰
金
も
し
く
は
そ
の
併
科
に

処
せ
ら
れ
ま
す
。
家
庭
ご
み
は
市
の
ご
み
収

集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
法
律
で
例
外
と
さ
れ
て
い
る
焼
却
の
例
】

・
風
俗
習
慣
上
ま
た
は
宗
教
上
の
行
事
を
行

う
た
め
の
必
要
な
廃
棄
物
の
焼
却

（
ど
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た
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漁
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わ
れ
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の
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却
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虫
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わ
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可
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わ
れ
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て
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な
も
の

（
た
き
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、
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イ
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で
の
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※
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辺
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の
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い
影
響
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な
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焼
却

ご存知ですか？　エフエムななみ77.3MHz
　海部地域のコミュニティＦＭ放送局「エフエムななみ」が、ラジオを通じて、皆さんに地域に密着した情報
を毎日お届けしています。
　　　　　　　　　　　　●市からの行政情報

　　　　　　　　　　　　●災害情報

　　　　　　　　　　　　●暮らしに役立つお天気や道路情報

　　　　　　　　　　　　●地域密着情報
　　など
一家に一台、ラジオを非常持出品として常備していた
だ き、 地 域 密 着 型FM放 送 局「 エ フ エ ム な な み 　
77.3MHz」皆さんの情報収集手段の一つとして、ぜひ
ご活用ください。
※パソコン、スマートフォンからも聴くことができます。

問　西尾張シーエーティーヴィ株式会社（クローバーTV／エフエムななみ）
ＣＳ推進部編成制作Ｇ　☎（25）8561

エフエムななみボランティアパーソナリティ募集！
地域を盛り上げるラジオパーソナリティを募集しています。
パーソナリティとなって地域の方と交流しながらラジオで話してみませんか？
詳細はホームページをご覧ください。
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。
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。
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れ
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。
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に
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さ
れ
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。
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分
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日
、
年
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始
は
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く

地域別の東海地区から

を選択

エフエムななみの
ホームページ左部分
インターネットラジオ
▶JCBAサイマルラジオ

をクリック

▶LISTEN
をクリック

OK‼
▶▶

☜スマートフォンで視聴
される場合は、こちらから

特に災害時には、有力な情報収集
手段となります。
・地域に特化した情報
・停電時も使用可能
・持ち運びが容易
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暮らしに便利

〉科 外〈 療　診　日　休
◎診療時間/日曜日・祝日…午前9時～午後5時
※午後5時以降は、消防本部☎（26）1100へおたずねください。

　外科専門外の患者さんは、お断りする場合があります。
（　　   ）

※つながりにくい場合は、時間をおいておかけ
　直しください。

令和２年度 納税月別予定表 　
市税などは納期限までに納付しましょう（口座振替をご利用の方は、振替日の前日までにご入金ください）。

税目
月分

市県民税 
（普通徴収） 固定資産税

国民健康
保険税

（普通徴収）

介護保険料
（普通徴収）

後期高齢者
医療保険料
（普通徴収）

上水道料金 
（佐織・八開地区）

農業集落排水等
使用料・維持
管理分担金

公共下水道
使用料 

（佐織・佐屋地区）

公共下水道
受益者

負担金等
その他 納期限

収納課 上水道課 下水道課 収納課

4月 1期分 1期分 2・3月分 2・3月分 2・3月分 4月30日

5月 軽自動車税（種別割） 6月1日

6月 1期分 2期分 4・5月分 4・5月分 4・5月分 6月30日

7月 2期分 1期分 1期分 7月31日

8月 2期分 2期分 3期分 2期分 6・7月分 6・7月分 6・7月分 1期分 8月31日

9月 3期分 3期分 9月30日

10月 3期分 4期分 4期分 4期分 8・9月分 8・9月分 8・9月分 2期分 11月2日

11月 5期分 5期分 11月30日

12月 3期分 6期分 5期分 6期分 10・11月分 10・11月分 10・11月分 3期分 令和3年1月4日

令和3年1月 4期分 7期分 7期分 2月1日

2月 4期分 8期分 6期分 8期分 12・1月分 12・1月分 12・1月分 4期分 3月1日

3月 9期分 9期分 3月31日
注１　納期限は原則としてその月分の月末ですが、金融機関などが休みのときは繰り下げた直近の営業日です。
注２　 令和２年度から、国民健康保険税・後期高齢者医療保険料の納期が７月開始の全９期に変更されていますのでご注意ください。
注３　 公共下水道使用料は公共下水道に接続された方に限り、上水道料金と併せて請求されます。佐屋地区で公共下水道に接続された方は、上記に関わらず海

部南部水道企業団の定める納期限となります。

◎市税などの納付は、口座振替をご利用ください。※納期限の２か月前までにお申し込みください。

口座振替取扱金融機関
☆三菱ＵＦＪ銀行 ☆愛知銀行 ☆あいち海部農業協同組合 ☆いちい信用金庫 ☆大垣共立銀行
☆桑名三重信用金庫 ☆十六銀行 ☆第三銀行 ☆中京銀行 ☆東海労働金庫
☆名古屋銀行 ☆尾西信用金庫 ☆百五銀行 ☆三重銀行 ☆ゆうちょ銀行・郵便局
口座振替申し込み場所　収納課、各支所および各取扱金融機関
※ 市外の取扱金融機関をご利用の際は各担当課までご連絡ください。「愛西市市税等預金口座振替依頼書（自動払込利用申込書）」を郵

送させていただきます。

3月の平日夜間・休日診療
●平日夜間および休日診療に関するお問い合わせは、消防署または救急医療情報センターへおたずねください。

日（曜） 病院名 電話番号 住所

7㈰ 奥 村 ク リ ニ ッ ク 0567（22）2600 津島市申塚町1-122

14㈰ も り や 整 形 外 科 052（445）3711 あま市新居屋辻畑49

20㈷ 森整形外科クリニック 052（445）5050 あま市七宝町桂深田60

21㈰ 後 藤 整 形 外 科 0567（25）5511 津島市南新開町1-100

28㈰ 鈴 木 整 形 外 科 0567（28）8838 愛西市日置町本郷71

愛 西 市 消 防 本 部  …… ☎（26）1100　救急医療情報センター …… ☎（26）1133

問収納課　　☎（55）7121
問下水道課　☎（55）7124
問上水道課　☎（55）7146

海部地区急病診療所

内　科
小児科 日曜日・祝日・休日

◆大切なお知らせ◆
・診療日および時間帯について、下記のとおり変更しております。
・保険証を必ずご持参ください。
・発熱がなくても必ず電話連絡をしてください。

歯　科 日曜日・祝日・休日

  津島市莪原町字郷西37 ☎（25）5210

午前 9 時 ～11時30分
午後 1 時 ～  4 時30分
午前 9 時 ～11時30分
午後 2 時 ～  4 時30分

〉科 外〈 療　診　日　休
◎診療時間/日曜日・祝日…午前9時～午後5時
※午後5時以降は、消防本部☎（26）1100へおたずねください。

　外科専門外の患者さんは、お断りする場合があります。

　　  http://amaq.sakura.ne.jp（お気軽にアクセスしてください）

（　　   ）
※つながりにくい場合は、時間をおいておかけ直しください。
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施設案内
市役所
 ☎  0567（26）8111
FAX  0567（26）1011

保　佐屋保健センター
 ☎  0567（28）5833
FAX  0567（28）8001

文　文化会館
 ☎  0567（28）3000
FAX  0567（28）3017

公　佐織公民館
 ☎  0567（26）1123
FAX  0567（26）4674

永　永和地区公民館
 ☎  0567（31）0004

図　図書館
中央図書館 
☎  0567（28）7760
立田図書館 
☎  0567（24）3637
佐織図書館 
☎  0567（26）1145

体　体育館
親水公園総合体育館
☎  0567（32）5455
立田体育館
☎  0567（24)3637
佐織体育館
☎  0567（24）3837

八開診療所
☎  0567（37）0351

≪注意≫
新型コロナウイルス感染
症などの影響により、イベ
ントなどの予定変更や施
設を休館する場合があり
ます。ご了承ください。

4月の主なイベント
6日（火）
市立小学校入学式
7日（水）
市立中学校入学式
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日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

2/28 3/1 2 3 4 5 6

市立中学校卒業式 保 2歳6か月児歯科健康診査（佐屋） 22
図 １0:00～１１:30
移動図書館車「めぐりん」12月 21

  文化会館・公民館・図書館・体育館
  社会福祉課窓口  9：00～16：00
 市民課関係窓口 17：15～19：00

可燃ごみ プラごみ   　　粗大ごみ 可燃ごみ カン ビン

7 8 9 10 11 12 13

9：30～１0：45すくすくひろば（佐屋） 3か月児健康診査（佐屋） １歳6か月児健康診査（佐織） 保 １0か月児相談（佐屋） 22 保 3歳児健康診査（佐屋） 22

  公民館・図書館・体育館
  社会福祉課窓口  9：00～16：00
 市民課関係窓口 17：15～19：00 休館   図書館

可燃ごみ プラごみ 　　不燃ごみ 可燃ごみ 紙・布

14 15 16 17 18 19食育の日 20春分の日

１0か月児相談（佐織） １歳6か月児健康診査（佐屋） 3か月児健康診査（佐織） 保 離乳食教室（佐屋） 22 予 市立小学校卒業式
図 １0:00～１１:30
移動図書館車「めぐりん」12月 21

   市民課関係窓口
8：30～12：00   文化会館・公民館・図書館・体育館

  社会福祉課窓口  9：00～16：00
 市民課関係窓口 17：15～19：00

可燃ごみ プラごみ ※戸別粗大ごみ 可燃ごみ

21 22 23 24 25 26 27

9：30～１0：45 すくすくひろば（佐織）
ぴよぴよサロン
ママパパ教室（出産・育児編） 保 2歳児歯科健康診査（佐屋） 22

  公民館・図書館・体育館
  社会福祉課窓口  9：00～16：00
 市民課関係窓口 17：15～19：00

可燃ごみ プラごみ 　　不燃ごみ 可燃ごみ 紙・布

28　 29 30 31 4/1 2 3

  文化会館・公民館・図書館・体育館
  社会福祉課窓口  9：00～16：00
 市民課関係窓口 17：15～19：00

可燃ごみ プラごみ

家庭の日

・行事名後の丸囲みの数字は、広報紙の該当ページ番号（例: 1 は１ページ）
・四角囲みの数字は、過去の広報紙に掲載していることを表示（例:2 月は2月号）
・予 …予約制　 申 …申込開始日
＊時間など詳細はページ番号を参照してください。

予約期間は、3/1～12（土・日曜日は除く）　午前9時～午後4時
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日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

2/28 3/1 2 3 4 5 6

市立中学校卒業式 2歳6か月児歯科健康診査（佐屋）
１0:00～１１:30

移動図書館車「めぐりん」

休館   文化会館・公民館・図書館・体育館
手話   社会福祉課窓口  9：00～16：00
延長  市民課関係窓口 17：15～19：00

可燃ごみ プラごみ   　　粗大ごみ 可燃ごみ カン ビン

7 8 9 10 11 12 13

保 9：30～１0：45すくすくひろば（佐屋） 22 保 3か月児健康診査（佐屋） 22 保 １歳6か月児健康診査（佐織） 22 １0か月児相談（佐屋） 3歳児健康診査（佐屋）

休館   公民館・図書館・体育館
手話   社会福祉課窓口  9：00～16：00
延長  市民課関係窓口 17：15～19：00   図書館

可燃ごみ プラごみ 　　不燃ごみ 可燃ごみ 紙・布

14 15 16 17 18 19食育の日 20春分の日

保 １0か月児相談（佐織） 22 保 １歳6か月児健康診査（佐屋） 22 保 3か月児健康診査（佐織） 22 離乳食教室（佐屋） 市立小学校卒業式
１0:00～１１:30

移動図書館車「めぐりん」

開庁    市民課関係窓口
8：30～12：00 休館   文化会館・公民館・図書館・体育館

手話   社会福祉課窓口  9：00～16：00
延長  市民課関係窓口 17：15～19：00

可燃ごみ プラごみ ※戸別粗大ごみ予 可燃ごみ

21 22 23 24 25 26 27

保 9：30～１0：45 すくすくひろば（佐織） 22
保 ぴよぴよサロン 22
保 ママパパ教室（出産・育児編） 22 2歳児歯科健康診査（佐屋）

休館   公民館・図書館・体育館
手話   社会福祉課窓口  9：00～16：00
延長  市民課関係窓口 17：15～19：00

可燃ごみ プラごみ 　　不燃ごみ 可燃ごみ 紙・布

28　 29 30 31 4/1 2 3

休館   文化会館・公民館・図書館・体育館
手話   社会福祉課窓口  9：00～16：00
延長  市民課関係窓口 17：15～19：00

可燃ごみ プラごみ

家庭の日

このページはそのまま取り外し、
壁などに貼ってご活用ください。

※戸別粗大ごみ…事前に予約が必要です。受付センター☎（22）2480

3 March.
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暮らしに便利

防災無線が聞き取れないときなどに
ご利用ください。

放送内容を確認できます。

☎（26）0202

総人口 62,616人 （△18）

男 30,614人 （△  9）

女 32,002人 （△  9）

世帯数 23,779世帯 （＋17）

2月１日現在、（　）は前月比

　ボランティア団体の協力を得て
音声の広報をご用意しています。
ご利用される場合は、秘書広報課へ
ご連絡ください。

マチイロに関する問い合わせは
株式会社ホープ ☎︎092（716）1404まで

愛西データファイル

防災無線テレフォンサービス ご利用ください 音声の広報

愛西市のお知らせをアプリを通じて
スマートフォンやタブレットにお届け
します。

3月暮らしの相談日
相談名 日　時 場　所 問い合わせ

行政相談

5日（金） 午後1時30分～3時30分 八開地区コミュニティセンター　相談室　中止

総務課
☎（55）7120

9日（火） 午後1時30分～3時30分 市役所　北館　2階　相談室
19日（金） 午後1時30分～3時30分 佐織庁舎　相談室
25日（木） 午前10時～正午 立田庁舎　相談室
4月2日（金） 午後1時30分～3時30分 佐織庁舎　相談室

海部地域消費生活
センター巡回相談

（要予約）
毎週金曜日（閉庁日を除く）
午後2時～4時30分 市役所　北館　2階　相談室 産業振興課

☎（55）7128

人権相談
2日（火） 午前10時～11時30分 立田庁舎　相談室 社会福祉課

☎（55）71154月6日（火） 午後1時～2時30分 佐織庁舎　相談室

年金相談
（※欄外参照）

9日（火） ①午前10時～正午
②午後1時～3時 市役所　北館　3階　相談室

保険年金課
☎（55）7119（注意） 受付定員に限りがあります。相談時間が1人約20分のため、 

相談が完了しない場合があります。ご了承ください。

弁護士による
法律相談

（要予約）

5日（金） 午後1時30分～3時30分 市役所　北館　1階　相談室

市社会福祉協議会
☎（37）3313

12日（金） 午後1時30分～3時30分 佐織総合福祉センター
19日（金） 午後1時30分～3時30分 立田庁舎　相談室
26日（金） 午後1時30分～3時30分 八開総合福祉センター
4月2日（金） 午後1時30分～3時30分 市役所　北館　1階　相談室

司法書士相談
（相続・登記関係）

（要予約）

18日（木） 午後1時～3時 八開総合福祉センター　相談室
市社会福祉協議会
☎（37）33134月15日（木） 午後1時～3時

※4月分の予約は、4月1日（木）から受付開始 市役所　北館　1階　相談室

行政書士による
行政手続き相談 

（要予約）

24日（水） 午後1時～3時 八開総合福祉センター 市社会福祉協議会
☎（37）33134月28日（水）午後1時～3時 市役所　北館　1階　相談室

健康相談 9日（火）・30日（火）午前9時30分～11時30分 佐屋保健センター 健康推進課
☎（28）5833

こころの健康相談
（要予約） 11日（木） 午後2時～3時30分 佐屋保健センター 健康推進課

☎（28）5833
※9日（火）年金相談：午前8時30分から1階 保険年金課付近で整理番号札を配布します。受付定員は①午前４人　②午後４人です。
　新型コロナウイルス感染症対策のため、定員が少なくなっています。
　年金相談では、届出人の身分証明書が必要です。届出人の方が代理人であるときは、委任状も必要です。

※新型コロナウイルス感染症等の影響により、中止する場合があります。
　実施状況は、お問い合わせください。

広報あいさい　2021. 3 16
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お知らせ

こちら消防署
ハイ！

119番
です

【　　　　】

市役所　〒496-8555（住所不要）　　FAX（26）1011　　  https://www.city.aisai.lg.jp/

春季全国火災
予防運動

　
３
月
１
日（
月
）か
ら
７
日（
日
）ま
で

春
の
全
国
火
災
予
防
運
動
が
実
施
さ
れ

ま
す
。

　
こ
の
運
動
は
、
火
災
が
発
生
し
や
す

い
時
季
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
火
災
予

防
思
想
の
一
層
の
普
及
を
図
り
、
火
災

の
発
生
を
防
止
し
、
高
齢
者
を
中
心
と

す
る
死
者
の
発
生
を
減
少
さ
せ
る
と
と

も
に
、
財
産
の
損
失
を
防
ぐ
こ
と
を
目

的
と
し
て
毎
年
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

�
市
消
防
本
部
の
主
な
取
組
内
容
�

　
・
消
防
自
動
車
に
よ
る
防
火
宣
伝

　
・
市
内
事
業
所
で
の
ポ
ス
タ
ー
掲
示

　
・
大
型
店
舗
な
ど
の
立
入
検
査

　
・
駅
や
市
施
設
に
の
ぼ
り
旗
設
置

　
・
市
内
学
校
で
の
防
火
啓
発
放
送

　
・
セ
ス
ナ
機
に
よ
る
航
空
防
火
宣
伝

�
住
宅
防
火
に
つ
い
て
�

　
全
国
の
住
宅
火
災
で
亡
く
な
ら
れ
た

方
の
多
く
は
高
齢
者
で
、
逃
げ
遅
れ
に

よ
る
も
の
で
す
。　
　
　
　
　

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
火
災
の
発
生

を
い
ち
早
く
発
見
し
知
ら
せ
て
く
れ
る

も
の
で
、
設
置
が
義
務
化
さ
れ
て
か
ら

10
年
以
上
が
経
過
し
て
い
ま
す
。
大
切

な
命
や
家
族
を
火
災
か
ら
守
る
た
め
設

置
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
古

く
な
る
と
電
子
部
品
の
寿
命
や
電
池
切

れ
な
ど
で
、
火
災
を
感
知
し
な
く
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
設
置
か
ら
約
10
年

を
目
安
に
交
換
し
て
い
た
だ
く
こ
と
を

お
勧
め
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
全
国
火
災
予
防
運
動
期
間

中
に
、
今
一
度
ご
家
庭
の
防
火
対
策
を

確
認
し
た
り
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
の

作
動
テ
ス
ト
な
ど
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

～
２
０
２
０
年
度
全
国
統
一
防
火
標
語
～

「
そ
の
火
事
を
防
ぐ
あ
な
た
に
金
メ
ダ
ル
」

問
消
防
本
部 

予
防
課 

☎（
26
）１
１
０
９

感染症拡大防止のため、詳細はお電話などでお問い合わせください。

新型コロナウイルス感染症関連対策のお知らせ
令和３年２月２日時点

　市では、新型コロナウイルス感染症予防対策における生活の維持・回復のための支援策として、
次の事業を実施します。

◆上下水道料金の免除事業（延長）  問 上水道課　☎（55）7146
　外出の自粛に伴い、在宅時間が増加し水道使用料の増加が見込まれる世帯が多いことや、経済的に大きな影響をもたら
していることなどを踏まえ、市民生活および経済活動に対する支援策として、上水道の基本料金の免除を延長します。

対　象：  ①市内の水道事業者と給水契約を結び、かつ、市内で給水されている世帯および事業者
　　　　②市外の水道事業者と給水契約を結ぶ市内在住の世帯および事業者
期　間：令和3年2月～3月利用分（2か月分）
申　請：原則、手続きは不要です。
　　　　  ただし、市外の水道事業者と給水契約を結ぶ市内在住の世帯および事業者は、別途申請手続きが必要です。後

日、個別に通知します。
※ 海部南部水道企業団と給水契約を結び、かつ、市内で給水されている世帯および事業者で、お問い合わせがある場合は、同企
業団☎（32）3111に直接お問い合わせください。

◆新型コロナウイルスワクチン接種事業  問 健康推進課　☎（28）5833
　予防接種法の臨時予防接種として実施する新型コロナウイルスワクチンを速やかに接種できるよう体制を整えます。
　　〇予防接種事業
　　　　個別予防接種を医療機関に委託して行います。
　　　　集団予防接種を市内公共施設で行います。
　　〇予防接種体制確保事業
　　　　接種対象者に対して、接種券を発送し、予約受付業務を行います。
　　　　集団接種会場の設営や実施に必要な物品を購入し、体制を整えます。
　　※予防接種についての詳細は、随時広報紙および市ホームページなどでお知らせします。

がんばろう
愛西

広報あいさい　2021. 317
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健康
ガイド ご不明な点は、お問い合わせください。

問　健康推進課（佐屋保健センター）　☎︎（28）5833

= 保健センターからのお知らせ =

新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口・受診方法について
〈相談・受診方法〉
１． 発熱などの症状が生じた場合は、まずは、かかりつけ医などの地域で身近な医療機関に電話でご相談く

ださい。
２． かかりつけ医などを持たない場合や相談する医療機関を迷う場合は、「受診・相談センター」もしくは「県

救急医療情報センター」へ電話でご相談ください。

●受診・相談センター
愛知県津島保健所 ☎（24）6999

開設時間 平日：午前9時～午後5時30分

夜間・休日相談窓口 ☎052（856）0315

開設時間 平日夜間：午後5時30分～翌午前9時
土・日曜日、祝日：24時間体制

●救急医療情報センター（24時間）
津島市 ☎（26）1133

県 ☎052（263）1133

３． １または２で案内された「診療・検査医療機関」に電話連絡し、医療機関の指示に従って受診してください。
＊ 「感染しない、感染させない」ため、日頃から3つの密が発生する場所を徹底して避けるとともに、マスクの
着用、手洗い、消毒など基本的な感染防止対策の徹底をお願いします。

〈高齢者肺炎球菌の予防接種〉
　対象の方には、4月に「高齢者肺炎球菌予防接種券」と案内を送付しています。

〈愛知県広域予防接種について〉
　子どもおよび大人の予防接種について、疾病や里帰りなどの事情で区域外の医療機関にかかっている場合、愛
知県内の広域予防接種協力医療機関で接種することができます。
　接種を希望される場合は、事前に手続きが必要です。

〈大人の風しんワクチン接種費用の助成について〉
　市内在住で、妊娠を予定または希望している女性（経産婦・妊娠中の方を除く）で、抗体価が低いと判定された
方（愛知県が抗体検査の費用助成を行っています）に対し、風しんワクチンまたは麻しん風しん混合ワクチンの接
種費用の一部を助成します。（ただし、風しんワクチンまたは麻しん風しん混合ワクチンの予防接種を受けたこと
がある方、風しんにかかったことがある方を除く）

〈昭和37年4月2日から昭和54年4月1日の間に生まれた男性の方へ〉
　風しんの予防接種を受ける機会がなかった昭和37年4月2日から昭和54年4月1日の間に生まれた男性は、抗体
保有率が他の世代に比べて低く（約80％）なっています。自らの感染がご家族やこれから生まれてくる世代の子ど
も達の感染につながることがないよう、この機会に風しんの抗体検査と予防接種をお受けください。
　予防接種法に基づき、令和4年3月31日までの間に限り、風しん抗体検査・予防接種が公費で受けられます。

対象者 クーポン券について

昭和47年4月2日～
昭和54年4月1日生まれ

　既にお手元にあるクーポン券の有効期限は2020年3月と記載してありますが、2021年3
月まで延長してご使用いただけます。
　なお、一度もクーポン券を使用していない方は、3月中に期限を延長した新しいクーポン
券を郵送しますので、そちらをご使用ください。

昭和37年4月2日～
昭和47年4月1日生まれ 　令和2年5月末にクーポン券を発送しました。

今年度の対象の方の有効
期限は3月31日までです。

接種を希望される方は
お急ぎください。

広報あいさい　2021. 3 18
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歯の 健 康 講 座
「パ」「タ」「カ」の発声　何回できる？
　先日、「最近、食事でよく食べこぼすようになり、嫁さんに注意
されるようになった。この入れ歯が悪いような気がする。」と訴え
る患者さんが来院しました。入れ歯は特に問題なく、それはあな
たのお口の機能が弱ってきているせいだと説明しましたが、なか
なか腑に落ちないようでしたので、「口腔機能の検査をしましょ
う」とお話をしました。他にも、「食事中にむせる」、「滑舌が悪いよ
うだ…」と心配して来院される患者さん。これらは、歯や口の働
きの軽微な衰え、つまり口腔機能の低下（オーラルフレイル）の可
能性があります。歯科医院では専門的な機器を使って詳しく検査

をしますが、ご家庭でも数えるのが少し難しいですが「パ」、「タ」、
「カ」の発声テストでチェックすることができます。
「パ」…食べ物を口からこぼさない唇の働き
「タ」…食べ物を押しつぶす・飲み込む働き
「カ」…誤嚥せずに食べ物を食道へと送る筋肉の働き
　これらの働きを、連続して5秒間に何回発声できるかで調べま
す。例えば「パ」を5秒間で30回以上連続して発声できれば健全で
す。これらは「滑舌」が低下していないかを調べるのにも有効です。
　いかがでしょうか？　実際やってみるとなかなかハードルが高
いことに気が付きます。若い人たちでもできない（口腔機能が低
下している）人が少なからずいます。
　この「パ」、「タ」、「カ」の発声は、口腔体操の一つでもあり何回も
練習することでお口の機能を向上して行くことができます。「あ
れ！」と思ったら「パ」、「タ」、「カ」です。  （海部歯科医師会）

あいさいさんの

健康まめ知識
かけがえのない命を守るために
～3月は自殺対策強化月間です～

直接入力される方は右記URLをご利用ください。　https://fishbowlindex.jp/aisai/
携帯電話・スマートフォンからはQRコードもご利用いただけます。

①　気づく　家族や仲間の変化に気づいて、声をかける
②　傾　聴　本人の気持ちを尊重し、耳を傾けて話を聴く
③　つなぐ　専門家への相談につなげる

　3月は、自殺対策強化月間です。自殺には、さまざまな問題が複雑に関係しており、多くが心理的に追い込ま
れた末の死であり、防ぐことができる社会的問題であると言われています。
　新型コロナウイルス感染症の収束が見通せない中、愛知県における自殺者数は8月以降増加し、厳しい状況が
続いています。
　自殺を考えている人は、悩みながらもサインを発しています。身近な人の対応が大切です。

　健康推進課では、心の健康相談（予約制）を行っています。ご自身・ご家族についてなど、悩みをご相談ください。
　また、お酒の悩みは、愛西断酒会でも相談できます。詳しくは、健康推進課にお問い合わせください。
　

「こころの体温計」を利用してみませんか？
　「こころの体温計」は、ストレス度やこころの落ち込み度など、こころの状態のチェックをパソコン・スマートフォ
ン・携帯電話で簡単にできるものです。
　こころの状態を知り、ストレスと上手に付き合うために、ぜひ「こころの体温計」をご利用ください。
市ホームページからご利用いただけます。（利用料は無料。通信料は自己負担。）

身近な人ができる
　自殺を防ぐための３つの対応ポイント

専門家へ相談することが、
回復への第1歩です

問　健康推進課（佐屋保健センター）　☎（28）5833　　FAX（28）8001　　 https://www.city.aisai.lg.jp/

こころの体温計は
・本人モード
・家族モード
・赤ちゃんママモード
・アルコールチェックモード
・ストレス対処タイプテスト
・楽観主義のすすめ
・いじめのサイン

の７つのモードがあります

広報あいさい　2021. 319



お
知
ら
せ

暮
ら
し
に
便
利

ハ
イ！

119
番
で
す

健
康
ガ
イ
ド

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

子
育
て
１
・
２
・
３

ま
ち
か
どtopics

　現在、佐織庁舎2階にある地域包括支援センターサブセンターは令和3年3月をもって業務を終了し、令和3年4
月より、社会福祉法人愛西市社会福祉協議会にセンターの業務委託をすることとなりました。変更後の地域包括
支援センターは下記のとおりです。

【センター名】愛西市社協佐織地域包括支援センター
【所　在　地】町方町北堤外136番地5　　※電話番号は4月号でお知らせします。

　地域包括支援センターでは、どこに相談して良いか分からない心配事や悩みなど、高齢者などの総合的な相談・
支援を行っています。
　本人以外にも、ご家族による「利用できるサービスを知りたい」、近所の人の「最近外出している姿を見なくなっ
た」など高齢者に関する心配なことがありましたら、各地区の地域包括支援センターへご相談ください。皆様の生
活をご支援します。

〈お住まいの地区の地域包括支援センター〉

佐屋地区
佐屋・佐屋西小学校区
　地域包括支援センター（市役所高齢福祉課内）　☎（55）7117
市江・永和小学校区
　佐屋苑地域包括支援センター（愛厚ホーム佐屋苑内）

☎（32）1999

立田・八開地区
市社協地域包括支援センター
（八開総合福祉センター内）
☎（37）5333

不育症、不妊症と診断された夫婦への医療費助成制度が
一部改正されました

　一般不妊治療費助成および不育症治療費助成の対象者に、事実上婚姻状態にある男女が含まれます。
　また、支給要件の所得制限が廃止されました。令和３年１月１日以降治療終了分から適用となります。

※制度の概要については、広報2月号をご覧ください。

問　健康推進課（佐屋保健センター）　☎（28）5833

令和3年4月から地域包括支援センター
サブセンターが変わります

お気軽に
ご相談ください

佐織地
区

改　　正　　前

対 象 者 婚姻が確認できる法律上の
夫婦

所 得 制 限 夫婦合算730万円未満

改　　正　　後

対 象 者 婚姻が確認できる法律上の夫婦ま
たは、事実上婚姻状態にある男女

所 得 制 限 所得制限なし

広報あいさい　2021. 3 20
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親水公園総合体育館 ☎（32）5455　　立田体育館 ☎（24）3637　　佐織体育館 ☎（24）3837

ツーポ
ス
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全
国
大
会
出
場

全
国
大
会
出
場

お
め
で
と
う

お
め
で
と
う

夢
は
日
本
代
表

　

4
つ
上
の
お
姉
さ
ん
の
影
響
で
、
小
学
一

年
生
の
頃
か
ら
始
め
た
サ
ッ
カ
ー
。
お
父
さ

ん
も
サ
ッ
カ
ー
指
導
者
と
い
う
サ
ッ
カ
ー
一

家
で
育
っ
た
髙
尾
さ
ん
は
、
お
姉
さ
ん
と
一

緒
に
お
父
さ
ん
の
指
導
の
元
で
磨
き
を
か
け

ま
し
た
。

　

サ
ッ
カ
ー
を
通
じ
て
、
た
く
さ
ん
の
喜
び

や
苦
し
み
を
経
験
し
、
大
き
く
成
長
し
て

い
っ
た
髙
尾
さ
ん
は
、
い
つ
し
か
世
界
で
も

活
躍
で
き
る
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
選
手
に
な
る
夢

を
抱
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ケ
ガ
を
乗
り
越
え

　

高
校
へ
入
学
後
、
練
習
中
に
肉
離
れ
を
起

こ
し
、
も
と
も
と
抱
え
て
い
た
膝
の
痛
み
も

悪
化
し
て
し
ま
っ
た
髙
尾
さ
ん
。
サ
ッ
カ
ー

が
好
き
で
、
も
っ
と
も
っ
と
上
手
く
な
り
た

い
と
い
う
気
持
ち
で
、
こ
の
高
校
へ
入
学
を

決
め
た
髙
尾
さ
ん
は
、
別
メ
ニ
ュ
ー
か
ら
の

ス
タ
ー
ト
と
な
り
ま
し
た
。

　
「
も
う
サ
ッ
カ
ー
が
で
き
な
い
の
で
は
な

い
か
」と
諦
め
か
け
た
こ
と
も
。
し
か
し
、

そ
ん
な
時
、
家
族
や
チ
ー
ム
メ
イ
ト
等
、
周

り
の
方
が
ず
っ
と
応
援
し
支
え
続
け
て
く
れ

た
お
か
げ
で
、ピ
ッ
チ
に
返
り
咲
き
ま
し
た
。

全
国
制
覇
！
無
失
点
優
勝
！

　

2
連
覇
が
か
か
っ
た
第
29
回
全
日
本
高
等

学
校
女
子
サ
ッ
カ
ー
選
手
権
大
会
。
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
に
負
け
ず
、
自
分
達
の
プ
レ
ー
で

サ
ッ
カ
ー
を
楽
し
も
う
と
、
良
い
雰
囲
気
の

中
、
大
会
に
臨
め
た
と
言
い
ま
す
。

　

結
果
、
全
試
合（
5
試
合
）無
失
点
で
優
勝

と
い
う
快
挙
を
成
し
遂
げ
ま
し
た
。
髙
尾
さ

ん
自
身
も
全
試
合
を
通
し
て
、
3
得
点
と
大

活
躍
。
決
勝
戦
で
は
、
駄
目
押
し
と
な
る
3

点
目
の
ゴ
ー
ル
を
決
め
、「
絶
対
に
決
め
て
み

せ
る
！
と
い
う
強
い
気
持
ち
が
詰
ま
っ
た
、

過
去
最
高
に
一
番
良
い
シ
ュ
ー
ト
で
し
た
。」

と
振
り
返
り
、笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
選
手
の
夢
へ
と
一
歩
一
歩
確

実
に
近
づ
い
て
い
く
、
髙
尾
さ
ん
の
今
後
の

活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

☆
ト
イ
ラ

 

第29回全日本高等学校
女子サッカー選手権

サ
ッ
カ
ー
で
輝
く

サ
ッ
カ
ー
で
輝
く

髙
尾
真
莉
奈

髙
尾
真
莉
奈  

さ
ん
さ
ん

（
藤
枝
順
心
高
等
学
校
・
北
一
色
町
）

（
藤
枝
順
心
高
等
学
校
・
北
一
色
町
）

お
知
ら
せ

ス
ポ
ー
ツ
施
設
な
ど
の

施
設
使
用
団
体
登
録
を
お
願
い
し
ま
す

■問
ス
ポ
ー
ツ
課 

☎（
55
）７
１
３
８

https://w
w
w
.city.aisai.lg.jp/

　

令
和
２
年
度
の
施
設
使
用
団
体
登
録
証
が

３
月
31
日(

水)

で
有
効
期
限
が
満
了
と
な
り

ま
す
。

　

令
和
３
年
度
も
継
続
し
て
施
設
使
用
団
体

登
録
を
希
望
す
る
団
体
は
、
３
月
20
日
㈷
ま

で
に
更
新
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
施
設
ご
利
用
方
法
に
つ
い
て

■問
ス
ポ
ー
ツ
課 

☎（
55
）７
１
３
８

https://w
w
w
.city.aisai.lg.jp/

　

市
内
に
は
体
育
館
３
か
所
、
運
動
場
６
か

所
と
様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
施
設
が
あ
り
、
本
格

的
な
ス
ポ
ー
ツ
大
会
か
ら
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
な
ど
、
幅
広
い
年
齢
層
の
方
々
が
利
用
し

て
い
ま
す
。

　

利
用
方
法
は
、
事
前
に
団
体
登
録
が
必
要

で
す
。
団
体
登
録
は
構
成
員
の
10
分
の
７
以

上
が
市
内
に
住
所
を
有
す
る
10
人
以
上（
テ

ニ
ス
コ
ー
ト
は
４
人
以
上
、フ
ッ
ト
サ
ル
コ
ー

ト
は
５
人
以
上
）で
、
成
人
の
責
任
者
で
組

織
さ
れ
て
い
る
団
体
が
登
録
で
き
ま
す
。

　

団
体
利
用
に
お
け
る
各
施
設
の
事
前
予
約

は
、
利
用
３
か
月
前
の
月
の
第
２
土
曜
日
以

降
か
ら
３
日
前
ま
で
、
窓
口
で
利
用
申
請
書

に
記
入
の
う
え
、
利
用
申
込
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
利
用
３
か
月
前
の
第
２
土
曜
日

に
各
地
区
ご
と
に
各
体
育
館
で
抽
選
会
を
行

い
ま
す
。

　

親
水
公
園
総
合
体
育
館
内
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
ル
ー
ム
は
、
初
め
て
ご
利
用
い
た
だ
く
際

に
、
器
具
取
扱
い
の
説
明
な
ど
の
初
回
講
習

会（
要
予
約
）を
受
講
し
て
い
た
だ
く
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　

各
申
請
書
や
利
用
料
金
は
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

文部科学大臣杯
第44回全日本中学

ボウリング選手権大会

前野　維吹さん
（佐屋中学校・内佐屋町）
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『笑顔のパワー』
　「笑う門には福来たる」…　昔からのことわざにもあるよ
うに、笑顔には特別な力があります。『免疫力がアップする』　

『最強のエイジングケアになる』　『表情筋が刺激を受け、
ポジティブな気持ちになる』　『コミュニケーションがス
ムーズになる』　『笑顔は周りに伝染する』　『幸福度がアッ
プする』
　保育園では、行事などの機会を通して親子での触れ合い
遊びを取り入れることがあります。その時にまさに笑顔の
効果が発揮されていると感じます。親子の間にだけでなく
一緒に参加している保育士も温かい気持ちになります。ま
さに笑顔のパワーです。
　また子どもの発達にもとても効果的です。人間の子ども
は、他の動物に比べて未熟な状態で生まれてくるので、大
人になるまでに学ばなければいけないことがたくさんあり
ます。毎日、緊張と不安にさらされますが、それを乗り越
えて心身ともに強くなっていきます。そこには、失敗した
時に逃げ込める、あるいは欠点まで含めて自分を丸ごと受

け止めてくれる安全基地が必要です。「ここなら安全」とい
う場所があってこそ失敗を笑い飛ばすことができ、困難に
立ち向かう時も「失敗したって、あそこに戻れば大丈夫」と、
リスクをとることができるからです。「子どもの安全基地」
になれるのは、やはりお父さんやお母さんではないでしょ
うか。特に幼い子は、「お父さん、お母さんが、いつ何があっ
ても自分を受け止めてくれる」とわかっていれば、どんど
んチャレンジしていけます。たとえ嫌なことがあっても、
お父さんやお母さんが笑顔で受け止めてくれたら、「自分は
がんばっている」「次はできる」と前向きに考えることがで
きます。
　春は、新たな環境を前に子どもの緊張感が高い時なので
はないでしょうか？保護者の方にとっても不安が大きくな
りますが、そんな時には好きな歌に合わせて抱っこしたり
おんぶしたりくすぐりっこしたりして親子で触れ合いなが
ら笑顔になり、心身共にリラックスしてみてくださいね。

問　佐屋北保育園　☎（25）7700
参考文献「PHPのびのび子育て」2019年6月号／VOGUE JAPANサイト

◆表記　佐屋：佐屋保健センター　　佐織：佐織保健センター　　 　https://www.city.aisai.lg.jp/

内容 場所 日程 対象

母子健康手帳
交付 佐屋 月～金曜日

（閉庁日を除く） 妊娠された方

ぴよぴよサロン 佐屋 3月23日（火） R2年12月・
R3年1月生

ママパパ教室 佐屋

妊娠編
4月12日（月） 初めてママ・

パパになる方
（ママのみの 

参加も可）出産・育児編
3月23日（火）

すくすくひろば
（育児相談）

佐屋 3月8日（月）
乳幼児と

その保護者
佐織 3月22日（月）

離乳食教室 佐屋 3月18日（木） 生後５～６か月頃

３か月児健康診査
佐屋 3月9日（火） R2年10月16日

～11月30日生

佐織 3月17日（水） R2年10月21日
～11月30日生

10か月児相談
佐屋 3月11日（木） R2年4月16日

～5月31日生

佐織 3月15日（月） R2年4月・5月生

内容 場所 日程 対象

１歳６か月児
健康診査

佐屋 3月16日（火） R元年8月生

佐織 3月10日（水） R元年7月6日
～8月31日生

２歳児
歯科健康診査

佐屋 3月25日（木） H31年2月・3月生

佐織 5月20日（木） H31年4月・
R元年5月生

２歳６か月児
歯科健康診査

佐屋 3月4日（木） H30年8月・9月生

佐織 4月15日（木） H30年10月・11月生

３歳児健康診査

佐屋 3月12日（金） H29年12月21日
～H30年1月31日生

佐織 4月14日（水） H30年2月1日
～3月20日生

※  乳幼児健康診査、10か月児相談、ママパパ教室（出産・育児編）、ぴよぴよサロンの対象の方には、個人通知をします。
　母子健康手帳交付、離乳食教室は予約制です。
※  新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、延期または中止となる可能性がありますので、ご了承ください。

子育てインフォメーション
〈母子保健事業〉 ■問　健康推進課（佐屋保健センター）　☎（28）5833

子育てコラム ～ ほ・ほ・ほ ～
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「またまたうそだあ!」
サトシン／作　山村浩二／絵 
文溪堂
本だなに見たことのない本を見つ
けたんだ。
その本をとりだしてみたら…。こ
んなほんみたことない!こんなぼう
けんしたことがない?!うそだあ!と
いうはなしがつぎつぎとおこる1
冊の本から広がる大冒険!!

「おともだちに�
� なってくれる？」
サム・マクブラットニィ／文 
アニタ ジェラーム／絵 
評論社
チビウサギのまえにあらわれた
まっしろなウサギ。なまえは、チッ
プス。おともだちになれるでしょ
うか?世界じゅうで愛される絵本、

『どんなにきみがすきだかあててご
らん』の続編！なんと、25年ぶり
の刊行です。♣新型コロナウイルス感染予防のため、おはなし会は当面の間、中止します。

オンライン相談室　はじめました！
『子育てについて、ちょっと相談したい』、『これって大丈夫…？』
そんな気持ちをオンライン相談で解決しませんか？
顔の見えるオンライン相談室を利用して、不安解消、気持ちスッキリ♡
お気軽に、ご利用ください。
▶対　　象／市内在住の妊娠中の方・子育て中の方
▶日　　時／平日：午前8時30分～午後4時　1回30分程度（予約制）
　　　　　　※予約状況などにより、ご希望に添えない場合があります。
▶相談方法／ 「ZOOM」アプリを使用します。お手持ちのスマホまたはパソコンに「zoom cloud meeting」

のインストールをお願いします。
保健師・管理栄養士・歯科衛生士に相談できます

【相談例】トイレトレーニングの進め方、〇か月の離乳食、歯みがきの仕方など
＊詳しくは市ホームページをご覧ください！
　 https://www.city.aisai.lg.jp/contents_detail.php?frmId=13001（オンライン相談室URL）

■問　健康推進課（佐屋保健センター）　☎（28）5833　FAX（28）8001

子ども達の様子、声
・ 大根って言われないとわからなかった。
　おいしいね。
・ ほんのりカレー味で、たくさん食べられる！

材料（小学生4人分）

◆金芽ロウカット玄米ご飯　◆牛乳　◆レバー入りつくね
◆大根のカレースティックフライ　◆どさんこ汁

作り方
❶ 大根は棒状に切る。ビニール袋に大根、しょうゆ、おろしにんにくを

入れてもみこみ、10分置く。
❷ ビニール袋にカレー衣の材料を入れて混ぜ、水気を切った大根を

入れて混ぜる。
❸ フライパンに、底から１㎝程度のサラダ油を入れて、焼き色が付く

まで揚げ焼きにする。（目安５～７分）
❹器に盛り、塩をかけて完成！

・ 「あいさいさん☆給食コンクール」で最優秀賞を獲得した
西川端小学校６年１組清水由芽さんの料理です。

・ ポテトのようなホクホクした食感で、スパイシーな香りが食
欲をそそります！

食育ポイント♪

◆大根  大１/３本
◆しょうゆ  大さじ４弱
◆おろしにんにく 小さじ２
◆塩  適量
◆サラダ油  適量

◆カレー衣
☆薄力粉  大さじ４
☆片栗粉  大さじ８
☆カレー粉  小さじ２

子どもの本棚

モグモグちゃん

給食レシピ給食レシピわくわく 00No.36

（愛西市教職員会　栄養教諭・学校栄養職員部会）

「大根のカレー 
スティックフライ」

最優秀賞
受賞
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「令和３年度　生涯学習のご
案内（前期）」を発行します。

◆略字の見方　時…日時　　場…場所・会場　　内…内容　　講…講師 　　対…対象
定…定員　　料…料金（有料の場合のみ）　　持…持ち物　　申…申し込み　　問…問い合わせ 広報あいさい　2021. 3 24

ファミサポ　移動事務所
時・場 �①3/４ (木)市江児童館

②3/10(水)北河田児童館
いずれも午前11時～正午
※�利用の予定のない方も安心のた
めに事前に登録しておけば、い
ざという時もスムーズにサポー
トが受けられます。

※�依頼会員の登録は、印鑑と母子
健康手帳をお持ちください。

問 �市ファミリー・サポート・センター
☎(31)6677

健康体操
時 �4/13・27、5/11・25(火)

午前10時～正午
場 ��文化会館�第２会議室
講 �健康体操公認講師�村田直美氏
定 ��一般　20人
料 1,000円
申 ��3/7(日)～4/4（日）文化会館

窓口へ(郵送・FAX可)
問 �文化会館

☎(28)3000　FAX(28)3017

　皆さんの生涯学習活動に役
立てていただくために、令和
３年度前期に開催する生涯学
習関連講座やイベントなどの
情報冊子「生涯学習のご案内（前
期）」を発行します。
　４月上旬から各支所・文化
会館・公民館・図書館・体育館・
保健センターなどで配布しま
すので、ご希望の方はお持ち
ください。
　また、市ホームページにも
掲載しますので、ご活用くだ
さい。

問　生涯学習課☎(55)7137
https://www.city.aisai.lg.jp/

令和４年(来年)市成人式
時 �令和４年１月９日(日)
場 文化会館　(佐屋・立田地区)
　 佐織公民館(八開・佐織地区)
対 �平成13年４月２日から平成

14年４月１日までに生まれ
た方

※�詳細は、来年度に広報紙でお
知らせします。
問　生涯学習課　☎(55)7137

イベント・催し中止の
お知らせ

　新型コロナウイルス感染症拡
大防止の観点から、皆様の健康
と安全に配慮し、次のイベント・
催しを中止します。
・�3/7（日） 愛西さわやかウォ
ーキング
問　スポーツ課　☎(55)7138
・�3/7（日） あいさいウォーキ
ング・スタンプラリー
問　市観光協会　☎(55)9993
・4/3（土） 桜まつり
問　市商工会　☎(24)6122

「木曽川観光船」乗船予約受付開始!
　愛西市を流れる木曽川をボランティアガイドの説明を聞きながら
観光船で巡ります。
時 �3/20（祝）から11/14（日）までの土・日曜日、祝日の午前９時

30分出航
内 ���葛木港→船頭平閘門→長良川で折り返す約３時間のコース
定 1日１便　大人8人（完全予約制）
料 ��1,000円（小学生500円）
他 6～8人での申し込みは、臨時便を運航。
　 �乗船客が大人２人未満の場合や、天候や潮の関係によっては�

運航を中止します。
申 ��3/1（月）午前9時～電話で問い合わせ先へ
　 ※お弁当のご予約も承ります。
　 ※�当面の間、新型コロナウイルス感染症拡大防止対策のため、

乗船人数を減らしての運航となります。
問 ��市観光協会（木曜定休）�☎（55）9993

※新型コロナウイルス感染症等の影響によりイベント・講座が急遽中止や延期など変更する場合があります。
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広報あいさい　2021. 325

新しい生活様式の中での記念行事
～市指定文化財　３躯の仏像～

消防団員募集中
～飛び出せ！ななみ号～

小型家電等のリサイ
クルに関する協定締
結のお知らせ

　昨年３月に３躯の仏像が市指定文化財となった東
條町の西照寺で、指定文化財となったことを仏像に
報告する記念行事が行われました。行事は新型コロ
ナウイルス感染症拡大のため見合わせていましたが、
指定から１年が経過する前に、新しい生活様式に則
して実施されました。
　訪れた方は、厳かな空気の中、深々と拝観してい
ました。

　エフエムななみの情報番組「飛び出せ！ななみ号」
に市消防団の団長と女性団員が出演し、消防団の魅
力をＰＲしました。
　この日は、あいち消防団ＰＲ大使の女性アイドル
グループ「ＯＳ☆Ｕ」のメンバーも参加し、消防団
応援ソング「消防団ＨＥＲＯ」の熱唱で番組を盛り
上げてもらいました。
　消防団は地域に根差した消防・防災のリーダーと
して、住民の安心と安全を守る役割を担っています。
　あなたも消防団に参加してみませんか。

　パソコンの廃棄時に市民のリサイクル意識を促進
することを目的として「リネットジャパンリサイク
ル株式会社」と協定を締結しました。
　この協定を締結することでパソコンを含む小型家
電の適正な資源化を行い、リサイクルを促進する体
制がまた一つ整いました。
　申込方法などは市ホームページをご覧ください。
　 https://www.city.aisai.lg.jp/

1月
17・18日

1月
19日

2月
4日

青・黄・緑　自然が生みだす鮮やかな色が
春の訪れを感じさせます。



♥こんな愛西市になってほしいな
♥みんなの愛西市自慢

26広報あいさい　2021. 3

愛西市制施行15周年
　輝かしい未来へ向けて

♥自然豊か

♥地域全体で
交流がある
まち ♥名古屋にも

近くて
暮らしやすい

♥笑顔あふれる
まち

♥子供から高齢
者の方まで皆
でサポートし
あえるまち

♥活気あるまち

♥親切な人が
多い
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今
年
度
は
、
愛
西
市
制
施
行
15
周

年
で
し
た
。

　

予
期
せ
ぬ
コ
ロ
ナ
禍
で
、
様
々
な

イ
ベ
ン
ト
や
行
事
が
止
む
無
く
中
止

や
延
期
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
そ
の
よ
う
な
中
、
市
民
の
皆
様
に

は
、
感
染
症
拡
大
防
止
お
よ
び
市
政

に
対
し
ご
理
解
、
ご
協
力
を
い
た
だ

き
ま
し
た
こ
と
、
心
よ
り
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

収
束
が
見
通
せ
な
い
中
に
あ
っ
て
も
、

自
ら
希
望
を
見
出
し
、
社
会
へ
一
歩

を
踏
み
出
そ
う
と
す
る
、
１
月
に
成

人
式
を
迎
え
た
皆
さ
ん
に
、
15
周
年

を
記
念
し
、
愛
西
市
の
未
来
に
向
け

て
エ
ー
ル
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
「
自
然
豊
か
で
住
み
や
す
い
」「
思

い
や
り
や
サ
ポ
ー
ト
し
あ
え
る
ま
ち

に
し
た
い
」
そ
ん
な
思
い
も
た
く
さ

ん
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
素
敵
な
と
こ
ろ
を
も
っ
と
素
敵
に
、

こ
ん
な
愛
西
市
に
な
っ
て
欲
し
い
と

い
う
思
い
を
受
け
止
め
つ
つ
、
こ
れ

か
ら
も
市
民
の
皆
様
と
と
も
に
、
よ

り
一
層
絆
を
深
め
、『
ひ
と
・
自
然　

愛
が
あ
ふ
れ
る
ま
ち
』
の
実
現
に
向

け
て
歩
み
続
け
ま
す
。

♥思いやりの
あるまち

♥歴史とともに
歩むまち

♥子育て
しやすい
まち

♥愛西市
大好き！

♥採れたて
野菜が
美味しい

♥星がきれい

♥空気が
おいしい
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大豆油を含む植物油を使用した
インキで印刷されています。

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものでは
ありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。
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