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健康

ごみ分別促
進アプリ

「さんあ～
る」配信中！

ごみの分別方法や収集日に
悩んだことはありませんか？
　ごみの出し方や分別方法、収集日などがお持ちのスマート
フォンやタブレット端末から手軽に確認できるアプリを配
信しています。ごみの品目から、分別区分や出し方を検索で
き、またアラームで収集日をお知らせする機能もあり、出し
忘れや出し間違いを防止します。分別方法や出し方を知るこ
とで、ごみの減量やリサイクルにつながります。
　ごみ分別促進アプリ「さんあ～る」をぜひダウンロードし
てご利用ください。
　また、外国語版（英語・中国語・ポルトガル語・ベトナム語）
も配信しています。

▼　ダウンロードはこちら　▼

令和元年度愛西市および全国健康保険協会
健康宣言Ｗチャレンジ共同表彰式を実施しました

　地域・職域連携推進事業の一つとして、市内の全国健康保険協会（以下「協会けんぽ」）加入事業所が「健康経
営」に取り組めるよう、協会けんぽと連携し「健康宣言Wチャレンジ」を実施しています。
令和元年度において優れた健康づくりの取り組みを行った２事業所に対し優秀賞を授与しました。

※「健康経営」
　‌�　健康管理を経営的視点から考え、戦略的に実践すること。健康経営に取り組むことで、従業員の健康維持・増進や生産性・
創造性・企業イメージの向上などの効果が得られる。
※「健康宣言Wチャレンジ」
　‌�　平成28年に愛西市と協会けんぽが締結した「愛西市民の健康づくりの推進に向けた包括的連携事業に関する協定」を基に始
まった事業。事業所の「健康経営」の促進が図られるよう、事業所からの健康宣言を受け、愛西市と協会けんぽで職場の健康
づくりをWでサポート。

愛西市で働く従業員の健康のために、「愛西市健康づくりメニュー」をぜひご活用ください！

問　環境課　☎（55）7114

問　健康推進課　☎（28）5833

◎‌�市内の事業所で「愛西市健康づくりメニュー」の活用を希望される場合は、健康推進課までお問い合わせください。

株式会社　佐織電気　様 有限会社　ライフエール　様

①あいさい健康マイレージ ②健康なまちづくり事業
　（運動支援事業）

⑤がん検診・歯周病検診
　（愛西市民のみ）

③こころの体温計 ④出前講座


