
＜高齢者肺炎球菌の予防接種＞
対　象 接種回数 接種料金接種場所 備　考

健康
ガイド

①令和3年4月2日～令和4年4月1日
の間に65歳、70歳、75歳、80歳、
85歳、90歳、95歳、100歳の誕生日
を迎える方で接種を希望される方
②満60歳以上65歳未満の方で、心
臓、腎臓、呼吸器に障害のある方
（身体障害者手帳1級程度）または
ヒト免疫不全ウイルスにより免疫
の機能に障害のある方

※過去に接種したことのある方は
対象外

・①の対象の方には、4月に
「高齢者肺炎球菌予防接種
券」と案内を送付しまし
た。

・②の対象の方は、手続きが
必要です。お問い合わせく
ださい。

※事前に医療機関への予約
が必要です。

愛西市、津島市、
弥富市、あま市、
海部郡の指定医
療機関

1回
過去に接種
したことの
ある方は、
対象となり
ません。

2,000円

　特定健康診査（以下、特定健診）とは国が定めた年に1度の健康診断であり、通院が長く続き医療費
の負担も大きい高血圧症や脂質異常症などの生活習慣病を発見するための検査です。

健康まめ知識
あいさ

いさんの

ご不明な点は、お問い合わせください。

　健康推進課（佐屋保健センター）
☎（28）5833　　https://www.city.aisai.lg.jp/

= 保健センターからのお知らせ =こんなにお得!!特定健康診査こんなにお得!!特定健康診査
～40～74歳の方は特定健康診査を受けましょう!～～40～74歳の方は特定健康診査を受けましょう!～

 8月 14日 （土）

 9月 7日 （火）

 9月 14日 （火）

 10月 1日 （金）

 10月 18日 （月）

八開総合福祉センター

立田南部地区防災コミュニティセンター

愛西市役所南館

愛西市役所南館

佐織保健センター

 9月 5日 （日）

 10月 8日 （金）

 10月 12日 （火）

 11月 8日 （月）

 11月 15日 （月）

申込期限会　場日にち

健診でわかる生活習慣病
高血圧症、動脈硬化、糖尿病、
脂質異常症、腎不全、痛風、
肝硬変、アルコール性肝臓病

など多数！！

血液検査・血圧測定・尿検査・身体測定・問診・心電図
＜検査内容＞
【特定健診とは？】

〇個別健診：10月30日（土）までに指定医療機関で受けてください。
　　　　　 ※オレンジ色の封筒でお送りした「健康診査受診券」が必要です。
〇集団健診：下記の日程に空きがあります。
　　　　　 ご希望の方は保険年金課 ☎（55）7119 へご連絡ください。

＜国民健康保険の方＞
【特定健診を受けるには？】

医療保険者から対象者へ受診案内がされます。詳しくは保険者へお問い合わせください。
＜社会保険の方（会社に勤めている人やその家族など）＞

令和3年度 後期高齢者健康診査について

保険年金課　特定健診担当　☎（55）7119　FAX（26）5515

個人で受ければ約10,000円はかかる検査ですが、
国民健康保険の方は市が健診費用を補助するため

今年度より対象の方は全員無料で受けられます!!

対象の方へは右のオレンジ色封筒で後期高齢者医療健康診査受診券を送付しています。
10月30日（土）までに指定医療機関へ直接お申し込みください。
詳細はオレンジ色封筒同封のお知らせをご覧ください。
※集団健診の後期高齢者健診は申込者数が定員に達したため、受付を終了しました。
持ち物：健康診査受診券、保険証
 ※がん検診も受診される方は、がん検診等受診券・検診料も必要となります。
●後期高齢者医療をお持ちの方で愛西市へ転入された方
　転入前に健診を受診されず、愛西市での健診を希望される場合は保険年金課へご連絡ください。

必要な歯科治療をやめないでください
歯科治療は新型コロナウイルスへの感染リスクが高いとい

う報道などで、歯科治療を控える患者さんが増えています。
このような報道などは多くの場合、歯科医院が行う感染防
止対策を考慮していません。
新型コロナウイルスに限らず、感染防止対策は歯科治療に
あたって必須事項です。そのため、歯科では以前から日常的
な感染防止対策の実施が求められてきました。

患者さんの不安な思いは当然ですが、それで受診をやめて
しまう前に、不安も含めて歯科医師に相談して下さい。患者
さんの不安にも配慮して、治療の計画をご提案します。
歯やお口の病気は、早く治療し、定期的なケアで重症化を
予防することが第一に大切です。
受診が遅れて重症化してしまい、もし自分の歯を失うこと
になれば、その後の健康や生活に大きな影響を及ぼすことに
なります。
お口の健康は全身の健康の基本です。コロナにおびえて大
切な歯を失くしてしまう、そんなことがないよう、必要な治
療やケアは継続しましょう。

（海部歯科医師会）

歯 の健康講座

広報あいさい 2021.8 18広報あいさい 2021.819
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