
6月
26日

「令和３年度祭りを学ぶ」
 講座開催

 津島市教育委員会と愛西市教育委員会の合同講
座「令和３年度祭りを学ぶ（全三回）」の第１回目が愛
西市文化会館で行われました。今回参加した両市の
小学４年生から６年生の子ども達が尾張津島天王祭
について学んだ後、市江車保存会の指導のもと、
市江車を飾る花をつくる「花付け」を体験しました。

～「花付け」体験～

6月
4日 きて!みて!さわって!

保護者や地域の皆様に、教科書や学校の教科など
について知ってもらうために、教科書展示会が市中央
図書館で開催されました。展示されたのは、現在、
市内の小中学校で使用されている教科書です。
来場された方には、手に取って自由に閲覧してい

ただき、現在の小中学校教育について理解を深めて
いただきました。

6月
22日 願いを込めて

6 月下旬から 7 月中旬まで、道の駅立田ふれあい
の里に高さ 6m 程の大きな七夕飾りが設置されまし
た。
七夕飾りには、道の駅構内で募集した沢山の短冊
が飾られ、市民の願いを天に届けていました。

～立田ふれあいの里～ ～教科書展示会～

真夏の日差しを力に変えて、ひまわりが太陽に向か
ってぐんぐん伸びています。
私達は熱中症に気を付けて過ごしましょう。
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とどけ!!野菜のチカラ
不足しがちな野菜、

摂るとこんないい効果があります。

【食物繊維】

【カリウム】

【ビタミンA】

【抗酸化物質】

【 葉 酸 】

血糖値の上昇を抑えます

高血圧予防に大切なミネラルが含まれています

風邪の予防効果があります

動脈硬化などの予防効果があります

認知症の予防効果が期待されています

 愛西市では、次のお店で「あいさい野菜メニュー」を提供しています。
身近なお店で、気軽に野菜摂取！健康な毎日を手にいれましょう！

あいさいれんこん
つくねバーガー 
あいさいれんこん
つくねバーガー あいさい野菜 たっぷりピッツア あいさい野菜 たっぷりピッツア マダム・レンコンマダム・レンコン

0567-28-8224 
愛西市南河田町八龍 25-3 
営業 /11:00～22:00 
定休日 / 月曜日
( 祝日の場合火曜日 ) 

ガーデンピアッツァ 

0567-69-5803 
愛西市内佐屋町西新田 13-1
営業 /7:00～18:00
モーニング 11:00まで 
ランチ 11:30～14:00 
定休日 / 月曜日、木曜日

BAKERY CAFE 空～kuu～

0567-26-7277 
愛西市諏訪町中杁 258-4 
営業 /11:00～14:00( 火～金 ) 
　　  17:00～24:00
定休日 / 月曜日 

立った

0567-58-2295 
愛西市西保町六十坪 43 
営業 /11:00～16:00( 月～金 ) 
11:00～17:00( 土・日・祝 ) 
定休日 / 不定休 

CAFE & SWEETS
lumiukko 

0567-24-2265 
愛西市北一色町東田面 86-1 
営業 /7:00～18:00 
定休日 / 月曜日 

花あかり。 

0567-26-5188 
愛西市北一色町昭和 268 
営業 / カフェ 7:00～16:00 
　　　パ　ン 8:30～18:00 
定休日 / 日曜日 

Bakery & Sandwich café
Aratama ( アラタマ )

0567-24-3650 
愛西市北一色町北田面 290-1 
営業 /9:30～19:30
　　　( 土日祝 19:00) 
定休日 / 月曜日
　　　 ( 祝日の場合火曜日) 

エール・ブランシュ

レンコン たこ焼き
1箱 400円 
レンコン たこ焼き
1箱 400円 
A ハニーの会 

あいさい弁当 890円 あいさい弁当 890円 
Bレストラン立田
0567-25-0220 

A～D 

蓮根チップス
1 袋 400円 
蓮根チップス
1 袋 400円 

C はす工房
0567-25-8001

れんこんかば焼き
3個入り 360円 
れんこんかば焼き
3個入り 360円 

0567-32-1337 
愛西市東條町平城 17 
営業 /7:00～17:00 
定休日 / 月曜日 

ブランジュリー アキラ

D 清水食品
　 0567-22-3367
愛西市三和町中ノ割 157 
( 直売やオンラインショップ
　でも販売 ) 

0567-25-0669 
愛西市見越町前田 190-1 
営業 /8:30～17:00 
定休日 / 火曜日 

茶菓専科 ひなた

55 99

101022 蓮根ばくだん 蓮根ばくだん 

有機野菜のデリプレート有機野菜のデリプレート れんこん
シャキシャキサンド 
れんこん
シャキシャキサンド 77

れんこん大福 れんこん大福 1個 120円1個 120円88
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愛西市産の野菜を使用した
サンドセット(ドリンク付) 
愛西市産の野菜を使用した
サンドセット(ドリンク付) 650円 650円 66

44

550円550円

378円378円
1,199円
take out 
1,177円

1,199円
take out 
1,177円

愛西市産の野菜を使用した
サラダ付モーニング
愛西市産の野菜を使用した
サラダ付モーニング

0567-23-1011
愛西市森川町井桁西 27
営業 /9:30～18:00
定休日 / 木曜日 

道の駅 立田ふれあいの里 

 1,180円 1,180円

420円～420円～

1,188円1,188円

270円 270円 

あいさい
野菜メニュー提供店

健康推進課（佐屋保健センター）　☎（28）5833 広報あいさい 2021.8 26広報あいさい 2021.827
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