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大豆油を含む植物油を使用した
インキで印刷されています。

Public Information Magazine

愛西市
公式アカウント
友だち募集中

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものでは
ありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。

あいさい



田中 秀彦 ・ 三重子
中野 昭穗 ・ 時子
中野 己 ・ 幸子
浅野 勇 ・ 美代子
近藤 健一 ・ 厚子
野口 廣造 ・ 峰子
山田 　夫 ・ ちゑ子
長谷川 夫 ・ 松美
山田 健三 ・ 静江
鈴木 俊一 ・ 一代
山田 公士 ・ 京子
櫻井 征一 ・ 惠子
関 一成 ・ ます子
角田 照彦 ・ 金子
馬場 健二 ・ きみゑ
八木 好春 ・ 雪子
花木 政義 ・ 幸子
森 文雄 ・ 康子
齋藤 道雄 ・ かづ子
杉木 義郎 ・ 悦子
滝 重志郎 ・ ミクヨ
内藤 正生 ・ 昌子
野口 忠利 ・ 美佐子
松平 幸雄 ・ 加壽子
山木 晃 ・ 貞子
渡 隆晴 ・ 金子
加藤 壽捷 ・ キミヱ
桑原 勇夫 ・ 南海子
品川 幹雄 ・ 八重子
林 正孝 ・ 米子
堀木 晴児 ・ 栄子
　田 通尋 ・ 登代子
水谷 澄博 ・ 啓子

祝　金婚夫婦の皆さん

石　　利元
野倉　たづ子
岩田　光弘
河村　君枝
若松　純太郎
遠藤　榮美
大山　公照
風岡　交子
坂本　從親
佐藤　信子
西村　文雄
稲石　徹男
長濵　徹也
松井　洋吉
宮澤　トヨ子
水谷　カヨ子
和泉　英司
木藤　ゆき子
徳山　竜太
前野　貴俊
古橋　利正
吉田　偉
鬼頭　秀子
三輪　雪惠
横山　文夫

渡邉　智子
堀田　靖夫
阿部　惟保
伊藤　みどり
堀田　和正
伊藤　貞夫
太田　冏子
植田　季夫
粥川　節代
宮森　一夫
小川　髙令
杉本　忠司
鈴木　玲子
竹嶌　貴幸
竹嶋　とし子
中村　都貴子
井戸田　日
菊池　國好
中西　信夫
鈴木　脩平
内村　秋年
夏目　芳子
原野　正男
山木　晃
渡部　文昭
　田　通尋
山田　俶男
伊藤　　代
鈴村　正英
横井　信子

高齢福祉課　☎（55）7116健康推進課　☎（28）５８３３

8020達成・ダイヤモンド婚・金婚  夫婦の皆さんおめでとうございます
令和３年７月30日現在（敬称略・順不同）

祝　８０２０達成の皆さん

祝　８０２０達成の皆さん
安藤 暢秋 ・ 朋子
伊藤 正憲 ・ 文江
岩間 清 ・ 敏子
加藤 員久 ・ 八重子
髙木 信太郎 ・ 千代
河合 吉髙 ・ ツヤ子
小林 秀男 ・ キヨ子
橋本 清吉 ・ 千鶴子
竹市 渡 ・ 光子
大橋 壽男 ・ 照子
平野 力 ・ 弘子
加藤 寛康 ・ 子
伊藤 文夫 ・ 八千子
木下 正道 ・ 保子
佐藤 正己 ・ 　子
服部 信春 ・ 慶子
宇都宮 伸行 ・ 八千子
髙木 満 ・ 碩子
東 實 ・ 絹子
鈴木 榮治 ・ 愛子
横井 正男 ・ 方江
田中 琢也 ・ 智惠子
大宮 國昭 ・ 幸子
加藤 勝義 ・ ミサ
金城 成萬 ・ 鈴子
柘本 和男 ・ 清子
荒瀬 智郎 ・ 惇子
市川 雅彦 ・ 文子
今川 　三 ・ 綾子
　山 嘉一 ・ 愛子
伊藤 正一 ・ 里子
伊藤 守男 ・ 道子

加藤 昌 ・ 君代

祝　ダイヤモンド婚夫婦の皆さん祝　ダイヤモンド婚夫婦の皆さん
三輪 忠 ・ と  子
石田 常男 ・ 銀子

伊藤 昭治 ・ 久子
岩間 紀男 ・ 多惠子
加藤 尚 ・ 千鶴
鎌田 正輝 ・ 美惠子
北岡 順三 ・ 郁代
桑原 照之 ・ 静枝
野崎 直樹 ・ 喜美栄
秋月 康治 ・ 淑子
伊藤 天道 ・ 糸子
岩永 正弘 ・ 壽美子
亀﨑 明 ・ トキ
杉本 守 ・ よし子
中西 良一 ・ 厚子
西村 文雄 ・ 千惠子
蓑島 政弘 ・ 智慧子
武藤 毅 ・ 信江
山田 通生 ・ 港子
杉原 実 ・ 節子
加藤 茂 ・ 孝子
佐藤 全弘 ・ とく子
石原 一孝 ・ 明美
佐藤 守正 ・ 通子
佐藤 芳和 ・ 實千代
中村 義秋 ・ スミヱ
前 清二 ・ 節子
市川 絢一 ・ 三八子
坪内 勝彦 ・ 智惠子
前田 耕一 ・ 曉美
石神 勝 ・ ノリ子

祝　金婚夫婦の皆さん

岩谷 至祐 ・ 喜美
片岡 千代晴 ・ 千重子
加藤 善信 ・ すま子
川見 了 ・ 絹枝
鬼頭 弘行 ・ 朋子
河野 弘男 ・ エミ子
千村 𠮷宏 ・ 富美子
藤田 昇 ・ 美知子
水谷 和夫 ・ 靜子
山下 秀夫 ・ 陽子
山田 正孝 ・ 敏子
和佐田 安一 ・ 妙子
石原 陸亘 ・ 佐代
北 國夫 ・ 和子
本田 進 ・ 富子
前野 貴俊 ・ 香代子
水谷 博二 ・ 賀永子
深山 敦祥 ・ 加代子
三輪 耕作 ・ やす子
村上 功 ・ 幸子
立松 義明 ・ 啓子
仲田 和繁 ・ 梅子
伊藤 長久 ・ 順子
後藤 一夫 ・ 美江子
杉村 正孝 ・ 多美代
平出 勇 ・ 喜久子
侘美 正敏 ・ 幸子
橋本 和博 ・ みつ枝
渡辺 耕治 ・ 尚子
渡邊 登志男 ・ 廣子
飯田 康稔 ・ 多津子
関本 勝利 ・ 清子
黒田 國昭 ・ 惠美子

祝　金婚夫婦の皆さん
山内 啓志 ・ 敏子
天野 誠 ・ 明子
祖父江 一美 ・ 千惠子
橋本 鋭逸 ・ たね子
村瀨 博 ・ 明美
柴田 誠 ・ 公子

祝　金婚夫婦の皆さん
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南河田工業団地に
多くの企業が進出します！！

立　地　企　業 南河田工業団地
大型物流施設 所 在 地

開発面積

造成完了

分譲区画

契約状況

立地企業

愛西市南河田町地内

約10ヘクタール

平成29年3月

5区画

完売

左表のとおり

テナント企業（R3.9.1現在）

製　造　業

ESR㈱
（ESR愛西ディストリ
ビューションセンター）

１

2

3

4

5 ロンタイ㈱

Arona特定目的会社
（HUB AISAI）
㈱ロンコ・ジャパン
（プロフィットマート愛西）
特定目的会社LCJ愛西Ⅱ
（プロフィットマート愛西Ⅱ）

・日本ロジテム㈱
・国内家庭用品メーカー
（ほか順次入居予定）

（順次入居予定）

・トッパン・フォームズ東海㈱

（順次入居予定）

南河田工業団地では、複数の大型物流倉庫が建設され、今後は
多くのテナント企業が順次、入居して操業を開始する予定です。
本市は、市民の皆様が働きやすい職場で長く安心してお仕事が
できるように、企業に対する新しい奨励制度を作り、企業による
人材育成や、職場環境の整備充実を応援しています。

企業誘致課　☎ (55)7127

本市は、今後も地域経済の活性化に繋がる産業用地を創出し、
市民の皆様の雇用機会を拡大してまいります。

★ 参 加 費 無 料 ★
※あいさい健康マイレージのポイント対象事業になっています

令和３年度
の び の び 健 康 教 室

～レッツトライ!　自分に挑戦!!～

時　間 会　場月　日

10月14日（木）

10月20日（水）

11月12日（金）

午後 1時 30分～ 3時

午前 10時～ 11時 30分

午後 1時 30分～ 3時

立田体育館

佐織体育館

親水公園総合体育館
（サブアリーナ）

今年も昨年に引き続き新型コロナウイルス感染症の影響で外出をする機会が減り、運動
不足やストレスを感じている方も多いのではないでしょうか。
愛西のびのびストレッチと愛西市オリジナル野菜の歌「届け！野菜の力」の体操で楽し
みながら体を動かしましょう!！10月と11月の合計3回、新型コロナウイルス感染予防対
策をしながら開催します。日頃の運動不足を解消し、体を動かすことの楽しさを体験し
ましょう！

※新型コロナウイルス感染症などの影響により、急遽中止となる場合があります。

＜申し込み・問い合わせ先＞
健康推進課(佐屋保健センター)　　☎（２８）５８３３
共催　愛西市健康づくり運動推進協議会

【対　　　象】 愛西市民で運動に支障がなく、体操のできる方
【定　　　員】 各回30人

 ※お一人の申し込み回数に限りはありませんが、定員を超えた場合は
 　初めて参加される方を優先させていただきます。

【持　ち　物】 汗拭きタオル、飲み物、運動のできる服装、室内用運動靴
【申込み方法】 ９月6日（月）から申し込みを開始します。
 佐屋保健センターの窓口、または電話でお申し込みください。
【注意事項】 参加される方は、当日自宅で検温の実施にご協力をお願いします。

また、発熱や風邪症状（咳、鼻水など）など、体調が悪い方は当日の参加
をお控えください。
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（ほか順次入居予定）

（順次入居予定）
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（順次入居予定）

南河田工業団地では、複数の大型物流倉庫が建設され、今後は
多くのテナント企業が順次、入居して操業を開始する予定です。
本市は、市民の皆様が働きやすい職場で長く安心してお仕事が
できるように、企業に対する新しい奨励制度を作り、企業による
人材育成や、職場環境の整備充実を応援しています。

企業誘致課　☎ (55)7127

本市は、今後も地域経済の活性化に繋がる産業用地を創出し、
市民の皆様の雇用機会を拡大してまいります。

★ 参 加 費 無 料 ★
※あいさい健康マイレージのポイント対象事業になっています

令和３年度
の び の び 健 康 教 室

～レッツトライ!　自分に挑戦!!～

時　間 会　場月　日

10月14日（木）

10月20日（水）

11月12日（金）

午後 1時 30分～ 3時

午前 10時～ 11時 30分

午後 1時 30分～ 3時

立田体育館

佐織体育館

親水公園総合体育館
（サブアリーナ）

今年も昨年に引き続き新型コロナウイルス感染症の影響で外出をする機会が減り、運動
不足やストレスを感じている方も多いのではないでしょうか。
愛西のびのびストレッチと愛西市オリジナル野菜の歌「届け！野菜の力」の体操で楽し
みながら体を動かしましょう!！10月と11月の合計3回、新型コロナウイルス感染予防対
策をしながら開催します。日頃の運動不足を解消し、体を動かすことの楽しさを体験し
ましょう！

※新型コロナウイルス感染症などの影響により、急遽中止となる場合があります。

＜申し込み・問い合わせ先＞
健康推進課(佐屋保健センター)　　☎（２８）５８３３
共催　愛西市健康づくり運動推進協議会

【対　　　象】 愛西市民で運動に支障がなく、体操のできる方
【定　　　員】 各回30人

 ※お一人の申し込み回数に限りはありませんが、定員を超えた場合は
 　初めて参加される方を優先させていただきます。

【持　ち　物】 汗拭きタオル、飲み物、運動のできる服装、室内用運動靴
【申込み方法】 ９月6日（月）から申し込みを開始します。
 佐屋保健センターの窓口、または電話でお申し込みください。
【注意事項】 参加される方は、当日自宅で検温の実施にご協力をお願いします。

また、発熱や風邪症状（咳、鼻水など）など、体調が悪い方は当日の参加
をお控えください。
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がんばろう
愛西

市民協働課　☎（５５）７１１３

「ワーク・ライフ・バランス」とれていますか？「ワーク・ライフ・バランス」とれていますか？
男女共同参画のすすめ

「ワーク・ライフ・バランス」という言葉の認知度は、高くなっています
が、他のアンケート項目から、「仕事と生活をともに優先したい」という
希望を持っている方が多い一方で、現実は、「仕事を優先している」方が
多いという結果も出ています。
ワーク・ライフ・バランスを実現し、より充実した生活を送ることがで

きるよう、自分のライフスタイルを見直してみましょう。

働く人の仕事と家事・育児・介護、地域活動やボラ
ンティア活動、趣味や学習などのあらゆる個人的活
動を含む仕事以外の生活との調和がとれ、その両方
が充実している状態をいいます。

「ワーク・ライフ・バランス
 （仕事と生活の調和）」とは・・・

第４次愛西市男女共同参画プラン策定のための
市民アンケート結果より

●文化祭・作品展　出品者募集
文化祭・作品展の出品者を募集します。
事前に出品数を把握し、展示場所を決定します。なお、申し込み期日後の受け付けは行い
ませんので、ご注意ください。作品展は、2 会場で開催しますが、1 人 1 会場への出品に限
ります。また、出品点数は、1人 1 点（厳守）です。ご協力をお願いします。
●開 催 日 時  11月6日（土）午前9時30分～午後4時　11月7日（日）午前9時30分～午後3時
●開 催 場 所  文化会館、佐織公民館
●出 品 資 格  市内在住・在勤・在学の方
 ※額での出品は、必ず掛けられるようにしてください。
 　大きさは額装を含めて 80㎝×80㎝以内
 ※軸装での出品は全体で 45㎝×180㎝以内　　　　　　　　　
●申 し 込 み  8月19日（木）から9月15日（水）までに、出品される会場へお申し込みください。
 （休館日を除く午前 9時～午後 5時）
●作 品 搬 入  11 月 5日（金）
●作 品 搬 出  11 月 7日（日）※搬入・搬出の時間は改めてお知らせします。
●問い合わせ先 生涯学習課　☎（55）7137　　佐織公民館　☎（26）1123
※休館日は、広報カレンダーのページをご覧ください。
※新型コロナウイルスの影響など、今後の社会状況の変化により、変更となる場合があります。

令和3年8月6日時点

新型コロナウイルス感染症関連対策のお知らせ

市民課　☎（55）7112◆市民課窓口での申請書作成支援事業
市民課窓口での申請書記入の負担を軽減します。

内　　容：マイナンバーカードまたは運転免許証に搭載されている情報を利用し、住所・氏名の欄を
自動で印字できるサービスを始めます。（令和4年4月開始予定）

スポーツ課　☎（55）7138◆スポーツ施設予約システム導入事業
利用者の利便性の向上を図るため、スポーツ施設予約システムを導入します。

内　　容：スポーツ施設の空き状況の確認から予約申し込み、決済までの手続きを全てインターネッ
トで行うことができるようになります。（令和4年4月開始予定）

学校教育課　☎（55）7136◆小中学校自動水栓設置事業
市内の小中学校にある手洗い場の一部を自動水栓に付け替えます。

内　　容：児童生徒や教職員が直接蛇口に触れず手洗いやうがいができるようにするため、校舎の廊
下にある手洗い場の一部を自動水栓にします。

感染症拡大防止のため、詳細はお電話などでお問い合わせください。

市では、新型コロナウイルス感染症予防対策として、次の事業を実施します。

目標値

ワーク・ライフ・バランスという単語を
知っていると答えた方の割合

令和
2年度

平成
28年度

50.0%

39.9%

27.7%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

市民課　☎（55）7112

マイナポイントの申し込みはお早めに！マイナポイントの申し込みはお早めに！
マイナンバーカードを4月末までに申請された方はマイナポイントの申し込みをすることができます。
マイナポイントの申し込み後、選んだキャッシュレス決済サービスで、チャージまたはお買い物を

することで、ご利用金額の25％分（最大5,000円分）のポイントが付与されます。
また、愛西市では、マイナポイントの申し込み用専用端末を、市民課および各支所に設置してい

ます。まだマイナポイントの申し込みをされていない方は、ぜひご利用ください。

マイナンバーカードとキャッシュレス決済サービスを連携させることで、付与されるポイントです。
マイナポイントとは？

●マイナンバーカード
●マイナンバーカード取得時に設定した「利用者証明用電子証明書の暗証番号（数字4桁）」
●キャッシュレス決済サービスの決済サービスIDとセキュリティコード
（全てのキャッシュレス決済サービスがマイナポイントの対象ではありません。また、一部のサービ
スでは事前登録が必要ですので、ご注意ください。）

※マイナポイントの申し込みは、本人または法定代理人のみに限られます。

マイナポイントの申し込み（マイキーID設定）に必要なもの

マイナポイントについて▶　https://mynumbercard.point.soumu.go.jp/
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お知らせ

領内川用悪水土地改良区です！

《今回は新排水機場を紹介します》

当改良区は、愛西市、津島市および稲沢市の３市にまたがり、日光川水系領内川·新堀川区域の地区内農地の水
を排水するため、地元排水機場運転士さんの力もお借りしながら４６排水機場、約７５基のポンプを維持管理し
ています。
海部·尾張西部地域には農地が多く存在します。特に海部地域は土地が低く河川が高いところがあり自然排水が
出来にくい地形となっているため、地域の要所ごとに排水機場が設けられているのです。

県のたん水防除事業により設置された開治排
水機場①が令和３年７月に稼働しました。ポン
プの形式は横軸斜流ポンプといい、口径が１
メートルで横に寝ている大きなポンプ②が２台
設置されており、１秒間に４立方メートルの水
を排出できる能力があります。小学校の２５
メートルプール（約４５０立方メートル）なら
約２分で排出することができます。また、地域
の運転士さんは排水機場運転説明会などの研修
③を行い大雨に備えています。
しかし、排水機場が更新されたことで、水害

が無くなることはありません。いったん集中豪
雨が発生すると、雨の量によっては水位が下が
らないこともあります。「ならばもっと大きな
ポンプを設置すればいいのでは」と思います
が、様々な条件によりポンプの大きさが定めら
れているため、現状では難しい課題となってい
ます。

当改良区職員による排水機場の巡回を行いポンプなどの状態を定期的に点検していますが、異常気象
による局地的な集中豪雨が発生すると現在のポンプ能力では排水できないときがありますので、
ご理解いただきます様よろしくお願いします。

領内川用悪水土地改良区　☎0587(97)2897
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藤
浪
駅
前
駐
車
場
　
募
集
台
数
1
台

・所
在
　
　
諏
訪
町
中
杁
276
番
1
ほ
か

・使
用
料
　
1
台
1
か
月
6
千
円

稲
葉
駐
車
場
　
募
集
台
数
8
台

・所
在
　
　
稲
葉
町
米
野
133
番
1

・使
用
料
　
1
台
1
か
月
1
千
500
円

▼
利
用
開
始
日
／
10
月
1
日(

金)
※

利
用
許
可
期
間
は
最
長
5
年

▼
申
し
込
み
／
9
月
13
日(

月)

〜
24
日(

金)

午
前
9
時
〜
午
後
5
時(

土
・
日
曜
日
、祝

日
を
除
く)

に
車
検
証
の
写
し
を
持
参
し
、財

政
課
で
申
請
書
を
記
入

▼
抽
選

①
9
月
27
日(

月) 

市
役
所
南
館
１
階

・佐
織
中
学
校
南
駐
車
場…

午
後
6
時
30
分

・永
和
駅
前
駐
車
場…

…
…

午
後
6
時
45
分

・藤
浪
駅
前
駐
車
場…

…
…

午
後
7
時

②
9
月
28
日(

火) 

市
役
所
南
館
１
階

・稲
葉
駐
車
場…

…
…
…
…

午
後
6
時
30
分 

▼
使
用
料
の
納
付
方
法
／
年
2
回
、納
付
書

で
前
納
。途
中
解
約
の
場
合
、還
付
請
求
可

▼
日
時
／
9
月
15
日（
水
）午
後
2
時
〜

▼
場
所
／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
佐
屋
支

所（
永
和
地
区
公
民
館
内
）

▼
募
集
要
件
／
60
歳
以
上
の
愛
西
市
民
で
、

心
身
と
も
に
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
方

一緒に活動しませんか?
「子育てお助け隊」募集中!

一緒に活動しませんか?
「子育てお助け隊」募集中!

こんにちは♪

経験は
問いません

おおむね
75歳未満のかた子育て中の

かたの応援が
したい

　子育て支援課「あいさいっ子相談室」　☎（55）7131

『子育てお助け隊』は、愛西市に住んでいる
子育て世代のみなさんの子育てに関する

ちょっとしたお手伝いをするボランティアです。

市役所　〒496-8555（住所不要）　FAX（26）1011 https://www.city.aisai.lg.jp/
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お知らせ

領内川用悪水土地改良区です！

《今回は新排水機場を紹介します》

当改良区は、愛西市、津島市および稲沢市の３市にまたがり、日光川水系領内川·新堀川区域の地区内農地の水
を排水するため、地元排水機場運転士さんの力もお借りしながら４６排水機場、約７５基のポンプを維持管理し
ています。
海部·尾張西部地域には農地が多く存在します。特に海部地域は土地が低く河川が高いところがあり自然排水が
出来にくい地形となっているため、地域の要所ごとに排水機場が設けられているのです。

県のたん水防除事業により設置された開治排
水機場①が令和３年７月に稼働しました。ポン
プの形式は横軸斜流ポンプといい、口径が１
メートルで横に寝ている大きなポンプ②が２台
設置されており、１秒間に４立方メートルの水
を排出できる能力があります。小学校の２５
メートルプール（約４５０立方メートル）なら
約２分で排出することができます。また、地域
の運転士さんは排水機場運転説明会などの研修
③を行い大雨に備えています。
しかし、排水機場が更新されたことで、水害

が無くなることはありません。いったん集中豪
雨が発生すると、雨の量によっては水位が下が
らないこともあります。「ならばもっと大きな
ポンプを設置すればいいのでは」と思います
が、様々な条件によりポンプの大きさが定めら
れているため、現状では難しい課題となってい
ます。

当改良区職員による排水機場の巡回を行いポンプなどの状態を定期的に点検していますが、異常気象
による局地的な集中豪雨が発生すると現在のポンプ能力では排水できないときがありますので、
ご理解いただきます様よろしくお願いします。

領内川用悪水土地改良区　☎0587(97)2897

3
月
4
日
に
逝
去
さ
れ
た
元
立
田
北
部
小

学
校
校
長
の
水
谷
清
孝
氏（
津
島
市
）が
正

六
位
に
叙
さ
れ
ま
し
た
。

氏
は
、多
年
に
わ
た
り
教
育
の
発
展
に
尽

力
さ
れ
ま
し
た
。

こ
こ
に
そ
の
報
告
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
と

と
も
に
、ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す
。

３
月
17
日
に
逝
去
さ
れ
た
元
愛
知
県
警

の
阿
部
一
雄
氏（
須
依
町
）が
従
六
位
に
叙

さ
れ
、瑞
宝
双
光
章
を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

氏
は
、多
年
に
わ
た
り
警
察
業
務
に
尽
力

さ
れ
ま
し
た
。

こ
こ
に
そ
の
報
告
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
と

と
も
に
、ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す
。

7
月
31
日
ま
で
に
、寄
附
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。ご
意
向
の
と
お
り
活
用
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

【
ド
リ
ン
ク
チ
ケ
ッ
ト
】

・コ
カ・コ
ー
ラ
ボ
ト
ラ
ー
ズ
ジ
ャ
パ
ン

株
式
会
社 

ベ
ン
デ
ィ
ン
グ
名
古
屋
西
支
店
様

7
月
1
日
か
ら
31
日
の
間
に
、市
外
に
お

住
ま
い
の
72
人
の
方
か
ら
総
額
251
万
千
円

を「
愛
西
市
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
」と
し
て

受
領
い
た
し
ま
し
た
。

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

▼
募
集
場
所
／

佐
織
中
学
校
南
駐
車
場
　
募
集
台
数
3
台

・所
在
　
　
諏
訪
町
中
杁
244
番
1

・使
用
料
　
1
台
1
か
月
4
千
500
円

永
和
駅
前
駐
車
場
　
募
集
台
数
1
台

・所
在
　
　
大
野
町
郷
西
1
番

・使
用
料
　
1
台
1
か
月
5
千
円

藤
浪
駅
前
駐
車
場
　
募
集
台
数
1
台

・所
在
　
　
諏
訪
町
中
杁
276
番
1
ほ
か

・使
用
料
　
1
台
1
か
月
6
千
円

稲
葉
駐
車
場
　
募
集
台
数
8
台

・所
在
　
　
稲
葉
町
米
野
133
番
1

・使
用
料
　
1
台
1
か
月
1
千
500
円

▼
利
用
開
始
日
／
10
月
1
日(

金)
※

利
用
許
可
期
間
は
最
長
5
年

▼
申
し
込
み
／
9
月
13
日(

月)

〜
24
日(

金)

午
前
9
時
〜
午
後
5
時(

土
・
日
曜
日
、祝

日
を
除
く)

に
車
検
証
の
写
し
を
持
参
し
、財

政
課
で
申
請
書
を
記
入

▼
抽
選

①
9
月
27
日(

月) 

市
役
所
南
館
１
階

・佐
織
中
学
校
南
駐
車
場…

午
後
6
時
30
分

・永
和
駅
前
駐
車
場…

…
…

午
後
6
時
45
分

・藤
浪
駅
前
駐
車
場…

…
…

午
後
7
時

②
9
月
28
日(

火) 

市
役
所
南
館
１
階

・稲
葉
駐
車
場…

…
…
…
…

午
後
6
時
30
分 

▼
使
用
料
の
納
付
方
法
／
年
2
回
、納
付
書

で
前
納
。途
中
解
約
の
場
合
、還
付
請
求
可

▼
日
時
／
9
月
15
日（
水
）午
後
2
時
〜

▼
場
所
／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
佐
屋
支

所（
永
和
地
区
公
民
館
内
）

▼
募
集
要
件
／
60
歳
以
上
の
愛
西
市
民
で
、

心
身
と
も
に
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
方

一緒に活動しませんか?
「子育てお助け隊」募集中!

一緒に活動しませんか?
「子育てお助け隊」募集中!

こんにちは♪

経験は
問いません

おおむね
75歳未満のかた子育て中の

かたの応援が
したい

　子育て支援課「あいさいっ子相談室」　☎（55）7131

『子育てお助け隊』は、愛西市に住んでいる
子育て世代のみなさんの子育てに関する

ちょっとしたお手伝いをするボランティアです。

市役所　〒496-8555（住所不要）　FAX（26）1011 https://www.city.aisai.lg.jp/
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中  止

お知らせ お知らせ
『
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る
法
律
』

に
よ
り
廃
棄
物
の
屋
外
焼
却(

野
焼
き)

は
禁

止
で
す
！

▼
禁
止
行
為
／

・ご
み
を
そ
の
ま
ま
積
み
上
げ
て
燃
や
す

・穴
を
掘
っ
て
燃
や
す

・ブ
ロ
ッ
ク
積
み
の
炉
、家
庭
用
の
焼
却
炉

や
ド
ラ
ム
缶
、一
斗
缶
な
ど
で
燃
や
す

※

違
反
す
る
と
5
年
以
下
の
懲
役
ま
た
は
1

千
万
円
以
下
の
罰
金
も
し
く
は
そ
の
併
科
に

処
せ
ら
れ
ま
す
。家
庭
ご
み
は
市
の
ご
み
収

集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
法
律
で
例
外
と
さ
れ
て
い
る
焼
却
の
例
】

・
風
俗
習
慣
上
ま
た
は
宗
教
上
の
行
事
を
行

う
た
め
に
必
要
な
廃
棄
物
の
焼
却

（
ど
ん
ど
焼
き
な
ど
の
地
域
行
事
に
お
け
る

焼
却
な
ど
）

・農
業
、林
業
ま
た
は
漁
業
を
営
む
た
め
に

や
む
を
え
な
い
も
の
と
し
て
行
わ
れ
る
廃
棄

物
な
ど
の
焼
却

（
害
虫
駆
除
の
た
め
の
稲
わ
ら
焼
却
な
ど
）

※

廃
ビ
ニ
ー
ル
な
ど
の
焼
却
は
不
可

・
た
き
火
そ
の
他
日
常
生
活
を
営
む
上
で
通

常
行
わ
れ
る
焼
却
で
あ
っ
て
軽
微
な
も
の

（
た
き
火
、キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
で
の
木
く

ず
の
焼
却
な
ど
）

※

軽
微
な
も
の
と
は
、煙
や
臭
い
な
ど
が
近

所
の
迷
惑
に
な
ら
な
い
少
量
で
周
辺
地
域
の

生
活
環
境
に〝
著
し
い
影
響
〞を
与
え
な
い

焼
却

【
快
適
な
生
活
環
境
の
維
持
確
保
の
お
願
い
】

　
焼
却
の
例
外
扱
い
と
さ
れ
て
い
る
場
合
で

あ
っ
て
も
、風
向
き
や
燃
や
さ
れ
る
量
、時

間
帯
な
ど
に
よ
り
近
隣
住
民
か
ら「
煙
が
く

さ
い
」「
洗
濯
物
に
臭
い
が
つ
く
」な
ど
の
連

絡
が
あ
り
ま
す
と
、軽
微
な
も
の
と
は
み
な

さ
れ
ず
、行
政
指
導
の
対
象
と
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、周
辺
の
状
況
に
よ
っ
て
は
、火
災
の

原
因
に
な
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
例
外
行
為
で
あ
っ
て
も
焼
却
を
さ
れ
る
方

の
都
合
だ
け
で
は
な
く
周
辺
地
域
の
生
活
環

境
に
配
慮
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

鳥
獣
に
よ
る
農
作
物
へ
の
被
害
を
減
ら
す

た
め
、市
内
全
域
で
鳥
獣
駆
除
を
実
施
し
ま

す
。

　
駆
除
は
、猟
友
会
の
有
資
格
者
が
銃
器(
散

弾
銃
・
空
気
銃)

を
使
用
し
て
行
い
ま
す
。細

心
の
注
意
を
払
い
安
全
確
保
に
努
め
ま
す
の

で
、ご
理
解
く
だ
さ
い
。

▼
実
施
日
時
／
10
月
5
日（
火
）・
12
日（
火
）・

19
日（
火
）・
26
日（
火
）　
午
前
9
時
〜
午
後

5
時

▼
実
施
場
所
／
市
内
全
域

　
総
務
省
統
計
局（
愛
知
県
）で
は
、
10
月
20

日
現
在
で
社
会
生
活
基
本
調
査
を
実
施
し
ま

す
。

　
こ
の
調
査
は
、私
た
ち
が
１
日
の
う
ち
ど

の
く
ら
い
の
時
間
を
仕
事
、家
事
、地
域
で
の

活
動
な
ど
に
費
や
し
て
い
る
か
や
、過
去
１

年
間
の
自
由
時
間
に
ど
の
よ
う
な
活
動
を

行
っ
た
か
に
つ
い
て
調
査
し
、そ
の
結
果
は
、

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
推
進
、少
子

高
齢
化
対
策
、男
女
共
同
参
画
社
会
の
形
成

な
ど
の
施
策
に
必
要
な
基
礎
資
料
と
な
り
ま

す
。

　
調
査
対
象
は
、無
作
為
に
選
ば
れ
た
全
国

の
約
９
万
１
千
世
帯（
そ
の
う
ち
愛
知
県
は

約
３
千
3
0
0
世
帯
）で
、10
歳
以
上
の
世
帯

員
の
皆
様
で
す
。

　
調
査
を
お
願
い
す
る
世
帯
に
は
、
10
月
上

旬
か
ら
中
旬
に
か
け
て
、知
事
が
任
命
し
た

調
査
員
が
伺
い
、調
査
書
類
を
お
配
り
し
ま

す
。皆
様
に
、よ
り
便
利
に
回
答
い
た
だ
く
た

め
、紙
の
調
査
票
で
の
回
答
の
ほ
か
、イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
が
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す

の
で
、調
査
の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、ご

回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

農
業
経
営
収
入
保
険
は
、青
色
申
告
農
業

者
の
農
業
収
入
を
保
障
す
る
保
険
で
す
。生

産
品
目
の
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。様
々
な
不

測
の
事
態
に
よ
る
収
入
の
減
少
に
対
応
し
て

い
ま
す
。申
込
受
付
は
年
内
で
、翌
年
1
月

か
ら
適
用
が
開
始
さ
れ
ま
す
。

詳
し
く
は
、愛
知
県
農
業
共
済
組
合
海
部

津
島
出
張
所
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

ア
ル
コ
ー
ル
に
関
す
る
お
悩
み
を
抱
え
て

い
ま
せ
ん
か
？
精
神
科
医
師
と
専
門
の
相
談

員
が
お
話
を
伺
い
ま
す
。

▼
日
時
／
9
月
30
日（
木
）

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

▼
場
所
／
津
島
保
健
所

▼
対
象
／
ア
ル
コ
ー
ル
が
原
因
の
健
康
問
題

に
お
悩
み
の
ご
本
人
も
し
く
は
ご
家
族
　

▼
申
し
込
み
／
9
月
27
日（
月
）ま
で
に
問

い
合
わ
せ
先
へ（
予
約
制・定
員
2
組
）

▼
日
時
／
10
月
2
日（
土
） 

午
前
10
時
〜
正
午
、午
後
1
時
〜
3
時

▼
場
所
／
津
島
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

第
5・
第
6
会
議
室

▼
内
容
／
土
地
建
物
の
相
続
・
売
買
・
贈
与

な
ど
の
登
記
に
関
す
る
こ
と
、会
社
や
法
人

の
設
立
や
増
資
な
ど
の
登
記
に
関
す
る
こ

と
、訴
訟
書
類
の
作
成
に
関
す
る
こ
と
、多

重
債
務
な
ど
の
法
律
相
談
な
ど

▼
そ
の
他
／
要
予
約（
当
日
受
付
あ
り
）

▼
日
時
／
10
月
2
日（
土
）

 

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

▼
場
所
／
津
島
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

第
３
・
第
４
会
議
室

▼
内
容
／
土
地
や
建
物
の
表
題
登
記
、土
地

の
境
界
問
題
の
相
談

▼
そ
の
他
／
要
予
約

▼
日
時
／
11
月
8
日（
月
）〜
12
日（
金
）

午
前
9
時
〜
午
後
7
時(

正
午
か
ら
午
後
1

時
を
除
く)

▼
内
容
／
電
話
に
よ
る
相
続
登
記
、境
界
、遺

言
書（
９
日（
火
）の
み
）に
関
す
る
手
続
案
内

（
完
全
予
約
制
）

※

予
約
は
10
月
1
日（
金
）〜
11
月
2
日（
火
）

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分（
正
午
か

ら
午
後
１
時
を
除
く
）

皆
様
に
は
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
て
申

し
訳
あ
り
ま
せ
ん
が
、医
師
不
在
の
た
め
臨

時
休
診
い
た
し
ま
す
。ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
休
診
日
／
9
月
14
日（
火
）・28
日（
火
）

▼
場
所
／
国
民
健
康
保
険
八
開
診
療
所

　
　
　 （
愛
西
市
江
西
町
宮
西
43
番
地
）

資
料
の
整
理
、確
認
作
業
を
行
い
ま
す
。

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
休
館
期
間
／

中
央
図
書
館 

10
月
12
日（
火
）〜
22
日（
金
）

佐
織
図
書
館 

10
月
5
日（
火
）〜
10
日（
日
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止

の
観
点
か
ら
、参
加
者
お
よ
び
関
係
者
の
皆

様
の
健
康
と
安
全
を
考
慮
し
、次
の
イ
ベ
ン

ト・催
し
を
中
止
し
ま
す
。
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中  止

お知らせ お知らせ
『
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る
法
律
』

に
よ
り
廃
棄
物
の
屋
外
焼
却(

野
焼
き)

は
禁

止
で
す
！

▼
禁
止
行
為
／

・ご
み
を
そ
の
ま
ま
積
み
上
げ
て
燃
や
す

・穴
を
掘
っ
て
燃
や
す

・ブ
ロ
ッ
ク
積
み
の
炉
、家
庭
用
の
焼
却
炉

や
ド
ラ
ム
缶
、一
斗
缶
な
ど
で
燃
や
す

※

違
反
す
る
と
5
年
以
下
の
懲
役
ま
た
は
1

千
万
円
以
下
の
罰
金
も
し
く
は
そ
の
併
科
に

処
せ
ら
れ
ま
す
。家
庭
ご
み
は
市
の
ご
み
収

集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
法
律
で
例
外
と
さ
れ
て
い
る
焼
却
の
例
】

・
風
俗
習
慣
上
ま
た
は
宗
教
上
の
行
事
を
行

う
た
め
に
必
要
な
廃
棄
物
の
焼
却

（
ど
ん
ど
焼
き
な
ど
の
地
域
行
事
に
お
け
る

焼
却
な
ど
）

・農
業
、林
業
ま
た
は
漁
業
を
営
む
た
め
に

や
む
を
え
な
い
も
の
と
し
て
行
わ
れ
る
廃
棄

物
な
ど
の
焼
却

（
害
虫
駆
除
の
た
め
の
稲
わ
ら
焼
却
な
ど
）

※

廃
ビ
ニ
ー
ル
な
ど
の
焼
却
は
不
可

・
た
き
火
そ
の
他
日
常
生
活
を
営
む
上
で
通

常
行
わ
れ
る
焼
却
で
あ
っ
て
軽
微
な
も
の

（
た
き
火
、キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
で
の
木
く

ず
の
焼
却
な
ど
）

※

軽
微
な
も
の
と
は
、煙
や
臭
い
な
ど
が
近

所
の
迷
惑
に
な
ら
な
い
少
量
で
周
辺
地
域
の

生
活
環
境
に〝
著
し
い
影
響
〞を
与
え
な
い

焼
却

【
快
適
な
生
活
環
境
の
維
持
確
保
の
お
願
い
】

　
焼
却
の
例
外
扱
い
と
さ
れ
て
い
る
場
合
で

あ
っ
て
も
、風
向
き
や
燃
や
さ
れ
る
量
、時

間
帯
な
ど
に
よ
り
近
隣
住
民
か
ら「
煙
が
く

さ
い
」「
洗
濯
物
に
臭
い
が
つ
く
」な
ど
の
連

絡
が
あ
り
ま
す
と
、軽
微
な
も
の
と
は
み
な

さ
れ
ず
、行
政
指
導
の
対
象
と
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、周
辺
の
状
況
に
よ
っ
て
は
、火
災
の

原
因
に
な
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
例
外
行
為
で
あ
っ
て
も
焼
却
を
さ
れ
る
方

の
都
合
だ
け
で
は
な
く
周
辺
地
域
の
生
活
環

境
に
配
慮
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

鳥
獣
に
よ
る
農
作
物
へ
の
被
害
を
減
ら
す

た
め
、市
内
全
域
で
鳥
獣
駆
除
を
実
施
し
ま

す
。

　
駆
除
は
、猟
友
会
の
有
資
格
者
が
銃
器(

散

弾
銃
・
空
気
銃)

を
使
用
し
て
行
い
ま
す
。細

心
の
注
意
を
払
い
安
全
確
保
に
努
め
ま
す
の

で
、ご
理
解
く
だ
さ
い
。

▼
実
施
日
時
／
10
月
5
日（
火
）・
12
日（
火
）・

19
日（
火
）・
26
日（
火
）　
午
前
9
時
〜
午
後

5
時

▼
実
施
場
所
／
市
内
全
域

　
総
務
省
統
計
局（
愛
知
県
）で
は
、
10
月
20

日
現
在
で
社
会
生
活
基
本
調
査
を
実
施
し
ま

す
。

　
こ
の
調
査
は
、私
た
ち
が
１
日
の
う
ち
ど

の
く
ら
い
の
時
間
を
仕
事
、家
事
、地
域
で
の

活
動
な
ど
に
費
や
し
て
い
る
か
や
、過
去
１

年
間
の
自
由
時
間
に
ど
の
よ
う
な
活
動
を

行
っ
た
か
に
つ
い
て
調
査
し
、そ
の
結
果
は
、

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
推
進
、少
子

高
齢
化
対
策
、男
女
共
同
参
画
社
会
の
形
成

な
ど
の
施
策
に
必
要
な
基
礎
資
料
と
な
り
ま

す
。

　
調
査
対
象
は
、無
作
為
に
選
ば
れ
た
全
国

の
約
９
万
１
千
世
帯（
そ
の
う
ち
愛
知
県
は

約
３
千
3
0
0
世
帯
）で
、10
歳
以
上
の
世
帯

員
の
皆
様
で
す
。

　
調
査
を
お
願
い
す
る
世
帯
に
は
、
10
月
上

旬
か
ら
中
旬
に
か
け
て
、知
事
が
任
命
し
た

調
査
員
が
伺
い
、調
査
書
類
を
お
配
り
し
ま

す
。皆
様
に
、よ
り
便
利
に
回
答
い
た
だ
く
た

め
、紙
の
調
査
票
で
の
回
答
の
ほ
か
、イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
が
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す

の
で
、調
査
の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、ご

回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

農
業
経
営
収
入
保
険
は
、青
色
申
告
農
業

者
の
農
業
収
入
を
保
障
す
る
保
険
で
す
。生

産
品
目
の
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。様
々
な
不

測
の
事
態
に
よ
る
収
入
の
減
少
に
対
応
し
て

い
ま
す
。申
込
受
付
は
年
内
で
、翌
年
1
月

か
ら
適
用
が
開
始
さ
れ
ま
す
。

詳
し
く
は
、愛
知
県
農
業
共
済
組
合
海
部

津
島
出
張
所
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

ア
ル
コ
ー
ル
に
関
す
る
お
悩
み
を
抱
え
て

い
ま
せ
ん
か
？
精
神
科
医
師
と
専
門
の
相
談

員
が
お
話
を
伺
い
ま
す
。

▼
日
時
／
9
月
30
日（
木
）

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

▼
場
所
／
津
島
保
健
所

▼
対
象
／
ア
ル
コ
ー
ル
が
原
因
の
健
康
問
題

に
お
悩
み
の
ご
本
人
も
し
く
は
ご
家
族
　

▼
申
し
込
み
／
9
月
27
日（
月
）ま
で
に
問

い
合
わ
せ
先
へ（
予
約
制・定
員
2
組
）

▼
日
時
／
10
月
2
日（
土
） 

午
前
10
時
〜
正
午
、午
後
1
時
〜
3
時

▼
場
所
／
津
島
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

第
5・
第
6
会
議
室

▼
内
容
／
土
地
建
物
の
相
続
・
売
買
・
贈
与

な
ど
の
登
記
に
関
す
る
こ
と
、会
社
や
法
人

の
設
立
や
増
資
な
ど
の
登
記
に
関
す
る
こ

と
、訴
訟
書
類
の
作
成
に
関
す
る
こ
と
、多

重
債
務
な
ど
の
法
律
相
談
な
ど

▼
そ
の
他
／
要
予
約（
当
日
受
付
あ
り
）

▼
日
時
／
10
月
2
日（
土
）
 

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

▼
場
所
／
津
島
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

第
３
・
第
４
会
議
室

▼
内
容
／
土
地
や
建
物
の
表
題
登
記
、土
地

の
境
界
問
題
の
相
談

▼
そ
の
他
／
要
予
約

▼
日
時
／
11
月
8
日（
月
）〜
12
日（
金
）

午
前
9
時
〜
午
後
7
時(

正
午
か
ら
午
後
1

時
を
除
く)

▼
内
容
／
電
話
に
よ
る
相
続
登
記
、境
界
、遺

言
書（
９
日（
火
）の
み
）に
関
す
る
手
続
案
内

（
完
全
予
約
制
）

※

予
約
は
10
月
1
日（
金
）〜
11
月
2
日（
火
）

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分（
正
午
か

ら
午
後
１
時
を
除
く
）

皆
様
に
は
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
て
申

し
訳
あ
り
ま
せ
ん
が
、医
師
不
在
の
た
め
臨

時
休
診
い
た
し
ま
す
。ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
休
診
日
／
9
月
14
日（
火
）・28
日（
火
）

▼
場
所
／
国
民
健
康
保
険
八
開
診
療
所

　
　
　 （
愛
西
市
江
西
町
宮
西
43
番
地
）

資
料
の
整
理
、確
認
作
業
を
行
い
ま
す
。

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
休
館
期
間
／

中
央
図
書
館 

10
月
12
日（
火
）〜
22
日（
金
）

佐
織
図
書
館 

10
月
5
日（
火
）〜
10
日（
日
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止

の
観
点
か
ら
、参
加
者
お
よ
び
関
係
者
の
皆

様
の
健
康
と
安
全
を
考
慮
し
、次
の
イ
ベ
ン

ト・催
し
を
中
止
し
ま
す
。
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暮らしに便利 お知らせ

救
急
出
動
件
数
は
年
々
増
加
し
、令

和
2
年
中
は
全
国
で
約
593
万
件
と
高
い

数
字
で
推
移
し
て
い
ま
す
。

市
消
防
本
部
で
は
、令
和
2
年
中
の

出
動
件
数
は
2
千
679
件
と
な
っ
て

い
ま
す
。搬
送
人
員
の
う
ち
高
齢
者
が

68
．6
％
と
な
っ
て
お
り
、高
齢
化
の
進

展
な
ど
に
よ
り
高
齢
者
の
占
め
る
割
合

が
年
々
高
ま
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

近
年
、軽
い
症
状
で
も
救
急
車
を
利

用
す
る
人
が
増
え
社
会
問
題
に
な
っ
て

い
ま
す
。救
急
車
の
台
数
に
は
限
り
が

あ
り
ま
す
。緊
急
性
の
な
い
救
急
車
の

利
用
が
増
え
る
と
、事
故
に
よ
る
大
ケ

ガ
や
心
筋
梗
塞
な
ど
、命
に
か
か
わ
る

重
症
な
人
へ
の
対
応
の
遅
れ
に
つ
な
が

り
ま
す
。119
番
通
報
す
る
前
に
、救
急
車

が
本
当
に
必
要
か
、ご
自
身
で
医
療
機

関
を
受
診
で
き
な
い
か
、も
う
一
度
考

え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

救
急
車
を
呼
ぶ
べ
き
か
迷
っ
た
と
き

は
、全
国
版
救
急
受
診
ア
プ
リ「
Ｑ
助
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。現
在
の
症
状
を

画
面
上
で
選
択
し
て
い
く
こ
と
に
よ

り
、救
急
車
が
必
要
か
ど
う
か
の
判
断

を
し
て
く
れ
ま
す
。

救
急
車
の
適
正
利
用
と
は
、決
し
て

救
急
車
を
利
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
と

い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。救
急
車

は
限
り
の
あ
る
、救
急
資
源
で
す
。今
あ

る
救
急
資
源
を
有
効
活
用
で
き
る
よ
う

に
、「
重
篤
な
症
状
が
疑
わ
れ
る
場
合

は
、た
め
ら
わ
ず
救
急
要
請
を
す
る
」と

い
う
こ
と
を
啓
発
し
て
い
ま
す
。

救
急
車
を
本
当
に
必
要
と
す
る
人
の

た
め
に
、「
救
急
車
の
適
正
利
用
」に
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

消
防
本
部 

予
防
課 

☎（
26
）1
1
0
9

令和3年度納税月別予定表
収納課　　☎（55）7121
下水道課　☎（55）7124
上水道課　☎（55）7146

■市税等は納期限までに納付しましょう（口座振替をご利用の方は、振替日の前日までに口座にご入金ください）。

税目
月分 納期限

収納課 上水道課 下水道課 収納課

海部地区急病診療所
病状などのお問い合わせは、受付時間内に直接お電話してください。

津島市莪原町字郷西37 ☎（25）5210

内　科
小児科

歯　科

日曜日・祝日・休日 午前 9 時 ～11時30分
午後 1 時 ～ 4 時30分

日曜日・祝日・休日 午前 9 時 ～11時30分
午後 2 時 ～ 4 時30分 

（　　   ）

9月の平日夜間・休日診療

※つながりにくい場合は、時間をおいておかけ直しください。

0

●平日夜間および休日診療に関するお問い合わせは、消防署または救急医療情報センターへおたずねください。

愛 西 市 消 防 本 部  …… ☎（26）1100　救急医療情報センター …… ☎（26）1133

◆大切なお知らせ◆
・診療日及び時間帯について、下記のとおり変更しております。
・保険証を必ずご持参ください。
・発熱がなくても必ず電話連絡をしてください。

◎診療時間/日曜日・祝日…午前9時～午後5時
※午後5時以降は、消防本部☎（26）1100へおたずねください。
外科専門外の患者さんは、お断りする場合があります。

休　日　診　療〈 外 科 〉

http://amaq.sakura.ne.jp（お気軽にアクセスしてください）

注1　納期限は原則としてその月分の月末ですが、金融機関などが休みのときは繰り下げた直近の営業日です。
注2　上下水道料金のうち、下水道料金は佐織地区で公共下水道に接続された方に限ります。佐屋地区で公共下水道に接続された方は海部南部水道企業団の水

道料金と併せて請求されます。

◎市税などの納付は、口座振替をご利用ください。
口座振替取扱金融機関
☆三菱UFJ銀行 ☆愛知銀行 ☆あいち海部農業協同組合 ☆いちい信用金庫 ☆大垣共立銀行 
☆桑名三重信用金庫 ☆三十三銀行 ☆十六銀行 ☆中京銀行 ☆東海労働金庫
☆名古屋銀行 ☆尾西信用金庫 ☆百五銀行 ☆ゆうちょ銀行・郵便局
口座振替申し込み場所　収納課、各支所および各取扱金融機関
※市外の取扱金融機関をご利用の際は各担当課までご連絡ください。「愛西市市税等預金口座振替依頼書（自動払込利用申込書）」を郵
送させていただきます。
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暮らしに便利 お知らせ

救
急
出
動
件
数
は
年
々
増
加
し
、令

和
2
年
中
は
全
国
で
約
593
万
件
と
高
い

数
字
で
推
移
し
て
い
ま
す
。

市
消
防
本
部
で
は
、令
和
2
年
中
の

出
動
件
数
は
2
千
679
件
と
な
っ
て

い
ま
す
。搬
送
人
員
の
う
ち
高
齢
者
が

68
．6
％
と
な
っ
て
お
り
、高
齢
化
の
進

展
な
ど
に
よ
り
高
齢
者
の
占
め
る
割
合

が
年
々
高
ま
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

近
年
、軽
い
症
状
で
も
救
急
車
を
利

用
す
る
人
が
増
え
社
会
問
題
に
な
っ
て

い
ま
す
。救
急
車
の
台
数
に
は
限
り
が

あ
り
ま
す
。緊
急
性
の
な
い
救
急
車
の

利
用
が
増
え
る
と
、事
故
に
よ
る
大
ケ

ガ
や
心
筋
梗
塞
な
ど
、命
に
か
か
わ
る

重
症
な
人
へ
の
対
応
の
遅
れ
に
つ
な
が

り
ま
す
。119
番
通
報
す
る
前
に
、救
急
車

が
本
当
に
必
要
か
、ご
自
身
で
医
療
機

関
を
受
診
で
き
な
い
か
、も
う
一
度
考

え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

救
急
車
を
呼
ぶ
べ
き
か
迷
っ
た
と
き

は
、全
国
版
救
急
受
診
ア
プ
リ「
Ｑ
助
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。現
在
の
症
状
を

画
面
上
で
選
択
し
て
い
く
こ
と
に
よ

り
、救
急
車
が
必
要
か
ど
う
か
の
判
断

を
し
て
く
れ
ま
す
。

救
急
車
の
適
正
利
用
と
は
、決
し
て

救
急
車
を
利
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
と

い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。救
急
車

は
限
り
の
あ
る
、救
急
資
源
で
す
。今
あ

る
救
急
資
源
を
有
効
活
用
で
き
る
よ
う

に
、「
重
篤
な
症
状
が
疑
わ
れ
る
場
合

は
、た
め
ら
わ
ず
救
急
要
請
を
す
る
」と

い
う
こ
と
を
啓
発
し
て
い
ま
す
。

救
急
車
を
本
当
に
必
要
と
す
る
人
の

た
め
に
、「
救
急
車
の
適
正
利
用
」に
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

消
防
本
部 

予
防
課 

☎（
26
）1
1
0
9

令和3年度納税月別予定表
収納課　　☎（55）7121
下水道課　☎（55）7124
上水道課　☎（55）7146

■市税等は納期限までに納付しましょう（口座振替をご利用の方は、振替日の前日までに口座にご入金ください）。

税目
月分 納期限

収納課 上水道課 下水道課 収納課

海部地区急病診療所
病状などのお問い合わせは、受付時間内に直接お電話してください。

津島市莪原町字郷西37 ☎（25）5210

内　科
小児科

歯　科

日曜日・祝日・休日 午前 9 時 ～11時30分
午後 1 時 ～ 4 時30分

日曜日・祝日・休日 午前 9 時 ～11時30分
午後 2 時 ～ 4 時30分 

（　　   ）

9月の平日夜間・休日診療

※つながりにくい場合は、時間をおいておかけ直しください。

0

●平日夜間および休日診療に関するお問い合わせは、消防署または救急医療情報センターへおたずねください。

愛 西 市 消 防 本 部  …… ☎（26）1100　救急医療情報センター …… ☎（26）1133

◆大切なお知らせ◆
・診療日及び時間帯について、下記のとおり変更しております。
・保険証を必ずご持参ください。
・発熱がなくても必ず電話連絡をしてください。

◎診療時間/日曜日・祝日…午前9時～午後5時
※午後5時以降は、消防本部☎（26）1100へおたずねください。
外科専門外の患者さんは、お断りする場合があります。

休　日　診　療〈 外 科 〉

http://amaq.sakura.ne.jp（お気軽にアクセスしてください）

注1　納期限は原則としてその月分の月末ですが、金融機関などが休みのときは繰り下げた直近の営業日です。
注2　上下水道料金のうち、下水道料金は佐織地区で公共下水道に接続された方に限ります。佐屋地区で公共下水道に接続された方は海部南部水道企業団の水

道料金と併せて請求されます。

◎市税などの納付は、口座振替をご利用ください。
口座振替取扱金融機関
☆三菱UFJ銀行 ☆愛知銀行 ☆あいち海部農業協同組合 ☆いちい信用金庫 ☆大垣共立銀行 
☆桑名三重信用金庫 ☆三十三銀行 ☆十六銀行 ☆中京銀行 ☆東海労働金庫
☆名古屋銀行 ☆尾西信用金庫 ☆百五銀行 ☆ゆうちょ銀行・郵便局
口座振替申し込み場所　収納課、各支所および各取扱金融機関
※市外の取扱金融機関をご利用の際は各担当課までご連絡ください。「愛西市市税等預金口座振替依頼書（自動払込利用申込書）」を郵
送させていただきます。

に
政
市
を
見
意
の
ら
か
様
皆

す
ま
し
介
紹
を
見
意
ご※

紙
面
の
都
合
に
よ
り
ご
意
見
な
ど
を一部

　
割
愛
さ
せ
て
い
た
た
く
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

　
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

QAス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
市
内
の
小
学
校
へ

配
布
す
る
こ
と
は
可
能
で
す
。配
布
す
る
た
め
に
は
、申
請

書
と
配
布
希
望
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト（
見
本
）を
ス
ポ
ー
ツ
課

窓
口
へ
提
出
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

【
申
請
後
の
流
れ
】

・（
市
）申
請
書
受
付
後
、許
可
が
お
り
次
第
申
請
者
へ
連
絡

・（
団
体
）配
布
希
望
部
数
を
学
校
別
、学
年
別
に
分
け
て

用
意

・（
団
体
）ス
ポ
ー
ツ
課
窓
口
へ
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
持
参

・（
市
）市
役
所
か
ら
各
学
校
へ
配
布

　
ス
ポ
ー
ツ
課 

☎（
55
）７
１
３
８

市
内
の
小
学
校
に
、ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
へ
の
入
団
案
内
の

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
配
布
し
た
い
の
で
す
が
、可
能
で
す
か
。

可
能
で
あ
れ
ば
ど
の
よ
う
な
手
続
き
が
必
要
で
す
か
。

広報あいさい 2021.9 12広報あいさい 2021.913

暮
ら
し
に
便
利

お
知
ら
せ

健
康
ガ
イ
ド

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

ま
ち
か
どtopics

ハ
イ
!
119
番
で
す

お
知
ら
せ

ハ
イ
!
119
番
で
す

暮
ら
し
に
便
利

健
康
ガ
イ
ド

イ
ベ
ン
ト

ま
ち
か
どtopics

ス
ポ
ー
ツ



・行事名後の丸囲みの数字は、広報紙の該当ページ番号（例：❶は1ページ）
・四角囲みの数字は、過去の広報紙に掲載していることを表示（例：　　は2月号）
・　…予約制　　…申込開始日
＊時間など詳細はページ番号を参照してください。 

※ごみは、当日午前8時までに出してください。

日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED

予 申

木 THU 金 FRI 土 SAT

2月

施設案内
市役所
☎ 0567（26）8111
FAX 0567（26）1011

保　佐屋保健センター
☎ 0567（28）5833
FAX 0567（28）8001

文　文化会館
☎ 0567（28）3000
FAX 0567（28）3017

永　永和地区公民館
☎ 0567（31）0004

公　佐織公民館
☎ 0567（26）1123
FAX 0567（26）4674

図　図書館
中央図書館 
☎ 0567（28）7760
佐織図書館 
☎ 0567（26）1145

体　体育館
親水公園総合体育館
☎ 0567（32）5455
立田体育館
☎ 0567（24)3637
佐織体育館
☎ 0567（24）3837

八開診療所
☎ 0567（37）0351

≪注意≫
新型コロナウイルス感染
症などの影響により、イベ
ントなどの予定変更や施
設を休館する場合があり
ます。ご了承ください。

※戸別粗大ごみ・・・事前に予約が必要です。受付センター☎（22）2480 予約期間は、8/30 ～ 9/10（土・日曜日、祝日は除く）　午前 9時～午後 4時

9September .

このページはそのまま取り外し、
壁などに貼ってご活用ください。

9/1

8

15

22

29

23

2

9

16

30

家庭の日

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

紙・布

紙・布可燃ごみ

可燃ごみ

プラごみ

可燃ごみ プラごみ

プラごみ

プラごみ

プラごみ

粗大ごみ

不燃ごみ

不燃ごみ

カン

カン ビン

カン ビン

ビン

可燃ごみ

※戸別粗大ごみ 予

3

10

17

24

4

11

18

25

6

13

20

27

7

14

21

28

5

12

19

26

文化会館·公民館·図書館·体育館

公民館·図書館·体育館

15：00八開・佐織地区敬老会（佐織公民館）
10：00佐屋・立田地区敬老会（文化会館）

市民課関係窓口 8:30～ 12:00
マイナンバーカード交付(予約制 )

休館

公民館・佐織図書館休館

開庁

ママパパ教室（出産·育児編）保

8/29

10/1

30

2

31

離乳食教室（佐屋）保

3歳児健康診査（佐屋）保

手話 社会福祉課窓口 9：00～16：00
延長 市民課関係窓口 17：15～19：00

手話 社会福祉課窓口 9：00～16：00
延長 市民課関係窓口 17：15～19：00

延長 市民課関係窓口 17：15～19：00

手話 社会福祉課窓口 9：00～16：00
延長 市民課関係窓口 17：15～19：00

手話 社会福祉課窓口 9：00～16：00
延長 市民課関係窓口 17：15～19：00

文化会館・公民館・図書館・体育館休館

公民館・図書館・体育館休館

親水公園総合体育館休館

休館 八開診療所休診

八開診療所休診

親水公園総合体育館　休館

図書館休館

親水公園総合体育館休館

公民館・佐織図書館休館

図 10:00～11：30
移動図書館車「めぐりん」　　8月

7:30～9：00 市総合防災訓練
(西川端小学校区) 8月

図 10:00～11：30
移動図書館車「めぐりん」　　8月

図 10:00～11：30
移動図書館車「めぐりん」　　8月

予

文化会館・公民館・体育館・図書館休館

9：30～10：45すくすくひろば（佐屋）保 3か月児健康診査(佐織）保

10か月児相談(佐織）保 1歳6か月児健康診査(佐屋）保

9：30～10：45すくすくひろば（佐織）保

2歳6か月児歯科健康診査（佐屋）保

3歳児健康診査(佐織）保 2歳児歯科健康診査（佐織）保

22日（金）
あいさい市民防災講演会

10月の
主なイベント

食育の日 敬老の日 秋分の日

公 申ラジオをつくろう！

申韓国料理をつくろう

申
親子観劇会 人形劇団ひとみ座
「9月0日大冒険」
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・行事名後の丸囲みの数字は、広報紙の該当ページ番号（例：❶は1ページ）
・四角囲みの数字は、過去の広報紙に掲載していることを表示（例：　　は2月号）
・　…予約制　　…申込開始日
＊時間など詳細はページ番号を参照してください。 

※ごみは、当日午前8時までに出してください。

日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED

予 申

木 THU 金 FRI 土 SAT

2月

施設案内
市役所
☎ 0567（26）8111
FAX 0567（26）1011

保　佐屋保健センター
☎ 0567（28）5833
FAX 0567（28）8001

文　文化会館
☎ 0567（28）3000
FAX 0567（28）3017

永　永和地区公民館
☎ 0567（31）0004

公　佐織公民館
☎ 0567（26）1123
FAX 0567（26）4674

図　図書館
中央図書館 
☎ 0567（28）7760
佐織図書館 
☎ 0567（26）1145

体　体育館
親水公園総合体育館
☎ 0567（32）5455
立田体育館
☎ 0567（24)3637
佐織体育館
☎ 0567（24）3837

八開診療所
☎ 0567（37）0351

≪注意≫
新型コロナウイルス感染
症などの影響により、イベ
ントなどの予定変更や施
設を休館する場合があり
ます。ご了承ください。

※戸別粗大ごみ・・・事前に予約が必要です。受付センター☎（22）2480 予約期間は、8/30 ～ 9/10（土・日曜日、祝日は除く）　午前 9時～午後 4時

9September .

このページはそのまま取り外し、
壁などに貼ってご活用ください。

9/1

8

15

22

29

23

2

9

16

30

家庭の日

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

紙・布

紙・布可燃ごみ

可燃ごみ

プラごみ

可燃ごみ プラごみ

プラごみ

プラごみ

プラごみ

粗大ごみ

不燃ごみ

不燃ごみ

カン

カン ビン

カン ビン

ビン

可燃ごみ

※戸別粗大ごみ 予

3

10

17

24

4

11

18

25

6

13

20

27

7

14

21

28

5

12

19

26

文化会館·公民館·図書館·体育館

公民館·図書館·体育館

15：00八開・佐織地区敬老会（佐織公民館）
10：00佐屋・立田地区敬老会（文化会館）

市民課関係窓口 8:30～ 12:00
マイナンバーカード交付(予約制 )

休館

公民館・佐織図書館休館

開庁

ママパパ教室（出産·育児編）保

8/29

10/1

30

2

31

離乳食教室（佐屋）保

3歳児健康診査（佐屋）保

手話 社会福祉課窓口 9：00～16：00
延長 市民課関係窓口 17：15～19：00

手話 社会福祉課窓口 9：00～16：00
延長 市民課関係窓口 17：15～19：00

延長 市民課関係窓口 17：15～19：00

手話 社会福祉課窓口 9：00～16：00
延長 市民課関係窓口 17：15～19：00

手話 社会福祉課窓口 9：00～16：00
延長 市民課関係窓口 17：15～19：00

文化会館・公民館・図書館・体育館休館

公民館・図書館・体育館休館

親水公園総合体育館休館

休館 八開診療所休診

八開診療所休診

親水公園総合体育館　休館

図書館休館

親水公園総合体育館休館

公民館・佐織図書館休館

図 10:00～11：30
移動図書館車「めぐりん」　　8月

7:30～9：00 市総合防災訓練
(西川端小学校区) 8月

図 10:00～11：30
移動図書館車「めぐりん」　　8月

図 10:00～11：30
移動図書館車「めぐりん」　　8月

予

文化会館・公民館・体育館・図書館休館

9：30～10：45すくすくひろば（佐屋）保 3か月児健康診査(佐織）保

10か月児相談(佐織）保 1歳6か月児健康診査(佐屋）保

9：30～10：45すくすくひろば（佐織）保

2歳6か月児歯科健康診査（佐屋）保

3歳児健康診査(佐織）保 2歳児歯科健康診査（佐織）保

22日（金）
あいさい市民防災講演会

10月の
主なイベント

食育の日 敬老の日 秋分の日

公 申ラジオをつくろう！

申韓国料理をつくろう

申
親子観劇会 人形劇団ひとみ座
「9月0日大冒険」
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暮らしに便利

9月暮らしの相談日

総人口

男

女

世帯数
8 月1日現在、（　）は前月比 マチイロに関する問い合わせは 株式会社ホープ ☎092（716）1404まで

愛西データファイル

愛西市のお知らせをアプリを通じて
スマートフォンやタブレットにお届け
します。

防災無線が聞き取れないときなどにご利用ください。
放送内容を確認できます。

☎（26）0202
ボランティア団体の協力を得て
音声の広報をご用意しています。
ご利用される場合は、秘書広報課へ
ご連絡ください。

防災無線テレフォンサービス ご利用ください 音声の広報

※新型コロナウイルス感染症等の影響により、中止する場合があります。
　実施状況は、お問い合わせください。

（△7）

（△9）

（+2）

（+14）

62,254 人

30,383 人

31,871 人

23,834 世帯

（注意）受付定員に限りがあります。相談時間が1人約20分のため、
相談が完了しない場合があります。ご了承ください。

9日（木） 午後2時～3時30分

14日（火）・28日（火）
午前9時30分～11時30分

22日（水） 午後1時～3時

10月27日（水） 午後1時～3時

10月21日（木） 午後1時～3時
※10月分の予約は、10月1日（金）から受付開始

16日（木） 午後1時～3時

3日（金） 午後1時30分～3時30分

10日（金） 午後1時30分～3時30分

17日（金） 午後1時30分～3時30分

24日（金） 午後1時30分～3時30分

10月1日（金） 午後1時30分～3時30分

14日（火） ①午前10時～正午②午後1時～3時

7日（火） 午前10時～11時30分

10月5日（火） 午前10時～11時30分

毎週金曜日（閉庁日を除く）
午後2時～4時30分

3日（金） 午後1時30分～3時30分

17日（金） 午後1時30分～3時30分

10月1日（金） 午後1時30分～3時30分

佐屋保健センター

佐屋保健センター

八開総合福祉センター　相談室

市役所　北館　1階　相談室

市役所　北館　1階　相談室

八開総合福祉センター　相談室

市役所　北館　1階　相談室

佐織総合福祉センター

立田庁舎　会議室

八開総合福祉センター　相談室

市役所　北館　1階　相談室

佐織庁舎　会議室

市役所　南館　1階　会議室

八開総合福祉センター　相談室

市役所　北館　2階　相談室

佐織庁舎　1階　相談室

市役所　北館   2階　相談室

佐織庁舎　1階　相談室

場　所日　時

※14日（火）年金相談：午前8時30分から相談会場付近で整理番号札を配布します。受付定員は①午前4人②午後4人です。
新型コロナウイルス感染症対策のため、定員が少なくなっています。
年金相談では、相談者の身分証明書が必要です。相談者が代理人であるときは、委任状および代理人の身分証明書が必要です。

相談名

こころの健康相談
（要予約）

健康相談

行政書士による
行政手続き相談
（要予約）

司法書士相談
（相続・登記関係）
（要予約）

弁護士による
法律相談
（要予約）

年金相談
（※欄外参照）

人権相談

海部地域消費生活
センター巡回相談
（要予約）

行政相談

問い合わせ

健康推進課
☎（28）5833

健康推進課
☎（28）5833

市社会福祉協議会
☎（37）3313

市社会福祉協議会
☎（37）3313

市社会福祉協議会
☎（37）3313

保険年金課
☎（55）7119

社会福祉課
☎（55）7115

産業振興課
☎（55）7128

総務課
☎（55）7120

＜高齢者肺炎球菌の予防接種＞
対　象 接種回数 接種料金接種場所 備　考

健康
ガイド

ご不明な点は、お問い合わせください。

健康推進課（佐屋保健センター）　☎（28）5833
 https://www.city.aisai.lg.jp/

= 保健センターからのお知らせ =
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暮らしに便利

9月暮らしの相談日

総人口

男

女

世帯数
8 月1日現在、（　）は前月比 マチイロに関する問い合わせは 株式会社ホープ ☎092（716）1404まで

愛西データファイル

愛西市のお知らせをアプリを通じて
スマートフォンやタブレットにお届け
します。

防災無線が聞き取れないときなどにご利用ください。
放送内容を確認できます。

☎（26）0202
ボランティア団体の協力を得て
音声の広報をご用意しています。
ご利用される場合は、秘書広報課へ
ご連絡ください。

防災無線テレフォンサービス ご利用ください 音声の広報

※新型コロナウイルス感染症等の影響により、中止する場合があります。
　実施状況は、お問い合わせください。

（△7）

（△9）

（+2）

（+14）

62,254 人

30,383 人

31,871 人

23,834 世帯

（注意）受付定員に限りがあります。相談時間が1人約20分のため、
相談が完了しない場合があります。ご了承ください。

9日（木） 午後2時～3時30分

14日（火）・28日（火）
午前9時30分～11時30分

22日（水） 午後1時～3時

10月27日（水） 午後1時～3時

10月21日（木） 午後1時～3時
※10月分の予約は、10月1日（金）から受付開始

16日（木） 午後1時～3時

3日（金） 午後1時30分～3時30分

10日（金） 午後1時30分～3時30分

17日（金） 午後1時30分～3時30分

24日（金） 午後1時30分～3時30分

10月1日（金） 午後1時30分～3時30分

14日（火） ①午前10時～正午②午後1時～3時

7日（火） 午前10時～11時30分

10月5日（火） 午前10時～11時30分

毎週金曜日（閉庁日を除く）
午後2時～4時30分

3日（金） 午後1時30分～3時30分

17日（金） 午後1時30分～3時30分

10月1日（金） 午後1時30分～3時30分

佐屋保健センター

佐屋保健センター

八開総合福祉センター　相談室

市役所　北館　1階　相談室

市役所　北館　1階　相談室

八開総合福祉センター　相談室

市役所　北館　1階　相談室

佐織総合福祉センター

立田庁舎　会議室

八開総合福祉センター　相談室

市役所　北館　1階　相談室

佐織庁舎　会議室

市役所　南館　1階　会議室

八開総合福祉センター　相談室

市役所　北館　2階　相談室

佐織庁舎　1階　相談室

市役所　北館   2階　相談室

佐織庁舎　1階　相談室

場　所日　時

※14日（火）年金相談：午前8時30分から相談会場付近で整理番号札を配布します。受付定員は①午前4人②午後4人です。
新型コロナウイルス感染症対策のため、定員が少なくなっています。
年金相談では、相談者の身分証明書が必要です。相談者が代理人であるときは、委任状および代理人の身分証明書が必要です。

相談名

こころの健康相談
（要予約）

健康相談

行政書士による
行政手続き相談
（要予約）

司法書士相談
（相続・登記関係）
（要予約）

弁護士による
法律相談
（要予約）

年金相談
（※欄外参照）

人権相談

海部地域消費生活
センター巡回相談
（要予約）

行政相談

問い合わせ

健康推進課
☎（28）5833

健康推進課
☎（28）5833

市社会福祉協議会
☎（37）3313

市社会福祉協議会
☎（37）3313

市社会福祉協議会
☎（37）3313

保険年金課
☎（55）7119

社会福祉課
☎（55）7115

産業振興課
☎（55）7128

総務課
☎（55）7120

＜高齢者肺炎球菌の予防接種＞
対　象 接種回数 接種料金接種場所 備　考

健康
ガイド

ご不明な点は、お問い合わせください。

健康推進課（佐屋保健センター）　☎（28）5833
 https://www.city.aisai.lg.jp/

= 保健センターからのお知らせ =
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いつでもどこでも気軽にできるウォーキング。ウォーキングには、体力増強・減量効果・生活習慣病の予防・リフレッ
シュ効果などさまざまな効果があります。さらに、正しいウォーキングのポイントを踏まえて行うことでこれらの効果を更
に高めることができます。代謝が高まり、運動の効果を感じやすい「運動の秋」にウォーキングを行いコロナに負けない
身体づくりをしましょう。

健康まめ知識
あいさ

いさんの  運動の秋!
コロナに負けない身体づくり

 運動の秋!
コロナに負けない身体づくり

～知っていますか？正しいウォーキング方法～～知っていますか？正しいウォーキング方法～

＊「感染しない、感染させない」ため、日頃から3つの密が発生する場所を徹底して避けるとともに、マスクの着
用、手洗い、消毒など基本的な感染防止対策の徹底をお願いします。

＜相談・受診方法＞

1または２で案内された「診療・検査医療機関」に電話連絡し、医療機関の指示に従って受診してください。3.

発熱などの症状が生じた場合は、まずは、かかりつけ医などの地域で身近な医療機関に電話でご相談ください。
かかりつけ医などを持たない場合や相談する医療機関に迷う場合は、「受診・相談センター」もしくは「救急医
療情報センター」へ電話でご相談ください。

1.
2.

津島市 ☎（26）1133

県 ☎052（263）1133

夜間・休日
相談窓口 ☎052（526）5887

開設時間 平日夜間：午後5時30分～翌午前9時
土・日曜日、祝日：24時間体制

愛知県
津島保健所

開設時間

☎（24）6999

平日：午前9時～
午後5時30分

●救急医療情報センター（24時間）●受診・相談センター

コロナ禍で増えている「口輪筋の機能低下」について
ポカンと開いた口は、鼻炎など鼻の疾患で鼻呼吸しづ
らく、口呼吸の状態になる事につながります。
子供の口腔で見つけ易いケースが多いのですが、昨
年来のコロナ（ＣＯＶＩＤ―１９）の影響でマスクをする人
が増え、ほぼ１年が経過します。その間、慣れないマスク
が息苦しく、データによるとマスクの中で口が開いてい
る人が増えています。いわゆる「ポカン」とは開いていな
くても、きちんと封鎖できていない状態です。マスクを着
用していなければ、口が開いていると口腔内が乾燥して
くるので、自覚できる人もいます。しかし、マスク着用下
では呼気が湿度を帯びているため乾かず、ほとんどの人

が「口が開いている」と気付きません。
余談となりますが、統計局の家計調査によると、自粛
の影響で、家で簡単に調理ができる為、パスタの売り上
げが70％以上も増加したそうです。他にも、即席麺43・
３％増加やカップ麺14％増加など、ほとんど噛む必要の
ない食材が売れています。
本題に戻りますが、「意識して口を閉めてください」と
患者さんにお願いしても、なかなかそうならないのはな
ぜでしょう？
それは、患者さんの努力不足でも、こちらの指導が足
りないのでもなく、単に長時間のマスクの使用で口輪筋
の筋力が低下している可能性があります。日頃から噛み
ごたえのある食材を摂り、口を閉じて鼻で呼吸すること
を心がけましょう。

（海部歯科医師会）

歯 の健康講座

▼
日
時
／
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▼
場
所
／
親
水
公
園
総
合
体
育
館

▼
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
ま
た
は

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
加
盟
者
で
小
学
生
以
上
の

方▼
参
加
費
／
１
人
　
200
円（
当
日
徴
収
）

▼
種
目
／
シ
ン
グ
ル
ス
の
み

【
シ
ン
グ
ル
ス
】

　
①
小
学
１
〜
４
年
生
の
部

　
②
小
学
５
〜
６
年
生
の
部

　
③
中
学
生
男
子
の
部

　
④
中
学
生
女
子
の
部

　
⑤
高
校
生
・
一
般
男
子
の
部

　
⑥
高
校
生
・
一
般
女
子
の
部

　
⑦
シ
ニ
ア（
60
歳
以
上
）男
子
の
部

　
⑧
シ
ニ
ア（
60
歳
以
上
）女
子
の
部

　
⑨
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル（
60
歳
以
上
）の
部

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
の
た

　
め
、中
止
ま
た
は
延
期
と
な
る
可
能
性
が

　
あ
り
ま
す
。

▼
申
し
込
み
／
９
月
30
日（
木
）ま
で
に
所
定

の
申
込
書
に
記
入
し
、問
い
合
わ
せ
先
へ

▼
主
催
／
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

▼
主
管
／
市
卓
球
協
会

▼
日
時
／
　
10
月
10
日
・
17
日
・
24
日（
日
）

　
予
備
日
　
10
月
31
日（
日
）

▼
場
所
／
市
内
各
総
合
運
動
場

▼
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
の
社
会
人
チ
ー

ム
ま
た
は
市
軟
式
野
球
連
盟
加
盟
チ
ー
ム

▼
参
加
人
員
／
監
督
１
人
、選
手
25
人
以
内
。

監
督
が
選
手
を
兼
ね
る
場
合
は
、必
ず
選
手

登
録
を
す
る
こ
と

▼
参
加
費
／
１
チ
ー
ム
３
千
円（
代
表
者
会

で
徴
収
）

▼
代
表
者
会
お
よ
び
抽
選
／

　
９
月
19
日（
日
）午
後
７
時
か
ら

　
親
水
公
園
総
合
体
育
館
会
議
室
1
・
2

▼
申
し
込
み
／
9
月
14
日（
火
）ま
で
に
所
定

の
申
込
書
に
記
入
し
、問
い
合
わ
せ
先
へ

▼
主
催
／
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

▼
主
管
／
市
軟
式
野
球
連
盟

ウォーキングの正しい姿勢・ポイント

コロナ対策も
忘れず！ ウォーキングしながら感染予防対策
①一人又は少人数で実施
②すいた時間、場所を選ぶ
③他の人との距離を 確保
④すれ違う時は距離をとる

×密接×密集

×密閉

参考：スポーツ庁

参考：健康長寿研究所　「中之条研究」

ポイント① こまめな水分補給を
・炎天下の暑い時間帯
・湿度が高く蒸し暑い日
これらの日時に気をつけ、脱水症状の予
防のためこまめな水分補給をしましょう。

ポイント②
無理をせず自分のペースで
・1日8,000歩
・中等度（速歩き程度）の運動：20分
やり過ぎは膝や腰を痛める原因に。
無理のないウォーキングをしましょう！

\ なるべく距離をとる /
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いつでもどこでも気軽にできるウォーキング。ウォーキングには、体力増強・減量効果・生活習慣病の予防・リフレッ
シュ効果などさまざまな効果があります。さらに、正しいウォーキングのポイントを踏まえて行うことでこれらの効果を更
に高めることができます。代謝が高まり、運動の効果を感じやすい「運動の秋」にウォーキングを行いコロナに負けない
身体づくりをしましょう。

健康まめ知識
あいさ

いさんの  運動の秋!
コロナに負けない身体づくり

 運動の秋!
コロナに負けない身体づくり

～知っていますか？正しいウォーキング方法～～知っていますか？正しいウォーキング方法～

＊「感染しない、感染させない」ため、日頃から3つの密が発生する場所を徹底して避けるとともに、マスクの着
用、手洗い、消毒など基本的な感染防止対策の徹底をお願いします。

＜相談・受診方法＞

1または２で案内された「診療・検査医療機関」に電話連絡し、医療機関の指示に従って受診してください。3.

発熱などの症状が生じた場合は、まずは、かかりつけ医などの地域で身近な医療機関に電話でご相談ください。
かかりつけ医などを持たない場合や相談する医療機関に迷う場合は、「受診・相談センター」もしくは「救急医
療情報センター」へ電話でご相談ください。

1.
2.

津島市 ☎（26）1133

県 ☎052（263）1133

夜間・休日
相談窓口 ☎052（526）5887

開設時間 平日夜間：午後5時30分～翌午前9時
土・日曜日、祝日：24時間体制

愛知県
津島保健所

開設時間

☎（24）6999

平日：午前9時～
午後5時30分

●救急医療情報センター（24時間）●受診・相談センター

コロナ禍で増えている「口輪筋の機能低下」について
ポカンと開いた口は、鼻炎など鼻の疾患で鼻呼吸しづ
らく、口呼吸の状態になる事につながります。
子供の口腔で見つけ易いケースが多いのですが、昨
年来のコロナ（ＣＯＶＩＤ―１９）の影響でマスクをする人
が増え、ほぼ１年が経過します。その間、慣れないマスク
が息苦しく、データによるとマスクの中で口が開いてい
る人が増えています。いわゆる「ポカン」とは開いていな
くても、きちんと封鎖できていない状態です。マスクを着
用していなければ、口が開いていると口腔内が乾燥して
くるので、自覚できる人もいます。しかし、マスク着用下
では呼気が湿度を帯びているため乾かず、ほとんどの人

が「口が開いている」と気付きません。
余談となりますが、統計局の家計調査によると、自粛
の影響で、家で簡単に調理ができる為、パスタの売り上
げが70％以上も増加したそうです。他にも、即席麺43・
３％増加やカップ麺14％増加など、ほとんど噛む必要の
ない食材が売れています。
本題に戻りますが、「意識して口を閉めてください」と
患者さんにお願いしても、なかなかそうならないのはな
ぜでしょう？
それは、患者さんの努力不足でも、こちらの指導が足
りないのでもなく、単に長時間のマスクの使用で口輪筋
の筋力が低下している可能性があります。日頃から噛み
ごたえのある食材を摂り、口を閉じて鼻で呼吸すること
を心がけましょう。

（海部歯科医師会）

歯 の健康講座

▼
日
時
／

　
11
月
６
日（
土
） 

小
学
生
・
中
学
生
の
部

 

７
日（
日
） 

高
校
生
・
一
般
の
部

　
　
　
　
　
　
　 

シ
ニ
ア（
60
歳
以
上
）の
部

　
　
　
　
　
　
　 

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
の
部

　
受
付
　
　
午
前
９
時

　
開
会
式
　
午
前
９
時
30
分

▼
場
所
／
親
水
公
園
総
合
体
育
館

▼
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
ま
た
は

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
加
盟
者
で
小
学
生
以
上
の

方▼
参
加
費
／
１
人
　
200
円（
当
日
徴
収
）

▼
種
目
／
シ
ン
グ
ル
ス
の
み

【
シ
ン
グ
ル
ス
】

　
①
小
学
１
〜
４
年
生
の
部

　
②
小
学
５
〜
６
年
生
の
部

　
③
中
学
生
男
子
の
部

　
④
中
学
生
女
子
の
部

　
⑤
高
校
生
・
一
般
男
子
の
部

　
⑥
高
校
生
・
一
般
女
子
の
部

　
⑦
シ
ニ
ア（
60
歳
以
上
）男
子
の
部

　
⑧
シ
ニ
ア（
60
歳
以
上
）女
子
の
部

　
⑨
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル（
60
歳
以
上
）の
部

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
の
た

　
め
、中
止
ま
た
は
延
期
と
な
る
可
能
性
が

　
あ
り
ま
す
。

▼
申
し
込
み
／
９
月
30
日（
木
）ま
で
に
所
定

の
申
込
書
に
記
入
し
、問
い
合
わ
せ
先
へ

▼
主
催
／
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

▼
主
管
／
市
卓
球
協
会

▼
日
時
／
　
10
月
10
日
・
17
日
・
24
日（
日
）

　
予
備
日
　
10
月
31
日（
日
）

▼
場
所
／
市
内
各
総
合
運
動
場

▼
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
の
社
会
人
チ
ー

ム
ま
た
は
市
軟
式
野
球
連
盟
加
盟
チ
ー
ム

▼
参
加
人
員
／
監
督
１
人
、選
手
25
人
以
内
。

監
督
が
選
手
を
兼
ね
る
場
合
は
、必
ず
選
手

登
録
を
す
る
こ
と

▼
参
加
費
／
１
チ
ー
ム
３
千
円（
代
表
者
会

で
徴
収
）

▼
代
表
者
会
お
よ
び
抽
選
／

　
９
月
19
日（
日
）午
後
７
時
か
ら

　
親
水
公
園
総
合
体
育
館
会
議
室
1
・
2

▼
申
し
込
み
／
9
月
14
日（
火
）ま
で
に
所
定

の
申
込
書
に
記
入
し
、問
い
合
わ
せ
先
へ

▼
主
催
／
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

▼
主
管
／
市
軟
式
野
球
連
盟

ウォーキングの正しい姿勢・ポイント

コロナ対策も
忘れず！ ウォーキングしながら感染予防対策
①一人又は少人数で実施
②すいた時間、場所を選ぶ
③他の人との距離を 確保
④すれ違う時は距離をとる

×密接×密集

×密閉

参考：スポーツ庁

参考：健康長寿研究所　「中之条研究」

ポイント① こまめな水分補給を
・炎天下の暑い時間帯
・湿度が高く蒸し暑い日
これらの日時に気をつけ、脱水症状の予
防のためこまめな水分補給をしましょう。

ポイント②
無理をせず自分のペースで
・1日8,000歩
・中等度（速歩き程度）の運動：20分
やり過ぎは膝や腰を痛める原因に。
無理のないウォーキングをしましょう！

\ なるべく距離をとる /

親水公園総合体育館 ☎（32）5455　立田体育館 ☎（24）3637　佐織体育館 ☎（24）3837
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親水公園総合体育館 ☎（32）5455　立田体育館 ☎（24）3637　佐織体育館 ☎（24）3837 親水公園総合体育館 ☎（32）5455　立田体育館 ☎（24）3637　佐織体育館 ☎（24）3837

▼
日
時
／
10
月
11
日（
月
）

　
予
備
日
　
10
月
12
日（
火
）

　
受
付
　
　
午
前
８
時
20
分

　
開
会
式
　
午
前
８
時
30
分

▼
場
所
／
八
開
運
動
場

▼
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
ま
た
は

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
加
盟
者

▼
参
加
費
／
１
人
　
100
円（
当
日
徴
収
）

▼
種
目
／
団
体
戦
　
１
チ
ー
ム
５
人

※
但
し
補
欠
は
１
人
ま
で
可

▼
申
し
込
み
／
９
月
25
日（
土
）ま
で
に
所
定

の
申
込
書
に
記
入
し
、問
い
合
わ
せ
先
へ

▼
主
催
／
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

▼
主
管
／
市
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会

開
催
日
／
６
月
26
日

場
所
／

　
佐
屋
総
合
運
動
場
テ
ニ
ス
コ
ー
ト（
男
子
）

　
佐
屋
中
学
校
テ
ニ
ス
コ
ー
ト（
女
子
）

男
子
の
部
／

　
優
　
勝
　
荒
川
　
潔
人
・
亀
井
　
陽
斗

　
準
優
勝
　
杉
原
　
優
太
郎
・
古
田
　
煌

　
３
　
位
　
安
田
　
潤
人
・
横
井
　
俊
輔

　
３
　
位
　
寺
本
　
貴
哉
・
岩
間
　
紳
吾

女
子
の
部
／

　
優
　
勝
　
久
世
　
京
珠
・
橋
本
　
京
子

　
準
優
勝
　
坂
井
　
ひ
な
・
浮
貝
　
彩
未

　
３
　
位
　
前
野
　
未
來
・
加
藤
　
さ
ら

　
３
　
位
　
浮
貝
　
美
希
・
西
川
　
結
菜

開
催
日
／
６
月
27
日

場
所
／
佐
屋
総
合
運
動
場
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

男
子
の
部
／

　
優
　
勝
　
横
山
　
晴
生
・
加
藤
　
真
澄

　
準
優
勝
　
浮
貝
　
宗
平
・
東
　
大
輝

　
３
　
位
　
高
須
賀
　
翔
・
渡
邉
　
大
知

　
３
　
位
　
杉
原
　
清
・
牧
瀬
　
俊
一

女
子
の
部
／

　
優
　
勝
　
杉
山
　
愛
・
横
井
　
知
子

　
準
優
勝
　
橋
本
　
綾
子
・
井
戸
　
彩
乃

混
成
の
部
／

　
優
　
勝
　
浮
貝
　
美
希
・
西
川
　
結
菜

　
準
優
勝
　
毎
田
　
敏
・
浮
貝
　
秀
子

　
３
　
位
　
中
山
　
雅
義
・
伊
藤
　
嘉
男

　
３
　
位
　
堀
木
　
萌
衣
・
鳥
居
　
柚
良

▼
日
時
／
11
月
３
日（
祝
）

　
受
付
　
午
前
９
時

　
開
始
　
午
前
９
時
30
分

▼
場
所
／
立
田
体
育
館

▼
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
ま
た
は

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
加
盟
者
で
、小
学
生
以
上

の
方

▼
参
加
費
／
１
人
　
２
千
円（
種
目
を
兼
ね

る
場
合
も
同
じ
金
額
。大
会
当
日
で
徴
収
）

▼
種
目
／

　
①
形
　
白
・
９・
10
級

　
②
形
　
７
・
８
級
　
　
　

　
③
形
　
４・
５
・
６
級
　
　

　
④
形
　
１・
２・
３
級

　
⑤
 形
　
有
段

　
⑥
形
　
高
校
生
・
一
般
　
　

　
⑦
組
手
　
小
学
１・
２
年
生

　
⑧
組
手
　
小
学
３・
４
年
生
　
男
子

　
⑨
組
手
　
小
学
３・
４
年
生
　
女
子

　
⑩
組
手
　
小
学
５
・
６
年
生
　
男
子

　
⑪
組
手
　
小
学
５
・
６
年
生
　
女
子

　
⑫
組
手
　
中
学
生
　
男
子

　
⑬
組
手
　
中
学
生
　
女
子

　
⑭
組
手
　
高
校
生
・
一
般
　
男
子

▼
申
し
込
み
／
10
月
３
日（
日
）ま
で
に
所
定

の
申
込
書
に
記
入
し
、問
い
合
わ
せ
先
へ

▼
主
催
／
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

▼
主
管
／
市
空
手
道
連
盟

▼
日
時
／
11
月
７
日（
日
）

　
受
付
　
　
午
前
９
時

　
開
会
式
　
午
前
９
時
30
分

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
の
た

　
め
、急
遽
中
止
、延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り

　
ま
す

▼
場
所
／
佐
屋
中
学
校
　
武
道
場

▼
資
格
／
市
内
在
住
・
在
学
者
ま
た
は
市
柔

道
会
加
盟
者
で
中
学
生
以
下
の
方

▼
参
加
費
／
１
人
　
100
円（
当
日
徴
収
）

▼
種
目
／

【
個
人
戦
】小
学
生
　
　
　
１
〜
６
年
生

　
　
　
　
中
学
生
男
子
　
１
〜
３
年
生

　
　
　
　
中
学
生
女
子
　
１
〜
３
年
生

※
学
年
別
に
行
う
予
定
で
す
が
、参
加
人
数

　
な
ど
に
よ
り
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

　
す

▼
申
し
込
み
／
９
月
30
日（
木
）ま
で
に
所
定

の
申
込
書
に
記
入
し
、問
い
合
わ
せ
先
へ

▼
主
催
／
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

▼
主
管
／
市
柔
道
会

▼
日
時
／
10
月
17
日（
日
）午
前
８
時
20
分

　
予
備
日
　
10
月
24
日（
日
）

▼
場
所
／
佐
織
総
合
運
動
場
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

▼
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
ま
た
は

市
テ
ニ
ス
協
会
加
入
者

▼
参
加
費
／
１
組
　
１
千
円（
当
日
徴
収
）

▼
種
目
／
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス

▼
申
し
込
み
／
10
月
７
日（
木
）ま
で
に
所
定

の
申
込
書
に
記
入
し
、問
い
合
わ
せ
先
へ

▼
主
催
／
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

▼
主
管
／
市
テ
ニ
ス
協
会

▼
日
時
／
11
月
７
日（
日
）

　
受
付
　
　
午
前
９
時

　
開
会
式
　
午
前
９
時
30
分

▼
場
所
／
親
水
公
園
総
合
体
育
館

▼
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
ま
た
は

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
加
盟
者
で
18
歳
以
上
の
方

▼
参
加
費
／
１
チ
ー
ム
　
1
千
円（
当
日
徴

収
）

▼
種
目
／

・
ト
リ
ム
の
部（
男
子
２
人
以
下
）

・
女
子
の
部

※
１
チ
ー
ム
４
人
以
上

▼
申
し
込
み
／
９
月
30
日（
木
）ま
で
に
所
定

の
申
込
書
に
記
入
し
、問
い
合
わ
せ
先
へ

▼
主
催
／
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

▼
主
管
／
市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会

▼
日
時
／
10
月
17
日（
日
）

　
受
付
　
　
午
前
９
時
30
分

　
開
会
式
　
午
前
10
時

▼
場
所
／
サ
ン
ガ
ー
デ
ン
　
ボ
ウ
リ
ン
グ

▼
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
ま
た
は

市
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会
会
員
の
小
学
生
以
上
の

男
女

▼
参
加
費
／
１
人 

１
千
100
円（
当
日
徴
収
）

※
貸
靴
料
350
円
は
別
料
金（
税
込
）

▼
定
員
／
150
人

▼
種
目
／
一
般
の
部
　
男
子
・
女
子

　
中
学
生
以
下
の
部
　
男
子
・
女
子

▼
申
し
込
み
／
10
月
１
日（
金
）ま
で
に
所
定

の
申
込
書
に
記
入
し
、市
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会

事
務
局
へ（
サ
ン
ガ
ー
デ
ン 

ボ
ウ
リ
ン
グ

内
）

▼
主
催
／
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

▼
主
管
／
市
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会

全国大会出場おめでとう

佐川　暢さん
（科学技術学園高等学校刈谷・須依町）

ツーポ
ス

い
ず
れ
も

小
・
中
学
生

令和３年度全国高等学校
定時制通信制体育大会
第48回バレーボール大会

古川　陽悠さん
（大同大学大同高等学校・大井町）

令和３年度全国高等学校総合体育大会
・ ソフトテニス

前野　夢來さん
（佐屋中学校・内佐屋町）

文部科学大臣杯
第45回全日本中学
ボウリング選手権大会

佐藤　まりあさん
（椙山女学園高等学校・諸桑町）

令和３年度全国高等学校総合体育大会
・ 硬式テニス

横田　莉緒さん
（愛知商業高等学校・大野山町）

第14回書道パフォーマンス甲子園
（全国高等学校書道パフォーマンス選手権大会）

横井　英未さん
（佐織西中学校・草平町）

第６回全日本中学女子
軟式野球大会

広報あいさい 2021.9 20広報あいさい 2021.921
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親水公園総合体育館 ☎（32）5455　立田体育館 ☎（24）3637　佐織体育館 ☎（24）3837 親水公園総合体育館 ☎（32）5455　立田体育館 ☎（24）3637　佐織体育館 ☎（24）3837

▼
日
時
／
10
月
11
日（
月
）

　
予
備
日
　
10
月
12
日（
火
）

　
受
付
　
　
午
前
８
時
20
分

　
開
会
式
　
午
前
８
時
30
分

▼
場
所
／
八
開
運
動
場

▼
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
ま
た
は

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
加
盟
者

▼
参
加
費
／
１
人
　
100
円（
当
日
徴
収
）

▼
種
目
／
団
体
戦
　
１
チ
ー
ム
５
人

※
但
し
補
欠
は
１
人
ま
で
可

▼
申
し
込
み
／
９
月
25
日（
土
）ま
で
に
所
定

の
申
込
書
に
記
入
し
、問
い
合
わ
せ
先
へ

▼
主
催
／
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

▼
主
管
／
市
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会

開
催
日
／
６
月
26
日

場
所
／

　
佐
屋
総
合
運
動
場
テ
ニ
ス
コ
ー
ト（
男
子
）

　
佐
屋
中
学
校
テ
ニ
ス
コ
ー
ト（
女
子
）

男
子
の
部
／

　
優
　
勝
　
荒
川
　
潔
人
・
亀
井
　
陽
斗

　
準
優
勝
　
杉
原
　
優
太
郎
・
古
田
　
煌

　
３
　
位
　
安
田
　
潤
人
・
横
井
　
俊
輔

　
３
　
位
　
寺
本
　
貴
哉
・
岩
間
　
紳
吾

女
子
の
部
／

　
優
　
勝
　
久
世
　
京
珠
・
橋
本
　
京
子

　
準
優
勝
　
坂
井
　
ひ
な
・
浮
貝
　
彩
未

　
３
　
位
　
前
野
　
未
來
・
加
藤
　
さ
ら

　
３
　
位
　
浮
貝
　
美
希
・
西
川
　
結
菜

開
催
日
／
６
月
27
日

場
所
／
佐
屋
総
合
運
動
場
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

男
子
の
部
／

　
優
　
勝
　
横
山
　
晴
生
・
加
藤
　
真
澄

　
準
優
勝
　
浮
貝
　
宗
平
・
東
　
大
輝

　
３
　
位
　
高
須
賀
　
翔
・
渡
邉
　
大
知

　
３
　
位
　
杉
原
　
清
・
牧
瀬
　
俊
一

女
子
の
部
／

　
優
　
勝
　
杉
山
　
愛
・
横
井
　
知
子

　
準
優
勝
　
橋
本
　
綾
子
・
井
戸
　
彩
乃

混
成
の
部
／

　
優
　
勝
　
浮
貝
　
美
希
・
西
川
　
結
菜

　
準
優
勝
　
毎
田
　
敏
・
浮
貝
　
秀
子

　
３
　
位
　
中
山
　
雅
義
・
伊
藤
　
嘉
男

　
３
　
位
　
堀
木
　
萌
衣
・
鳥
居
　
柚
良

▼
日
時
／
11
月
３
日（
祝
）

　
受
付
　
午
前
９
時

　
開
始
　
午
前
９
時
30
分

▼
場
所
／
立
田
体
育
館

▼
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
ま
た
は

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
加
盟
者
で
、小
学
生
以
上

の
方

▼
参
加
費
／
１
人
　
２
千
円（
種
目
を
兼
ね

る
場
合
も
同
じ
金
額
。大
会
当
日
で
徴
収
）

▼
種
目
／

　
①
形
　
白
・
９・
10
級

　
②
形
　
７
・
８
級
　
　
　

　
③
形
　
４・
５
・
６
級
　
　

　
④
形
　
１・
２・
３
級

　
⑤
 形
　
有
段

　
⑥
形
　
高
校
生
・
一
般
　
　

　
⑦
組
手
　
小
学
１・
２
年
生

　
⑧
組
手
　
小
学
３・
４
年
生
　
男
子

　
⑨
組
手
　
小
学
３・
４
年
生
　
女
子

　
⑩
組
手
　
小
学
５
・
６
年
生
　
男
子

　
⑪
組
手
　
小
学
５
・
６
年
生
　
女
子

　
⑫
組
手
　
中
学
生
　
男
子

　
⑬
組
手
　
中
学
生
　
女
子

　
⑭
組
手
　
高
校
生
・
一
般
　
男
子

▼
申
し
込
み
／
10
月
３
日（
日
）ま
で
に
所
定

の
申
込
書
に
記
入
し
、問
い
合
わ
せ
先
へ

▼
主
催
／
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

▼
主
管
／
市
空
手
道
連
盟

▼
日
時
／
11
月
７
日（
日
）

　
受
付
　
　
午
前
９
時

　
開
会
式
　
午
前
９
時
30
分

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
の
た

　
め
、急
遽
中
止
、延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り

　
ま
す

▼
場
所
／
佐
屋
中
学
校
　
武
道
場

▼
資
格
／
市
内
在
住
・
在
学
者
ま
た
は
市
柔

道
会
加
盟
者
で
中
学
生
以
下
の
方

▼
参
加
費
／
１
人
　
100
円（
当
日
徴
収
）

▼
種
目
／

【
個
人
戦
】小
学
生
　
　
　
１
〜
６
年
生

　
　
　
　
中
学
生
男
子
　
１
〜
３
年
生

　
　
　
　
中
学
生
女
子
　
１
〜
３
年
生

※
学
年
別
に
行
う
予
定
で
す
が
、参
加
人
数

　
な
ど
に
よ
り
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

　
す

▼
申
し
込
み
／
９
月
30
日（
木
）ま
で
に
所
定

の
申
込
書
に
記
入
し
、問
い
合
わ
せ
先
へ

▼
主
催
／
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

▼
主
管
／
市
柔
道
会

▼
日
時
／
10
月
17
日（
日
）午
前
８
時
20
分

　
予
備
日
　
10
月
24
日（
日
）

▼
場
所
／
佐
織
総
合
運
動
場
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

▼
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
ま
た
は

市
テ
ニ
ス
協
会
加
入
者

▼
参
加
費
／
１
組
　
１
千
円（
当
日
徴
収
）

▼
種
目
／
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス

▼
申
し
込
み
／
10
月
７
日（
木
）ま
で
に
所
定

の
申
込
書
に
記
入
し
、問
い
合
わ
せ
先
へ

▼
主
催
／
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

▼
主
管
／
市
テ
ニ
ス
協
会

▼
日
時
／
11
月
７
日（
日
）

　
受
付
　
　
午
前
９
時

　
開
会
式
　
午
前
９
時
30
分

▼
場
所
／
親
水
公
園
総
合
体
育
館

▼
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
ま
た
は

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
加
盟
者
で
18
歳
以
上
の
方

▼
参
加
費
／
１
チ
ー
ム
　
1
千
円（
当
日
徴

収
）

▼
種
目
／

・
ト
リ
ム
の
部（
男
子
２
人
以
下
）

・
女
子
の
部

※
１
チ
ー
ム
４
人
以
上

▼
申
し
込
み
／
９
月
30
日（
木
）ま
で
に
所
定

の
申
込
書
に
記
入
し
、問
い
合
わ
せ
先
へ

▼
主
催
／
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

▼
主
管
／
市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会

▼
日
時
／
10
月
17
日（
日
）

　
受
付
　
　
午
前
９
時
30
分

　
開
会
式
　
午
前
10
時

▼
場
所
／
サ
ン
ガ
ー
デ
ン
　
ボ
ウ
リ
ン
グ

▼
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
ま
た
は

市
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会
会
員
の
小
学
生
以
上
の

男
女

▼
参
加
費
／
１
人 

１
千
100
円（
当
日
徴
収
）

※
貸
靴
料
350
円
は
別
料
金（
税
込
）

▼
定
員
／
150
人

▼
種
目
／
一
般
の
部
　
男
子
・
女
子

　
中
学
生
以
下
の
部
　
男
子
・
女
子

▼
申
し
込
み
／
10
月
１
日（
金
）ま
で
に
所
定

の
申
込
書
に
記
入
し
、市
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会

事
務
局
へ（
サ
ン
ガ
ー
デ
ン 

ボ
ウ
リ
ン
グ

内
）

▼
主
催
／
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

▼
主
管
／
市
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会

全国大会出場おめでとう

佐川　暢さん
（科学技術学園高等学校刈谷・須依町）

ツーポ
ス

い
ず
れ
も

小
・
中
学
生

令和３年度全国高等学校
定時制通信制体育大会
第48回バレーボール大会

古川　陽悠さん
（大同大学大同高等学校・大井町）

令和３年度全国高等学校総合体育大会
・ ソフトテニス

前野　夢來さん
（佐屋中学校・内佐屋町）

文部科学大臣杯
第45回全日本中学
ボウリング選手権大会

佐藤　まりあさん
（椙山女学園高等学校・諸桑町）

令和３年度全国高等学校総合体育大会
・ 硬式テニス

横田　莉緒さん
（愛知商業高等学校・大野山町）

第14回書道パフォーマンス甲子園
（全国高等学校書道パフォーマンス選手権大会）

横井　英未さん
（佐織西中学校・草平町）

第６回全日本中学女子
軟式野球大会
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定…定員定…定員◆略字の見方 料…料金（有料の場合のみ）　　持…持ち物　　申…申し込み　　問…問い合わせ料…料金（有料の場合のみ）　　持…持ち物　　申…申し込み　　問…問い合わせ

※新型コロナウイルス感染症等の影響によりイベント・講座が急遽中止や延期など変更する場合があります。

※新型コロナウイルス感染症等の影響によりイベント・講座が急遽中止や延期など変更する場合があります。

◀◀◀◀◀◀
◀◀◀◀◀◀

認知症サポーター養成講座
時

問

場
内

申
定

10/5（火）
午後2時～3時30分
（受付開始　午後1時30分）
市役所　南館1階　会議室1-3
認知症についての知識や認知
症の方への対応方法など基本
的なことを学びます。
※どなたでも90分程度の「認
知症サポーター養成講座」を受
講すれば認知症サポーターに
なれます。

☝ 「認知症サポーター」とは…
認知症について正しく理解し、
認知症の方やその家族を見守
る応援者のことです。
30人
事前に問い合わせ先へ
※定員になり次第、受付終了
地域包括支援センター
☎（55）7117

親子観劇会 人形劇団ひとみ座
「9月0日大冒険」
時

場
内

定
申

問

10/2（土）
開場　午後1時15分～
開演　午後2時～
文化会館　ホール
夏休みなのに、ぜんぜん遊べな
かった子にやってくる特別な
日、それが9月0日。子ども達が
ぶつかり合いながらも力を合わ
せて大冒険に挑んでいく。助け
合うことや友情について考える
きっかけとなる作品です。
300人
9/11（土）午前9時から文化会
館で入場整理券配布（1人3枚
まで）
生涯学習課　☎（55）7137

韓紙で作るハスの花教室
時
場
内

講
料
定

申

10/16（土）午前10時～
安泉寺（三和町）
韓国の紙を使って「ハスの花」
を作ります。作品は、インテリ
アとして飾っていただけます。
岩本英姫氏
1人1,000円（材料費含む）
30人（先着順）
※お子様は保護者同伴でご参
　加ください。
9/13（月）～問い合わせ先へ
市観光協会　☎（55）9993問

「自彊術体操」教室
時

場
講

対
料
申
問

10/9・16・23（土）
全3回
午後1時30分～3時30分
文化会館　和室
自彊術普及会指導員
疋田初音氏
一般　20人（先着順）
500円
9/11（土）～問い合わせ先へ
文化会館　☎（28）3000

かんたん！楽しい！
らくらく体操でフレイル予防！
時

場
内
講

定
料

問

持

申

10/7・21（木）
午後1時30分～3時　全2回
永和地区公民館　2階講堂
予防体操で体力維持
愛知県健康づくりアドバンス
リーダー　平尾美鈴氏
一般　15人
300円
タオル・飲物・マスク着用
敷物（バスタオル可）
9/16（木）～問い合わせ先へ
永和地区公民館　☎（31）0004高校連携講座

佐屋高等学校
生涯学習課☎（55）7137問

時

場
講
定
料
申

10/23（土）
午前10時～正午
佐屋高等学校
佐屋高等学校教諭
一般　18人
1,200円
9/24（金）～文化会館

韓国料理をつくろう 地域みんなで子育てを支え合うファミサポの養成講座を開催します。愛着形成や子どものあそびなどに
ついても詳しく学びます。
空いている少しの時間を、有償ボランティアとして地域の為に活動してみませんか。

◆養成講座◆
▼日程・内容／下表（都合に合わせて一部のみの受講も可）

▼場　 　所／津島市文化会館　視聴覚室
▼対　 　象／子育て支援活動に関心のある方（年齢、経験不問）、子育て中の方、ファミサポ会員
 ※会員登録をしていなくても参加可
▼定　 　員／30人（感染拡大の状況により変更あり）
▼申 し 込 み／事前に問い合わせ先へ（予約システムからも申し込み可）
 ※託児あり（先着5人程度・要予約）

予約システムはこちら

ファミリー・サポート・センターからのお知らせ

問 市ファミリー・サポート・センター（NPO法人　れんこん村のわくわくネットワーク内）
☎（31）6677　FAX（28）5505

NPO法人れんこん村の
わくわくネットワーク スタッフ

みんなで子育てについて考えよう（グループワーク）
事業説明と登録⑨午後1時～3時

津島市消防署 職員子どもの急変の時、どうしたらいいの？（ケガ・事故編）⑧午前10時～正午
10月29日（金）

津島市立津島幼稚園 教頭子どもの発達に合った遊びと心理⑦午後1時～3時

津島市栄養士今の子どもの食で気をつけること⑥午前10時～正午
10月27日（水）

津島市指導保育士子どもにとって安全・安心な環境とは？⑤午前10時～正午10月18日（月）

津島市小児科医師（平野医院）
 ／NPOスタッフ

子どもの急変の時、どうしたらいいの？（病気編）
（グループワーク・講義）④午後1時30分～

3時30分

あいさいわかば 職員配慮が必要な子どもへの関わり方③午前10時30分～
午後0時30分

10月13日（水）

愛西市臨床心理士愛着形成の大切さ
～心の育ちと寄り添い方～②午後1時～3時

子育て支援員なぜ地域の子育て支援が必要なの？①午前10時～正午
10月7日（木）

講　師内　容日　時

佐織公民館
佐織公民館☎（26）1123問

時

場
講
定
料
申

10/24（日）
午後2時～4時
佐織公民館
愛西コミュニティハムクラブ
小学生以上　18人
大人500円　子供400円
9/26（日）～佐織公民館

ラジオを作ろう！

申し込みについての注意
1 申込開始日午前８時３０分～午前９時（永和地区公民館は午前9時30分～
10時）まで、先着順に受付整理券を配布し、定員を上回った場合は受付整
理券を持っている方・往復はがきが到着している方を対象にその場で抽
選をさせていただきます。
電話申込不可
申込場所は、各講座・教室によって異なります。指定の申込場所にてお申
し込みください。
市内在住または在勤・在学の方に限ります。
参加費について、できる限りおつりのないようにご用意をお願いします。
講座・教室申込手続後の参加費は返金しません。
申込者数が少ない場合など、開催できないことがあります。
また、日程などの変更が生じる場合もあります。
講座の終了時刻については前後する場合がありますので、ご了承ください。
台風や地震災害などが発生した場合、発生するおそれがある場合、また
災害に備える気象警報などが発令された場合など、中止・延期する場合が
あります。

2
3

4
5
6
7

8
9

「公民館を楽しもう！」
参加団体募集のお知らせ
「公民館を楽しもう！」
参加団体募集のお知らせ

佐織公民館　☎(26)1123問

　佐織公民館をより身近に、気軽に、楽しく使っていただくきっか
けづくりを目的に開催するイベントの企画、運営から参加していた
だく団体を募集します。
 R4.2/12（土）・13（日）午前10時～午後4時
 佐織公民館
 各種体験実習・講座・講演・発表　など
 9/30（木）まで
 募集要項・申込用紙は佐織公民館事務室まで。10月中旬に打ち合
 わせ会を予定しています。

時
場
内
申

窓口受付に加え、「往復はがき」で申し込みできるようになりました。
詳しくは、「広報4月号（25ページ）」をご覧ください。
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定…定員定…定員◆略字の見方 料…料金（有料の場合のみ）　　持…持ち物　　申…申し込み　　問…問い合わせ料…料金（有料の場合のみ）　　持…持ち物　　申…申し込み　　問…問い合わせ

※新型コロナウイルス感染症等の影響によりイベント・講座が急遽中止や延期など変更する場合があります。

※新型コロナウイルス感染症等の影響によりイベント・講座が急遽中止や延期など変更する場合があります。

◀◀◀◀◀◀
◀◀◀◀◀◀

認知症サポーター養成講座
時

問

場
内

申
定

10/5（火）
午後2時～3時30分
（受付開始　午後1時30分）
市役所　南館1階　会議室1-3
認知症についての知識や認知
症の方への対応方法など基本
的なことを学びます。
※どなたでも90分程度の「認
知症サポーター養成講座」を受
講すれば認知症サポーターに
なれます。

☝ 「認知症サポーター」とは…
認知症について正しく理解し、
認知症の方やその家族を見守
る応援者のことです。
30人
事前に問い合わせ先へ
※定員になり次第、受付終了
地域包括支援センター
☎（55）7117

親子観劇会 人形劇団ひとみ座
「9月0日大冒険」
時

場
内

定
申

問

10/2（土）
開場　午後1時15分～
開演　午後2時～
文化会館　ホール
夏休みなのに、ぜんぜん遊べな
かった子にやってくる特別な
日、それが9月0日。子ども達が
ぶつかり合いながらも力を合わ
せて大冒険に挑んでいく。助け
合うことや友情について考える
きっかけとなる作品です。
300人
9/11（土）午前9時から文化会
館で入場整理券配布（1人3枚
まで）
生涯学習課　☎（55）7137

韓紙で作るハスの花教室
時
場
内

講
料
定

申

10/16（土）午前10時～
安泉寺（三和町）
韓国の紙を使って「ハスの花」
を作ります。作品は、インテリ
アとして飾っていただけます。
岩本英姫氏
1人1,000円（材料費含む）
30人（先着順）
※お子様は保護者同伴でご参
　加ください。
9/13（月）～問い合わせ先へ
市観光協会　☎（55）9993問

「自彊術体操」教室
時

場
講

対
料
申
問

10/9・16・23（土）
全3回
午後1時30分～3時30分
文化会館　和室
自彊術普及会指導員
疋田初音氏
一般　20人（先着順）
500円
9/11（土）～問い合わせ先へ
文化会館　☎（28）3000

かんたん！楽しい！
らくらく体操でフレイル予防！
時

場
内
講

定
料

問

持

申

10/7・21（木）
午後1時30分～3時　全2回
永和地区公民館　2階講堂
予防体操で体力維持
愛知県健康づくりアドバンス
リーダー　平尾美鈴氏
一般　15人
300円
タオル・飲物・マスク着用
敷物（バスタオル可）
9/16（木）～問い合わせ先へ
永和地区公民館　☎（31）0004高校連携講座

佐屋高等学校
生涯学習課☎（55）7137問

時

場
講
定
料
申

10/23（土）
午前10時～正午
佐屋高等学校
佐屋高等学校教諭
一般　18人
1,200円
9/24（金）～文化会館

韓国料理をつくろう 地域みんなで子育てを支え合うファミサポの養成講座を開催します。愛着形成や子どものあそびなどに
ついても詳しく学びます。
空いている少しの時間を、有償ボランティアとして地域の為に活動してみませんか。

◆養成講座◆
▼日程・内容／下表（都合に合わせて一部のみの受講も可）

▼場　 　所／津島市文化会館　視聴覚室
▼対　 　象／子育て支援活動に関心のある方（年齢、経験不問）、子育て中の方、ファミサポ会員
 ※会員登録をしていなくても参加可
▼定　 　員／30人（感染拡大の状況により変更あり）
▼申 し 込 み／事前に問い合わせ先へ（予約システムからも申し込み可）
 ※託児あり（先着5人程度・要予約）

予約システムはこちら

ファミリー・サポート・センターからのお知らせ

問 市ファミリー・サポート・センター（NPO法人　れんこん村のわくわくネットワーク内）
☎（31）6677　FAX（28）5505

NPO法人れんこん村の
わくわくネットワーク スタッフ

みんなで子育てについて考えよう（グループワーク）
事業説明と登録⑨午後1時～3時

津島市消防署 職員子どもの急変の時、どうしたらいいの？（ケガ・事故編）⑧午前10時～正午
10月29日（金）

津島市立津島幼稚園 教頭子どもの発達に合った遊びと心理⑦午後1時～3時

津島市栄養士今の子どもの食で気をつけること⑥午前10時～正午
10月27日（水）

津島市指導保育士子どもにとって安全・安心な環境とは？⑤午前10時～正午10月18日（月）

津島市小児科医師（平野医院）
 ／NPOスタッフ

子どもの急変の時、どうしたらいいの？（病気編）
（グループワーク・講義）④午後1時30分～

3時30分

あいさいわかば 職員配慮が必要な子どもへの関わり方③午前10時30分～
午後0時30分

10月13日（水）

愛西市臨床心理士愛着形成の大切さ
～心の育ちと寄り添い方～②午後1時～3時

子育て支援員なぜ地域の子育て支援が必要なの？①午前10時～正午
10月7日（木）

講　師内　容日　時

佐織公民館
佐織公民館☎（26）1123問

時

場
講
定
料
申

10/24（日）
午後2時～4時
佐織公民館
愛西コミュニティハムクラブ
小学生以上　18人
大人500円　子供400円
9/26（日）～佐織公民館

ラジオを作ろう！

申し込みについての注意
1 申込開始日午前８時３０分～午前９時（永和地区公民館は午前9時30分～
10時）まで、先着順に受付整理券を配布し、定員を上回った場合は受付整
理券を持っている方・往復はがきが到着している方を対象にその場で抽
選をさせていただきます。
電話申込不可
申込場所は、各講座・教室によって異なります。指定の申込場所にてお申
し込みください。
市内在住または在勤・在学の方に限ります。
参加費について、できる限りおつりのないようにご用意をお願いします。
講座・教室申込手続後の参加費は返金しません。
申込者数が少ない場合など、開催できないことがあります。
また、日程などの変更が生じる場合もあります。
講座の終了時刻については前後する場合がありますので、ご了承ください。
台風や地震災害などが発生した場合、発生するおそれがある場合、また
災害に備える気象警報などが発令された場合など、中止・延期する場合が
あります。

2
3

4
5
6
7

8
9

「公民館を楽しもう！」
参加団体募集のお知らせ
「公民館を楽しもう！」
参加団体募集のお知らせ

佐織公民館　☎(26)1123問

　佐織公民館をより身近に、気軽に、楽しく使っていただくきっか
けづくりを目的に開催するイベントの企画、運営から参加していた
だく団体を募集します。
 R4.2/12（土）・13（日）午前10時～午後4時
 佐織公民館
 各種体験実習・講座・講演・発表　など
 9/30（木）まで
 募集要項・申込用紙は佐織公民館事務室まで。10月中旬に打ち合
 わせ会を予定しています。

時
場
内
申

窓口受付に加え、「往復はがき」で申し込みできるようになりました。
詳しくは、「広報4月号（25ページ）」をご覧ください。
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子育て1・2・3

食育ポイント♪

①９/９ （木） 市江児童館
②９/22 （水） 八輪子育て支援センター
③10/7 （木） 立田北部子育て支援センター
※利用の予定のない方も安心のために事前に登録しておけ
ば、いざという時もスムーズにサポートが受けられます。
※依頼会員の登録は、印鑑と母子健康手帳をお持ちください。
※新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、変更になる場
合があります。

鶏肉（もも肉）・・・・・・・・・・・・200 g
☆塩・・・・・・・・・・・・・・・小さじ1 / 4
☆こしょう ・・・・・・・・・・・・・・・・・少々
☆白ワイン・・・・・・・・・・・・・小さじ2
小麦粉・・・・・・・・・・・・・・・大さじ1
油（揚げ油）・・・・・・・・・・・・・・・適量

レモンソース 
★しょうゆ ・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ2
★レモン果汁・・・・・・・・・・・大さじ1
★砂糖・・・・・・・・・・・・・大さじ1と1/2
★水・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ1

〈母子保健事業〉
場所内容 日程 対象

1歳6か月児
健康診査

2歳児
歯科健康診査

2歳6か月児
歯科健康診査

佐屋

佐織

佐屋

佐織

佐屋

佐織

佐屋

佐織

3歳児健康診査
H30年6月26日
～8月10日生9月29日（水）

 H30年7月6日
～8月20日生9月24日（金）

H31年4月
・R元年5月生10月14日（木）

H31年2月・3月生9月9日（木）

R元年8月・9月生9月30日（木）

R元年
10月・11月生10月21日（木）

R2年1月21日
～3月10日生10月6日（水）

R元年12月21日
～R2年2月15日生9月7日（火）

健康推進課（佐屋保健センター）　☎（２８）５８３３■

◆表記　佐屋：佐屋保健センター　　佐織：佐織保健センター https://www.city.aisai.lg.jp/

※乳幼児健康診査、１０か月児相談、ママパパ教室（出産・育児編）、ぴよぴよサロンの対象の方には、個人通知をします。
　母子健康手帳交付、離乳食教室は予約制です。
※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、延期または中止となる可能性がありますので、ご了承ください。

（愛西市教職員会　栄養教諭部会）

給食レシピ給食レシピ 鶏肉の
レモンソースかけ

◆金芽ロウカット玄米ごはん　◆牛乳　
◆鶏肉のレモンソースかけ　◆即席漬け　◆冬瓜汁

材料（小学生・4人分）

作り方

子ども達の様子、声

わくわく

・まだまだ暑い日が続きます。レモンの香りと、さっぱりとした甘酸っぱい味が食
欲をそそります。
・レモンに含まれるクエン酸には、体内の疲労物質である乳酸を分解し、代謝をス
ムーズにする働きがあるので疲労回復につながります。
・タレを少し多めに作ると揚げた鶏肉にからめやすくなります！

・レモンソースがさわやかな味で、唐揚げに
よく合っていました。

・１人２個の唐揚げは食べ応えもあり、とて
もおいしかったです。

・レシピを教えてもらって家でも作りたいです。

❶　鶏肉を一口大に切り、☆の調味料を漬け込む。（３０分程度）
❷　鍋に★のレモン果汁以外を入れ弱火にかける。砂糖が溶けたらレモン果汁を入れる。
❸　鶏肉の水気をキッチンペーパーで軽くふき取り、小麦粉をまぶす。
❹　１８０度の油で約 5～ 6 分揚げる。
❺　揚げた鶏肉に②のレモンソースをからめる。

ファミサポからのお知らせ

モグモグちゃん

市ファミリー・サポート・センター　☎（31）6677問

移動事務所 午前11時～正午

内容 日程場所 対象

母子健康手帳
交付

ぴよぴよサロン

ママパパ教室

すくすくひろば
（育児相談）

離乳食教室

3か月児健康診査

10か月児相談

佐屋

佐屋

佐屋

佐屋

佐織

佐屋

佐屋

佐織

佐屋

佐織

乳幼児と
その保護者

初めてママ・
パパになる方
（ママのみの
参加も可）

妊娠された方月～金曜日
（閉庁日を除く）

R2年10月・
11月生9月6日（月）

R2年12月
・R3年1月生10月20日（水）

R3年4月21日
～6月10日生9月15日（水）

R3年5月16日
～7月10日生10月12日（火）

生後５～６か月頃9月16日（木）

9月27日（月）

  9月13日（月）

出産・育児編
9月12日（日）

妊娠編
10月１8日（月）

R3年7月・8月生10月18日（月）

不登校等相談のお知らせ

すまいる佐屋　☎（33）1120
すまいる佐織　☎（24）9735

問

午前9時～午後3時
（土・日曜日、祝日を除く）
市江地区コミュニティセンター
佐織総合福祉センター
「不登校·ひきこもり」などで悩む市内
の小中学生の保護者を対象に相談を
行っています。まずは、お電話でご相
談ください。

受付時間

場　所

内　容

問あいさいわかば　☎（24）3955

　毎日、子育てをがんばっているママだからこそ、無意
識のうちに習慣化しているネガティブ口ぐせはありま
せんか？ママの言いっ放しの口ぐせに、子どもは日々
へこんでいるかも！！
…もしかしたらママも言ったあと、反省してる？
「こんなこといってるかも・・・」。
　思い当たるネガティブ口ぐせを拾い出してみると、
子どもとどう向き合っているのかがみえてきます。
子どもの表情がイキイキと輝きだして楽しく充実した
毎日をすごせるといいですね。

★子どもの反応におかまいなしの言いっ放しママ
　「おそくなるでしょう！」「さっさと寝なさいよ！」
　⇒子どもの言い分を聞く時間をつくりましょう。
★言わなくてもわかると思い込む会話省略ママ
　「ちゃんとして」「なにやってんのよ」「違うでしょ」
　⇒どうしたらよいか具体的にはなしましょう。
★問答無用で切り捨てる突き放しママ
　「勝手にしなさい！」「ママがやるから、もういい」
　⇒○○してほしい、とお母さんの気持ちをきちんと
　つたえましょう。
◉コツ
　子どもに合わせて目線を下げてみましょう。子ども
の話を聞くようにしてみてください。否定語は少な
くなるとおもいますよ。　

参考文献　福田健「子どもは「話し方」で9割変わる」

「大好きだよ、ギュ～！」抱きしめよう、わが子のぜんぶ

0No.42

「はじめてでもかんたん!
　　　　小学生のお料理レシピ」
川平稔己／監修　成美堂出版

♣新型コロナウイルス感染症予防
　のため、おはなし会は当面の間、
　中止します。

♣中央図書館1階お話し室の中に
　「ロングセラー えほんコーナー」
　ができました。誰もが知っている
　名作絵本を一度で選ぶことが
　できます。ぜひご覧ください。

心も体も元気にしてくれるおいしい料理。食べてくれ
る人を思いながら料理をして、家族や友達を笑顔にし
ましょう。包丁や火を使わずに作れるものから、本格
的なものまで、作り方は写真といっしょに説明します。 

「すずめの　うんどうぼうし
　　　　　　　　　つくります」
西本鶏介／作　黒井健／絵　金の星社
庭で運動会の練習をしているすずめを見て、帽子屋
さんはすずめを応援したくなり、帽子を作ってあげま
した。すずめたちがいっせいにとびたったときぼうし
やさんは…優しい気持ちが胸いっぱいに広がります。

お知らせ
口ぐせは、心のくせ～コトバで変わる子育て～
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子育て1・2・3

食育ポイント♪

①９/９ （木） 市江児童館
②９/22 （水） 八輪子育て支援センター
③10/7 （木） 立田北部子育て支援センター
※利用の予定のない方も安心のために事前に登録しておけ
ば、いざという時もスムーズにサポートが受けられます。
※依頼会員の登録は、印鑑と母子健康手帳をお持ちください。
※新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、変更になる場
合があります。

鶏肉（もも肉）・・・・・・・・・・・・200 g
☆塩・・・・・・・・・・・・・・・小さじ1 / 4
☆こしょう ・・・・・・・・・・・・・・・・・少々
☆白ワイン・・・・・・・・・・・・・小さじ2
小麦粉・・・・・・・・・・・・・・・大さじ1
油（揚げ油）・・・・・・・・・・・・・・・適量

レモンソース 
★しょうゆ ・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ2
★レモン果汁・・・・・・・・・・・大さじ1
★砂糖・・・・・・・・・・・・・大さじ1と1/2
★水・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ1

〈母子保健事業〉
場所内容 日程 対象

1歳6か月児
健康診査

2歳児
歯科健康診査

2歳6か月児
歯科健康診査

佐屋

佐織

佐屋

佐織

佐屋

佐織

佐屋

佐織

3歳児健康診査
H30年6月26日
～8月10日生9月29日（水）

 H30年7月6日
～8月20日生9月24日（金）

H31年4月
・R元年5月生10月14日（木）

H31年2月・3月生9月9日（木）

R元年8月・9月生9月30日（木）

R元年
10月・11月生10月21日（木）

R2年1月21日
～3月10日生10月6日（水）

R元年12月21日
～R2年2月15日生9月7日（火）

健康推進課（佐屋保健センター）　☎（２８）５８３３■

◆表記　佐屋：佐屋保健センター　　佐織：佐織保健センター https://www.city.aisai.lg.jp/

※乳幼児健康診査、１０か月児相談、ママパパ教室（出産・育児編）、ぴよぴよサロンの対象の方には、個人通知をします。
　母子健康手帳交付、離乳食教室は予約制です。
※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、延期または中止となる可能性がありますので、ご了承ください。

（愛西市教職員会　栄養教諭部会）

給食レシピ給食レシピ 鶏肉の
レモンソースかけ

◆金芽ロウカット玄米ごはん　◆牛乳　
◆鶏肉のレモンソースかけ　◆即席漬け　◆冬瓜汁

材料（小学生・4人分）

作り方

子ども達の様子、声

わくわく

・まだまだ暑い日が続きます。レモンの香りと、さっぱりとした甘酸っぱい味が食
欲をそそります。
・レモンに含まれるクエン酸には、体内の疲労物質である乳酸を分解し、代謝をス
ムーズにする働きがあるので疲労回復につながります。
・タレを少し多めに作ると揚げた鶏肉にからめやすくなります！

・レモンソースがさわやかな味で、唐揚げに
よく合っていました。

・１人２個の唐揚げは食べ応えもあり、とて
もおいしかったです。

・レシピを教えてもらって家でも作りたいです。

❶　鶏肉を一口大に切り、☆の調味料を漬け込む。（３０分程度）
❷　鍋に★のレモン果汁以外を入れ弱火にかける。砂糖が溶けたらレモン果汁を入れる。
❸　鶏肉の水気をキッチンペーパーで軽くふき取り、小麦粉をまぶす。
❹　１８０度の油で約 5～ 6 分揚げる。
❺　揚げた鶏肉に②のレモンソースをからめる。

ファミサポからのお知らせ

モグモグちゃん

市ファミリー・サポート・センター　☎（31）6677問

移動事務所 午前11時～正午

内容 日程場所 対象

母子健康手帳
交付

ぴよぴよサロン

ママパパ教室

すくすくひろば
（育児相談）

離乳食教室

3か月児健康診査

10か月児相談

佐屋

佐屋

佐屋

佐屋

佐織

佐屋

佐屋

佐織

佐屋

佐織

乳幼児と
その保護者

初めてママ・
パパになる方
（ママのみの
参加も可）

妊娠された方月～金曜日
（閉庁日を除く）

R2年10月・
11月生9月6日（月）

R2年12月
・R3年1月生10月20日（水）

R3年4月21日
～6月10日生9月15日（水）

R3年5月16日
～7月10日生10月12日（火）

生後５～６か月頃9月16日（木）

9月27日（月）

  9月13日（月）

出産・育児編
9月12日（日）

妊娠編
10月１8日（月）

R3年7月・8月生10月18日（月）

不登校等相談のお知らせ

すまいる佐屋　☎（33）1120
すまいる佐織　☎（24）9735

問

午前9時～午後3時
（土・日曜日、祝日を除く）
市江地区コミュニティセンター
佐織総合福祉センター
「不登校·ひきこもり」などで悩む市内
の小中学生の保護者を対象に相談を
行っています。まずは、お電話でご相
談ください。

受付時間

場　所

内　容

問あいさいわかば　☎（24）3955

　毎日、子育てをがんばっているママだからこそ、無意
識のうちに習慣化しているネガティブ口ぐせはありま
せんか？ママの言いっ放しの口ぐせに、子どもは日々
へこんでいるかも！！
…もしかしたらママも言ったあと、反省してる？
「こんなこといってるかも・・・」。
　思い当たるネガティブ口ぐせを拾い出してみると、
子どもとどう向き合っているのかがみえてきます。
子どもの表情がイキイキと輝きだして楽しく充実した
毎日をすごせるといいですね。

★子どもの反応におかまいなしの言いっ放しママ
　「おそくなるでしょう！」「さっさと寝なさいよ！」
　⇒子どもの言い分を聞く時間をつくりましょう。
★言わなくてもわかると思い込む会話省略ママ
　「ちゃんとして」「なにやってんのよ」「違うでしょ」
　⇒どうしたらよいか具体的にはなしましょう。
★問答無用で切り捨てる突き放しママ
　「勝手にしなさい！」「ママがやるから、もういい」
　⇒○○してほしい、とお母さんの気持ちをきちんと
　つたえましょう。
◉コツ
　子どもに合わせて目線を下げてみましょう。子ども
の話を聞くようにしてみてください。否定語は少な
くなるとおもいますよ。　

参考文献　福田健「子どもは「話し方」で9割変わる」

「大好きだよ、ギュ～！」抱きしめよう、わが子のぜんぶ

0No.42

「はじめてでもかんたん!
　　　　小学生のお料理レシピ」
川平稔己／監修　成美堂出版

♣新型コロナウイルス感染症予防
　のため、おはなし会は当面の間、
　中止します。

♣中央図書館1階お話し室の中に
　「ロングセラー えほんコーナー」
　ができました。誰もが知っている
　名作絵本を一度で選ぶことが
　できます。ぜひご覧ください。

心も体も元気にしてくれるおいしい料理。食べてくれ
る人を思いながら料理をして、家族や友達を笑顔にし
ましょう。包丁や火を使わずに作れるものから、本格
的なものまで、作り方は写真といっしょに説明します。 

「すずめの　うんどうぼうし
　　　　　　　　　つくります」
西本鶏介／作　黒井健／絵　金の星社
庭で運動会の練習をしているすずめを見て、帽子屋
さんはすずめを応援したくなり、帽子を作ってあげま
した。すずめたちがいっせいにとびたったときぼうし
やさんは…優しい気持ちが胸いっぱいに広がります。

お知らせ
口ぐせは、心のくせ～コトバで変わる子育て～
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8月
4日

より良い
 学校づくりのために

中学生の自治能力の育成を図るため、愛西市内 6
中学校の生徒代表が集まり、中学生サミットが開催
されました。
前半は「生徒主体の取り組みやその課題」につい

て、後半は「人権やいじめ問題」について各校の現
状や取組など意見交換が行われました。
参加した生徒の皆さんは、「参考になることがたく

さんあり、今後の学校づくりに活かしたい」と有意義
な時間を過ごしていました。

～愛西市中学生サミット～

8月
6日 平和への祈り

終戦から 76 年を迎える中、市では第１０回目とな
る平和祈念式を挙行し、参加した皆さんに、平和へ
の祈りを込めて折り鶴を献上していただきました。
戦争体験者やその遺族が高齢化していく中で、戦
争の記憶と恒久平和への誓いをいかにして次の世代
へ伝えていくかを改めて考える貴重な機会となりま
した。

～第10回愛西市平和祈念式～

7月
15日・16日 もしものときに備えて
今年も、台風接近による風水害の発生を想定し、
職員による図上訓練を実施しました。
今回は、災害対策本部と災害対応の実務を担う
各部との連携も交えて、情報の伝達や関係機関との
連携がスムーズに行えるよう、課題や改善すべき事
項などを確認し、各班で検証しました。

7月
21日 夏祭りを行いました!!

佐屋北保育園で「夏祭り」が開催されました。
可愛く飾り付けされた保育室に入ると、どのゲーム

から始めようか、ワクワクした表情で悩む子ども達。
ゲームコーナーでは、ヨーヨー釣りやボウリング
に挑戦し、上手く出来ると歓声が上がっていました。
おもちゃの工作では、完成したおもちゃで嬉しそう
に遊び、お祭り気分を楽しみました。

～佐屋北保育園～ ～職員図上訓練～

7月
10日

緊急消防援助隊の
　　 派遣をしました

令和３年７月３日に静岡県熱海市で発生した土砂災
害において、消防庁長官から愛知県に対し緊急消防
援助隊の出動要請があり、愛知県大隊として市消防
本部から延べ６名の職員を派遣し、被災地で救助活
動などに従事しました。

～静岡県熱海市～

～栗林良吏投手～

7月
14日

モノづくりの楽しさを
　　　お届けします

愛西工科高等学校の生徒さんが、新型コロナウイ
ルス感染症対策備品として、飛沫防止衝立を作成
し、市内の中学校に寄贈しました。
今回寄贈された飛沫防止衝立は、立派な木枠に

アクリル板をつけたもので、愛西工科高等学校の生
徒さんが相手にどのように使ってもらうかなど試行
錯誤し、工夫を重ねて生み出されたものです。モノ
づくりの楽しさを、製品を通じてお届けしました。

～官学連携モノづくり事業～

8月
7日 愛西市のヒーロー！！

愛西市出身の栗林良吏投手が東京オ
リンピック２０２０野球日本代表の守護神
として全５試合に登板し、２勝３セーブの
大車輪の活躍で、日本を金メダルに導き
ました。当市出身の選手が胴上げ投手と
いう記録にも記憶にも残る選手となり、
大いに感動し誇らしい限りです。
栗林投手の活躍を伝えるコーナーを市
役所北館１階に設置しましたので、ご来
庁の際はぜひご覧ください。

広報あいさい 2021.9 26広報あいさい 2021.927

ま
ち
か
どtopics

お
知
ら
せ

暮
ら
し
に
便
利

健
康
ガ
イ
ド

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

ハ
イ
!
119
番
で
す

ま
ち
か
どtopics

お
知
ら
せ

暮
ら
し
に
便
利

健
康
ガ
イ
ド

イ
ベ
ン
ト

ハ
イ
!
119
番
で
す

ス
ポ
ー
ツ



8月
4日

より良い
 学校づくりのために

中学生の自治能力の育成を図るため、愛西市内 6
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～佐屋北保育園～ ～職員図上訓練～
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～静岡県熱海市～

～栗林良吏投手～
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14日
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8月
7日 愛西市のヒーロー！！

愛西市出身の栗林良吏投手が東京オ
リンピック２０２０野球日本代表の守護神
として全５試合に登板し、２勝３セーブの
大車輪の活躍で、日本を金メダルに導き
ました。当市出身の選手が胴上げ投手と
いう記録にも記憶にも残る選手となり、
大いに感動し誇らしい限りです。
栗林投手の活躍を伝えるコーナーを市
役所北館１階に設置しましたので、ご来
庁の際はぜひご覧ください。
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