
　4か月児健康診査
時間帯  午後

◆対象のお子さんには個別通知をします。

　離乳食教室
時間帯  午前

対象月齢：5か月～6か月頃
※予約制

　ぴよぴよサロン
～赤ちゃんとママのつどい～

時間帯  午前� ※予約制
◆対象のお子さんには個別通知をします。

　すくすくひろば
受付時間  9：30～10：45
身長・体重の自由計測ができます。
※�育児相談・栄養相談は佐屋保健セン

ター実施日でのみで実施（予約制）

　10か月児相談
時間帯  午前

◆対象のお子さんには個別通知をします。

　1歳6か月児健康診査
時間帯  午後

◆対象のお子さんには個別通知をします。

　3歳児健康診査
時間帯  午前

◆対象のお子さんには個別通知をします。

　母乳相談
保健センターでは、助産師による母乳相談を行っています（予約制）。
母乳でお困りの方、また卒乳について相談したい方、ぜひご利用ください。
相談は20分/回程度です。

　2歳3か月児歯科健康診査
時間帯  午前

◆対象のお子さんには個別通知をします。

実　施　日
R8年　　4月   9日（木）

5月 19日（火）
6月   9日（火）
7月   7日（火）
8月 18日（火）
9月   1日（火）

10月   7日（水）
11月   5日（木）
12月   2日（水）

R9年　　1月   6日（水）
2月   3日（水）
3月   3日（水）

実施日 対　　象

R8年� 5月16日（土） R8年� 2月・ 3月生

� 7月10日（金） � 4月・5月生

� 9月12日（土） � 6月・7月生

� 11月27日（金） � 8月・9月生

R9年� 1月23日（土） � 10月・11月生

� 3月26日（金） � 12月・R9年1月生

実施会場 佐屋保健
センター

佐織保健
センター

R8年　  4月 6日（月） 27日（月）
5月 11日（月） 25日（月）
6月 1日（月） 29日（月）
7月 6日（月） 27日（月）
8月 3日（月） 31日（月）
9月 7日（月） 28日（月）

10月 5日（月） 26日（月）
11月 2日（月） 30日（月）
12月 7日（月） 21日（月）

R9年　  1月 4日（月） 25日（月）
2月 1日（月） 22日（月）
3月 1日（月） 29日（月）

実施日 対　　象

R8年� 4月22日（水） R7年12月1日～
� 12月20日生

� 5月13日（水） 12月21日～
� R8年1月15日生

� 6月10日（水） � 1月16日～2月  5日生

� 7月  1日（水） � 2月  6日～2月28日生

� 7月21日（火） � 3月  1日～3月20日生

� 8月  4日（火） � 3月21日～4月  5日生

� 8月26日（水） � 4月  6日～4月25日生

� 9月15日（火） � 4月26日～5月20日生

実施日 対  　象 実施日 対  　象

Ｒ8年�4月13日（月） Ｒ7年6月生 � 10月19日（月） � 12月生

� 5月18日（月） � 7月生 � 11月16日（月） Ｒ8年�1月生

� 6月16日（火） � 8月生 � 12月15日（火） � 2月生

� 7月13日（月） � 9月生 Ｒ9年�1月14日（木） � 3月生

� 8月17日（月） � 10月生 � 2月  8日（月） � 4月生

� 9月  8日（火） � 11月生 � 3月15日（月） � 5月生

実施日 対　　象

� 10月14日（水） � 5月21日～6月15日生

� 11月  4日（水） � 6月16日～7月10日生

� 11月24日（火） � 7月11日～7月31日生

� 12月22日（火） � 8月  1日～8月25日生

R9年� 1月20日（水） � 8月26日～9月25日生

� 2月16日（火） � 9月26日～10月25日生

� 3月24日（水） 10月26日～11月30日生

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••
•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••
•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••
•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

実施日 対　象 実施日 対　象
R8年
� 4月21日（火）

R6年9月1日～
� 10月15日生 � 11月11日（水） 3月21日～

� 4月14日生

� 5月12日（火） 10月16日～
� 10月25日生 � 12月  1日（火） 4月15日～

� 5月  5日生

� 6月  2日（火） 10月26日～
� 11月20日生 � 12月23日（水） 5月6日～

� 5月31日生

� 7月15日（水） 11月21日～
� 12月20日生

R9年
� 1月19日（火）

6月1日～
� 7月  5日生

� 8月  5日（水） 12月21日～
R7年� 1月25日生 � 2月17日（水） 7月6日～

� 8月  5日生

� 9月16日（水） 1月26日～
� 2月20日生 � 3月10日（水） 8月6日～

� 8月31日生

� 10月13日（火） 2月21日～
� 3月20日生

実施日 対　象 実施日 対　象

R8年
� 4月23日（木） R6年� 1月生 � 10月29日（木） � 7月生

� 5月28日（木） � 2月生 � 11月19日（木） � 8月生

� 6月25日（木） � 3月生 � 12月24日（木） � 9月生

� 7月30日（木） � 4月生 Ｒ9年
� 1月28日（木） � 10月生

� 8月27日（木） � 5月生 � 2月18日（木） � 11月生

� 9月17日（木） � 6月生 � 3月11日（木） � 12月生

実施日 対　象 実施日 対　象
R8年
� 4月24日（金）

Ｒ5年2月1日～
� ２月20日生 �10月21日（水） 7月16日～

� 8月15日生

� 5月20日（水） 2月21日～
� 3月  5日生 �11月13日（金） 8月16日～

� 9月10日生

� 6月  3日（水） 3月6日～
� 3月31日生 �12月  9日（水） 9月11日～

� 9月30日生

� 6月26日（金） 4月1日～
� 4月20日生 �12月25日（金） 10月  1日～

� 10月20日生

� 7月24日（金） 4月21日～
� 5月10日生

R9年
� 1月13日（水）

10月21日～
� 11月15日生

� 7月29日（水） 5月11日～
� 5月31日生 � 2月10日（水） 11月16日～

� 12月15日生

� 8月28日（金） 6月1日～
� 6月20日生 � 2月26日（金） 12月16日～

� R6年1月15日生

� 9月11日（金） 6月21日～
� 7月15日生 � 3月12日（金） 1月16日～

� １月31日生

実施日 相談時間枠 実施日 相談時間枠

R8年
� 4月20日（月）

①  9：45

②11：00

R8年
� 5月16日（土）

①11：30

� 6月29日（月） � 7月10日（金）

� ８月31日（月） � 9月12日（土）

� 10月20日（火） � 11月27日（金）

� 12月  8日（火） R9年
� 1月23日（土）

R9年
� 2月15日（月） � 3月26日（金）

令和8年4月1日～令和9年3月31日令和8年度 愛西市母子保健事業日程表

～ オンライン相談室 ～
保健センターでは、子育てにまつわる悩み・困りごとなどをインターネットの*ZOOM
アプリを用いて、お家にいながら相談できるオンライン相談を行っています（予約制）。
詳細は、ホームページをご覧ください。

ホームページ
詳しくはこちら➡

日時：月曜日～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後4時までの希望する時間

※予約状況等により、ご希望に添えない場合があります。

◆ ご利用の注意事項 ◆
☆健康診査・10か月児相談は、受付時間を区切ってご案内しますので、個別通知でご確認ください。
☆相談、健康診査等の日程変更を希望される方は、健康推進課（佐屋保健センター）へご連絡ください。
☆「予約制」の教室等は、健康推進課（佐屋保健センター）に7日前までに予約をしてください。
☆健康診査・教室の所要時間は約２時間です。
☆教室、健康診査等に参加する際は、母子健康手帳・バスタオルを忘れずにご持参 ください。
☆当日に暴風警報等が発令された場合は、健康推進課（佐屋保健センター）へお尋ねください。
☆母子保健事業の内容は、愛西市のホームページにも掲載していますのでご覧ください。

【問い合わせ先】
愛西市 健康子ども部  健康推進課（佐屋保健センター）
住所：愛西市稲葉町米野225番地1　電話：0567-28-5833
窓口受付時間：午前9時～午後4時 市ホームページはこちら➡

午後

0790azai
取り消し線




