
 

 

 

✿助産師に相談して、母乳育児の不安を解消しましょう✿ 

     保健センターでは、助産師による母乳相談を行っています（※予約制） 

     ・おっぱいをなかなか上手にくわえてくれない 

     ・母乳が出ているか心配 ・おっぱいを吸われると痛い      

・卒乳の方法が知りたい               ・・・など   

       《母乳相談 日程》         場所：佐屋保健センター               

日程 受付時間 

R６年 4月 1５日（月） 6月 1７日（月） ①  9：45～ 

② 11：00～ 8月 ６日（火） 10月 ８日（火） 

12月１６日（月） R７年 2月 1７日（月） 

R６年 5月２２日（水） 7月１０日（水） ① 11：30～ 

9月２５日（水） １１月２０日（水） 

R７年 1月２２日（水） 3月１８日（火） 

                     ※相談時間は 20分程度です 

 

＜予約・問い合せ先＞ 愛西市健康推進課（佐屋保健センター） ☎２８－５８３３ 
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