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▼場所／稲沢市勤労福祉会館　第 6研修室ほか

▼対象／子育て支援活動に関心のある方、子育て中の方、
　　　　ファミサポ会員　※会員登録をしていなくても参加可

▼参加費／無料　※一部のみの受講も可

▼申し込み／事前に問い合わせ先へ　
　　　　　　 二次元バーコートからも可
　　　　　　※託児あり（先着５人程度・要予約） 
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ファミリー・サポート・センターのしくみ
（地域みんなで子育てを応援する相互援助活動です）

ファミリー・
サポート・センター

①援助の
　申込み

④連絡

②援助活動の
　依頼

③承諾

 ⑥報酬の支払い

⑤援助活動

依頼会員
（子育てを手伝ってほしい方）

提供会員
（子育ての応援をしたい方）

※一度に全て受講できない場合も大丈夫！
講座は年間4回開催します。規定の講座を修了した
時点で、提供会員として登録できます。

【講座内容と時間割】
日　　時 内　　容 講　　師
午前 10時～正午
午後 1時～ 3時
午前 10時 30分～
午後 0時 30分
午後 1時 30分～
3時 30分
午前 10時 30分～
午後 0時 30分
午後 1時 30分～
3時 30分
午前 10時～正午
午後 1時～ 3時
午前 10時～正午
午後 1時～ 3時

午前 10時～正午

午後 1時～ 3時

NPO登録講師
みのり保育園 主任保育士

稲沢市臨床心理士

稲沢市栄養士
稲沢市公立保育園　園長
稲沢市ひまわり園　園長
NPO登録講師

稲沢市消防署職員

NPO登録講師

稲沢市小児科医
(ぬまた小児科クリニック )

稲沢市小児科医 (こどもの
お医者さんおがわクリニック）

稲沢市保健師　NPO登録講師

⑨　配慮が必要な子どもへの関わり方
⑩　リスクマネジメント（グループワーク）

⑧　子どもにとって安全・安心な環境とは？
⑦　今の子どもの食で気をつけること

⑥　子どもの身近な病気とその対応の仕方

⑤　子どもの急変の時、どうしたらいいの？（病気編） 
( グループワーク・講義 )

⑪　子どもの急変の時、どうしたらいいの？
(ケガ・事故編 )

⑫　みんなで子育てについて考えよう
(グループワーク )・事業説明と登録

④　感染予防のために心がけること

③　愛着形成の大切さ～心の育ちと寄り添い方～

②　子どもの発達に合った遊びと心理
①　なぜ地域の子育て支援が必要なの？

5月 19日（金）

5月 23日（火）

5月 16日（火）

5月 11日（木）

5月 10日（水）

5月  8 日（月）

提供会員に
なるには…

地域みんなで子育てを支え合うファミサポ
の養成講座を開催します。
空いている少しの時間を有償ボランティア

として活動してみませんか。(年齢・性別・
経験不問)

４月から市税の納付がさらに便利に
地方税お支払いサイトスタート！

自転車乗車用ヘルメット購入費の一部を補助します

https://www.city.aisai.lg.jp/危機管理課　☎(55)7130

収納課　☎(55)7121

児童生徒等と高齢者の自転車乗車時におけるヘルメットの着用を促進し、交通事故の被害軽減を図るた
め、自転車乗車用ヘルメット購入費用の一部を補助します。
▼申請期間／ 4 月 3日（月）～令和 6 年 2 月29日（木）
▼対象者要件／市内に住所を有し、令和 6 年 3 月31日時点で、次の要件を満たす方
①7 歳～ 18 歳の児童生徒等（保護者の申請可）
②65 歳以上の高齢者
※お 1 人様につき1 個・1 回限り
※過去に申請された方は再度申請することはできません。
▼補助対象となるヘルメット／令和 5 年 4 月 1日以降に購入した安全基準に適合している安全認証マーク
がついている新品のヘルメット
▼補助金額／上限 2 千円
▼申請方法／自転車乗車用ヘルメット購入後に、申請書類に必要事項を記入し、領収書
　などを添えて危機管理課または各支所へご提出ください。
※詳細は市ホームページをご確認ください。

これまでどおりの納付方法もご利用いただけます。（金融機関・市役所等窓口、コンビニ、スマホアプリ）
特に、領収証書が必要な場合は、金融機関、市役所等窓口、コンビニエンスストアでお支払いください。

【地方税お支払いサイトＵＲＬ】
https://www.payment.eltax.lta.go.jp
スマートフォンの方はこちらから→

【納付書見本】 eLマーク

ｅＬ－ＱＲｅＬ番号
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 令和５年４月から、「ｅＬマーク」がついている納付
書なら、「地方税お支払サイト」を利用して納付がで
きます。
◎納付書の様式が変わります
・「ｅＬマーク」「ｅＬ―ＱＲ」「ｅＬ番号」が印字されます。
◎地方税お支払いサイト対応税目
・市県民税（普通徴収）
・固定資産税　
・軽自動車税（種別割）　
・国民健康保険税（普通徴収）
◎新しい支払方法
・インターネットバンキング　・スマホ決済アプリ
・クレジットカード払い
※別途決済手数料がかかる場合があります。
◎注意していただきたいこと
・領収証書は発行されません。　
・納付書ごとに決済手続きが必要です。　
・重複納付にご注意ください。　・決済手数料は還付対象外です。
・「ｅＬマーク」の印字がない納付書、口座振替ご利用中の税目、金額を訂正した納付書はご利用できま
せん。

支払方法や手数料など、詳しくは「地方税お支払いサイト」でご確認ください。
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