
ご不明な点は、お問い合わせください。

　健康推進課（佐屋保健センター）
☎（28）5833　　https://www.city.aisai.lg.jp/

= 保健センターからのお知らせ =

あいち電子申請・
届出システムは
こちらから→

★8020表彰事業・9020認定事業実施医療機関

医療機関名
あずま歯科
石原歯科医院
うらた歯科クリニック
勝野歯科
こうの歯科
小林歯科
サトウ歯科
佐屋歯科医院
下里歯科医院
まえかわ歯科クリニック

西保町
佐屋町
柚木町
東保町
大野町
大井町
北一色町
北一色町
日置町
大野町

マコト歯科
歯科英医院
八開歯科医院
いろどり歯科・こども歯科室
大鹿歯科医院
奥田歯科医院
加藤歯科
ごとう歯科医院
タクミ歯科医院
渕高歯科・小児歯科

北一色町
石田町
二子町
諏訪町
草平町
勝幡町
町方町
南河田町
南河田町
渕高町

町名 医療機関名 町名

※過去に接種したことのある方は対象外

愛西市、
津島市、
弥富市、
あま市、
海部郡の

指定医療機関

1回 2,000円

歯 の健康講座
「歯周病の治療法」
歯周病は糖尿病・高血圧と同じ生活習慣病です。最近では医科で

も糖尿病教室が開かれるようになりましたが、糖尿病・高血圧の保
険診療では、一定の検査数値を基準にして、それを超えたら薬物療
法を開始するというのが一般的な治療法です。歯周病は、急性の炎
症がある場合は抗菌薬で一時的に抑える場合がありますが、通常は
プロフェッショナルな口腔ケアと生活指導が主な治療法となります。
1970年代から「食べたら歯をみがこう」というキャンペーンを打

ち出し、日常生活への介入によって歯周病治療が成り立ってきまし
た。この事が、人によっては 「おせっかい」 と捉えられ、そのため

「歯科医院に行くのが億劫」と感じる原因のひとつになっていると
いう見方も否定できません。またテレビコマーシャルで「歯医者さ
んに褒められる歯に」というコピーが知られていますが、それだけ
歯科医院は「上から目線で厳しいところ」と見られているのかもし
れません。しかし、歯みがき、フロス、禁煙、砂糖摂取制限、食習慣の
改善など歯科医院で行われる生活指導は多岐にわたり、しかも一
定の成果を上げてきました。歯周病菌と、動脈硬化・心臓病、肺炎、
糖尿病、低体重児・早産、認知症との関連が証明されてきている
今、さらに日常生活へのおせっかいを軸に、薬に頼らない治療法を
進めることになります。決して、歯科医院は患者さんの上に立って
いるわけではなく、同じ立場で、歯周病菌と戦っていく事を常に考
えています。一緒に歯周病を治療していきましょう。　　　　　 
 （海部歯科医師会）

▶表 彰 式／ 11 月25日（土）（予定）
▶表彰式会場／愛西市文化会館
▶対　  象／ 次のすべてに該当する方
 ・市内に住民登録がある方 ・自分の歯が２０本以上ある方
 ・令和６年３月３１日時点で８０歳以上の方 ・過去にこの表彰を受けていない方
▶申し込み／ いずれかの方法でお申し込みください
 ①【歯科医院からの推薦】
 　（推薦期間）４月１日（土）から７月20日（木）まで
 　※下記の実施医療機関へお申し出いただき、推薦を受けてください。
 ②【事前歯科健康診査での診査】
 　（日時・場所）７月１３日（木）　佐織総合福祉センター
  　７月２７日（木）　佐屋保健センター
  　どちらも午後１時３０分から２時３０分まで
 　（申し込み）　６月３０日（金）までに健康推進課へお申し込みください。

▶対　  象／ 次のすべてに該当する方
 ・市内に住民登録がある方 ・自分の歯が２０本以上ある方
 ・令和６年３月３１日時点で９０歳以上の方

▶内　　容／ 下記の実施医療機関へお申し出いただき、審査および認定証の交付を行います。
 （実施期間）４月１日（土）から令和６年３月３０日（土）まで
 ※詳しくは、健康推進課へお問い合わせください。

8020表彰参加者募集

令和 5年度から新たに「9020認定事業」を開始しました。
90歳以上で20本以上、ご自身の歯がある方は、ぜひ実施医療機関へお申し出ください。

「愛♥さい祝賀会」において、８０２０表彰を行います。
８０歳以上で２０本以上、ご自分の歯がある方はぜひご応募ください。

健康推進課（佐屋保健センター）　☎（２８）５８３３

②満60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎
臓、呼吸器に障害のある方（身体障害者
手帳1級程度）またはヒト免疫不全ウイ
ルスにより免疫の機能に障害のある方

①令和５年４月２日～令和６年４月１日の間
に65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、
90歳、95歳、100歳の誕生日を迎える
方で接種を希望される方

①の対象の方には、4月
に「高齢者肺炎球菌予防
接種券」と案内を送付し
ました。
②の対象の方は、手続き
が必要です。お問い合わ
せください。  
                            
※事前に医療機関への予
約が必要です。

新規
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