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第9回 認知症講演会
認知症を正しく知ろう
～初期サインを見極めるポイントと
早期対応の重要性～

講

場
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定
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10/21（土)午後1時30分～3時
（受付開始　午後1時）
七宝病院　管理棟　会議室
（あま市七宝町下田矢倉下1432番地）
2025年には65歳以上の5人に
1人が認知症にかかると言われ
ています。認知症はいまや身近
な病気として、正しく理解し備え
ることが大切であり、予防や治
療は早めの対応が肝心となりま
す。認知症の早期発見のため
に、初期サインを見極めるポイ
ントや早期対応の重要性をテー
マに専門医が講演します。
覚前淳氏（愛知県認知症疾患医
療センター七宝病院センター長）
150人
9/4（月)～問い合わせ先へ
※定員になり次第、受付終了
医療機関での開催にあたり、感
染対策の為、マスク着用でご参
加をお願いします。
愛知県認知症疾患医療センター
七宝病院 ☎052（443）7900
（平日　午前8時30分～午後5時）
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「行方不明高齢者捜索模擬訓練」
時 10/18（水）午後2時～4時
市役所南館1-3、1-4
認知症により行方不明となった
方の早期発見・通報のしくみ「高
齢者見守りステッカー」(二次元
コード)をスマートフォンで読み
取り体験
３０人(市内在住・在勤・在学の方
を優先)
スマートフォンで二次元コード
の読み取り体験をしていただき
ますので、ご自身のスマートフォ
ンをお持ちください。お持ちでな
い方も参加可能です。
10/6(金)までに問い合わせ先へ
市ボランティア連絡協議会
市社会福祉協議会 ☎(37)３３１３
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第８回 高齢者教室
「はじめてのスマートフォン」教室
時

内
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10/4（水）午後1時～3時
佐織総合福祉センター
市内在住の６０歳以上で、スマー 
トフォンをお持ちでない方または
スマートフォンに慣れていない方
電源、電話、ボタン、カメラ操作
ソフトバンク株式会社
1５人
9/19(火) 午前9時～問い合わ
せ先へ
佐織総合福祉センター
☎(24)9733

場
対

第９回 高齢者教室
「初級スマートフォン」教室
時 10/26(木)午後1時～3時
佐織総合福祉センター
市内在住の６０歳以上で、スマー 
トフォンをお持ちでない方また
はスマートフォンに慣れていな
い方
基本の操作方法、ＬＩＮＥの使い
方　など
ソフトバンク株式会社
15人
10/2(月)午前9時～問い合わ
せ先へ
佐織総合福祉センター
☎(24)9733
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防災キャンプ「避難所体験」
時 10/14(土)午前9時～午後1時
八開総合福祉センター
災害時の避難所をみんなで体
験して学びます。
・避難所を作ってみる
・防災リュックに入れるものは？
・非常食を食べてみよう
・防災お役立ちグッズは　など
４０人(市内在住・在勤・在学の方
を優先)
10/6(金)までに問い合わせ先へ
市ボランティア連絡協議会
市社会福祉協議会 
☎(37)3313
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ファミリー・サポート・センター
研修会
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10/22(日)
午後1時30分～３時30分
津島市生涯学習センター
第６会議室
「イライラしない子育てを目指し
て」
子どもの言動に対する怒りの感
情を落ちつかせ、子どもの行動
に対してのとらえ方を見直す方
法を学びます。
平田幸恵氏(幸せのためのココ
ロ学主宰、キャリア・コンサルタ
ント／カウンセラー)
子育て支援活動に関心のある方、
ファミサポ会員、子育て中の方
会場受講40人、オンライン受講
30人（先着順）
無料（オンラインに関する通信
料は自己負担）
事前に問合わせ先へ
二次元コードからも可
※託児あり(先着５人程度・要予
約)
市ファミリー・サポート・センター
（ＮＰＯ法人　れんこん村のわく
わくネットワーク内）
☎(31)6677　FAX(28)5505
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プロの俳優と演劇体験!!
時
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10/15(日)午後2時～4時
文化会館　大研修室
プロの俳優と演劇体験をしてみ
ませんか。演劇をやってみたい
方や興味のある方、みんな集ま
ってプロの俳優が指導します。
だれでも参加できる講座です。
劇団そらのゆめ俳優
小学1年生～大人
20人
1,000円
9/11（月）～文化会館
文化会館　☎(28)3000
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第６回 高齢者教室
「新聞ちぎり絵」教室
時 9/22（金）午後1時～3時
佐織総合福祉センター
中日新聞勝幡専売店
市内在住の60歳以上の方
20人
300円
新聞のカラー紙面
新聞を都合できない方は福祉セ
ンターで用意します。
9/11（月）午前9時～問い合わ
せ先へ
佐織総合福祉センター
☎(24)9733
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第７回 高齢者教室
わたしと家族の「そうぞく」講座
時 9/29（金）午後1時30分～3時
佐織総合福祉センター
「相続」が「争族」にならないた
めの準備
相続の基本/「生前贈与」の有効
性/「争族」回避のポイント
明治安田生命保険相互会社
市内在住の６０歳以上の方
15人
9/11(月)午前9時～問い合わ
せ先へ
佐織総合福祉センター
☎(24)9733

場
内

講
対
定
申

問

蓮紙で作るハスの花教室
時 10/14(土)午前10時～
安泉寺（三和町）
紙コップの土台に、好みの色の
蓮紙を複数枚張り付けて「ハス
の花」に見立てた物を作ります。
作品は、インテリアとして飾って
いただけます。
岩本英姫氏
1人1,000円（材料費含む）
30人（先着順）
※お子様は保護者同伴でご参
加ください。
9/19(火)～問い合わせ先へ
市観光協会　☎(55)9993
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愛西おもちゃ病院
時

対

9/23（祝）午前10時～午後3時
文化会館
あいちおもちゃクリニックが、壊
れたおもちゃを直します。
どなたでもOK
当日、壊れたおもちゃをお持ちく
ださい。
文化会館　☎（28）3000

場
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くらしと税　～老後の税金の話～
時 10/23（月）午前10時～11時30分
文化会館　大研修室
高齢者を対象に税の基礎的な
知識を学びましょう。老後を安
心して過ごすために、税の知識
を身につけてみませんか。
税理士　小林健二氏
一般（50才以上推奨）
20人
9/12（火）～文化会館
文化会館　☎(28)3000
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10/15・29(日)
午前10時～11時30分
佐織公民館
日本アロマコーディネーター協
会　アロマコーディネーター・
インストラクター　松﨑伯氏
一般　8人　　
1,700円
9/17（日）～佐織公民館

《冬支度》手作りと香りを楽しむ
アロマケアグッズ
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10/20・27、11/10・17、12/1・
8(金)午後1時30分～3時30分
佐織公民館
文部科学省後援　硬筆・毛筆書
写技能検定審査員　竹市要子氏
一般　15人
2,200円
9/22（金）～佐織公民館

実用　美文字レッスン
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公民館をより身近に、気軽に、楽
しく使っていただくきっかけづく
りを目的に開催します。
R6. 2/10（土）・11（祝）
午前10時～午後4時（予定）
（正式な日程は打合せ会で決定
します。）
佐織公民館
作品制作・実技の体験実習、芸能
の実演発表、作品展示　など
9/30（土）までに佐織公民館へ
募集要項、申込用紙は佐織公民
館まで。10月中旬に打合せ会を
予定しています。

『公民館を楽しもう！』参加者
（団体）募集のお知らせ
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10/11・25、11/8・22、12/6・
20(水)午前9時30分～11時
佐織公民館
インスパイリングマスターイン
ストラクター　倉本有加利氏
一般　14人
2,700円
9/13（水）～佐織公民館

インスパイリングで体の内側から
美ボディに

佐織公民館
佐織公民館☎（26）1123問
（※４月号申込注意参照）

舞台劇　宮沢賢治のたからばこ
11/12（日）開演：午後2時～　開場：午後1時30分
文化会館ホール
劇団そらのゆめが贈る演劇をお送りします。劇は舞台劇「宮沢賢
治のたからばこ」です。120年前の宮沢賢治と現代の少年が出会
った!さあ、出かけよう!生きるための散歩に。
劇団そらのゆめ　　　一般　600人
前売一般2,000円　中学生以下1,000円
当日一般2,500円　中学生以下1,500円
チケット販売9/11(月)～文化会館窓口
文化会館　☎（28）3000
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