
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 

 

主 催 愛西市健康づくり食生活改善推進協議会・愛西市 

 

 

 
 
    受付時間：10 時 30 分〜10 時 40 分 
   終了時間：12 時 30 分 

 
 

    佐屋保健センター 2 階 栄養指導室 
          （愛西市稲葉町米野 225番地 1） 
 
 

 

● テーマ 伝統料理「箱ずし」を作ろう！ 

● 親子で箱ずしを作り、試食できます！ 

 

 

時 間 

令和7 年10月 26 日(日) 
 

会 場 

対象・定員    

あいさいさん祭り 

いきいきゾーン 栄養コーナー開催のご案内 

イベントの内容 

佐屋保健センターへお電話でお申し込みください。 
申込期間：9月 29日（月）～10月 17日（金）   

 

  小学生とその保護者 先着 10組様！ 

※保護者１名、お子様１名の参加を１組とさせていただきます。 

 

 【 お申し込み・お問い合わせ先 】 

愛西市健康推進課（佐屋保健センター）  ☎(0567)28-5833 
 

 
 

 

    

    

お申し込み 

予約制 
 


