
地域で活躍する女性の体験談やアドバイスをお届けします。
今回は、愛西市消防本部で火災や事故・災害からみなさんの安全を守り、女性消防士として最前線で活躍

する平野沙帆さん（山路町）です。

問：消防士を目指したきっかけは?
答：人のためになる仕事をしたい、体力や運動能力を生かせる仕事につきたいと思っ

たとき真っ先に思い浮かんだのが消防士でした。

問：仕事をする中で、大変に感じたことは?
答：法律や条例に則った専門的な知識を問われることです。毎日分からないことだらけ

なので、先輩方や上司にたくさん教えてもらいながら、日々知識を蓄えるよう心掛
けています。

問：仕事の原動力になっているものは？
答：使命感です。緊急時はもちろん予防課業務である事前に火災を防ぐという観点からも、市民の安全を守

れる存在になりたいという気持ちで、日々業務に取り組んでいます。

問：これから活躍する方や消防士を目指す方に一言。
答：消防、救助、救急、通信指令、火災予防、総務など消防の世界は想像以上に幅広いです。「自分らしさ」を

発揮でき、性別や年齢に関わらず、安心して働き続けられる環境です。まずは、どのような仕事であって
も目の前のことに一生懸命取り組み、一つ一つ糧にしていってください。

問：そのほかに伝えたいことは？
答：厳しいことも多いですが、やりがいのある素晴らしい仕事です。また、私たちの姿を見て笑顔で手を振っ

てくれる子どもたちの姿は私にとって力の源です。市民の皆様の安心・安全を守り、期待に応えられるよ
うこれからも全力で業務に取り組んでまいります。

市民協働課　☎（55）7113

先輩からの応援メッセージ　～活躍する女性をめざすあなたに～

2
0
2
4
年
の
N
H
K
大
河

ド
ラ
マ
は『
源
氏
物
語
』の
作
者・

紫
式
部
が
モ
デ
ル
。京
都
府
宇
治

市
に
あ
る
朝
日
山
平
等
院
が
建
立

（
1
0
5
3
年
）さ
れ
た
平
安
時

代
、紀
元
1
0
0
0
年
頃
、ひ
ら

が
な
、書
道
、短
歌
な
ど
日
本
文

化
が
開
花
し
た
時
代
の
お
話
で

す
。愛
西
市
に
は
当
時
を
物
語
る

明
瞭
な
史
跡
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

古
い
史
料
に
記
載
が
あ
る
地
名
は

た
く
さ
ん
残
っ
て
い
ま
す
し
、平
安

時
代
の
遺
物
も
発
掘
さ
れ
て
い
ま

す
。代

表
的
な
例
と
し
て
、927
年
に

編
纂
さ
れ
た『
延
喜
式
』に
は
、愛

西
市
に
あ
る
諸
鍬（
諸
桑
）、宇
太

志（
鵜
多
須
）、由
乃
伎（
柚
木
）神

社
が
記
載
さ
れ
て
お
り
、当
時
か

ら
愛
西
市
に
人
々
が
住
ん
で
い
た

こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。一方
で
地
名

は
残
っ
て
い
て
も
現
在
地
が
特
定

で
き
な
い
場
所
も
あ
り
ま
す
。そ

の一つ
が
古
代
の
東
海
道
馬
津
駅

で
あ
り
現
在
地
は
確
定
し
て
い
ま

せ
ん
が
、町
方
町
松
川
付
近
で
は

な
い
か
と
歴
史
ロ
マ
ン
と
な
っ
て
い

ま
す
。町
方
町
松
川
に
は
古
墳
跡

で
は
な
い
か
と
考
え
ら
れ
て
い
る

姥
ヶ
森
神
社
が
あ
り
ま
す
。今
年

は
、1
0
0
0
年
前
に
想
い
を
馳

せ
て
み
ま
せ
ん
か
。

市観光協会　☎（55）9993■

お知らせ

12
月
1
日
か
ら
31
日
の
間
に
、市
外
に
お
住

ま
い
の
740
人
の
方
か
ら
総
額
2
千
292
万
3
千

円
を「
愛
西
市
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
」と
し

て
受
領
い
た
し
ま
し
た
。

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
市
外
に
お
住
ま
い
の
友
人
、知
人
、ご
親
戚

の
方
な
ど
、多
く
の
方
に
愛
西
市
を
応
援
し

て
い
た
だ
け
る
よ
う
、こ
の
制
度
を
ぜ
ひ
ご

紹
介
く
だ
さ
い
。

【
広
報
あ
い
さ
い
】

▼
媒
体
／「
広
報
あ
い
さ
い
」最
終
ペ
ー
ジ

（
裏
表
紙
）毎
月
1
回（
各
月
1
日
付
）発
行

▼
対
象
期
間
／
5
〜
10
月
号

▼
広
告
数
・
規
格
／
毎
号（
月
）1
枠
　
最
終

ペ
ー
ジ（
裏
表
紙
）縦
27
㎝
×
横
18
㎝
　
表
紙

裏
面
4
色
刷
り

▼
掲
載
料
／
1
枠 

10
万
円

▼
申
し
込
み
／
各
期
限
ま
で
に
申
請
書
・
必

要
書
類
を
添
え
、問
い
合
わ
せ
先
へ（
先
着
順
）

【
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

バ
ナ
ー
】

▼
媒
体
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▼
対
象
期
間
／
4
月
〜
令
和
7
年
3
月

▼
広
告
数
・
規
格
／
9
枠
　
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
：

縦
60
ピ
ク
セ
ル
×
横
120
ピ
ク
セ
ル
　
サ
イ
ズ：

7
K
B
以
内
　
フ
ァ
イ
ル
形
式
：
G
I
F（
ア

ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
不
可
）ま
た
は
J
P
E
G

▼
掲
載
料
／
1
枠
　
5
万
円
／
年

※
月
単
位
の
場
合
は
、5
千
円
／
月

▼
申
し
込
み
／
申
請
書
・
必
要
書
類
を
添
え
、

問
い
合
わ
せ
先
へ

▼
申
込
期
限
／
2
月
1
日（
木
）〜
15
日（
木
）

※
掲
載
料
に
は
、広
告
デ
ザ
イ
ン
料
・
制
作
費

は
含
み
ま
せ
ん
。

※「
愛
西
市
広
告
掲
載
要
綱
」に
基
づ
く
審
査
あ
り

▼
日
時
／
2
月
21
日（
水
）午
後
2
時
〜

▼
場
所
／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
本
所

（
佐
織
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

▼
募
集
要
件
／
60
歳
以
上
の
愛
西
市
民
で
、心

身
と
も
に
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
方

県
で
は
、消
費
者
を
取
り
巻
く
様
々
な
問

題
に
対
応
す
る
た
め
、消
費
生
活
モ
ニ
タ
ー

と
し
て
消
費
者
行
政
の
推
進
に
御
協
力
い
た

だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

▼
モ
ニ
タ
ー
の
主
な
活
動
／

①
日
常
生
活
の
中
で
危
険
と
思
わ
れ
る
商

品
、不
当
な
表
示
、悪
質
商
法
な
ど
の
観
察
・

情
報
提
供（
年
2
回
程
度
）

②
地
域
･
周
囲
な
ど
身
近
な
方
へ
の
消
費
生

活
に
関
す
る
情
報
の
提
供

③
消
費
生
活
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
へ
の
回

答（
年
1
回
）

④
研
修
会（
年
1
回
の
予
定
）へ
の
出
席（
交

通
費
は
自
己
負
担
）な
ど

▼
応
募
条
件
／
県
内
に
お
住
ま
い
の
満
18
歳

以
上
の
方

▼
任
期
／
県
が
依
頼
し
た
日
か
ら
令
和
7
年

3
月
31
日（
月
）ま
で

▼
謝
礼
／
年
額
1
千
500
円
以
内（
予
定
）

▼
募
集
期
間
／
2
月
26
日（
月
）ま
で（
消
印
有

効
）

▼
応
募
方
法
／
産
業
振
興
課
窓
口
や
、海
部

総
合
庁
舎
1
階
広
報
コ
ー
ナ
ー
で
配
布
す
る

所
定
の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
ご
記
入
の

上
、お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。応
募
は
県
ウ
ェ

ブ
ペ
ー
ジ
か
ら
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

・県
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ

https://w
w
w
.pref.aichi.jp/kenm

in
/shohiseikatsu/bout/m

onitor.htm
l

　
愛
西
市
赤
十
字
奉
仕
団
で
は
、団
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

▼
対
象
／
市
内
在
住
の
方

▼
活
動
内
容
／
赤
十
字
の
活
動
の
普
及
活

動
、災
害
救
護
に
関
す
る
炊
き
出
し
な
ど
の

訓
練
や
研
修
会
な
ど
の
参
加

▼
申
し
込
み
／
2
月
1
日（
木
）〜
3
月
29
日

（
金
）午
前
9
時
〜
午
後
5
時（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

▼
課
程
／
夜
間
定
時
制
課
程 

普
通
科

▼
募
集
人
数
／
40
人

▼
入
学
検
査
日
／
前
期：2
月
9
日（
金
）

後
期：3
月
14
日（
木
）

▼
入
学
検
査
／
作
文
、面
接

▼
入
学
検
定
料
／
950
円（
W
e
b
出
願
シ
ス
テ

ム
で
納
付
）

▼
出
願
手
続
き
／
令
和
6
年
度
入
学
者
選
抜

よ
り
W
e
b
出
願

▼
受
付
期
間
／

前
期：1
月
29
日（
月
）午
前
9
時
〜
2
月
5
日

（
月
）午
後
3
時

後
期
：
3
月
5
日（
火
）午
前
9
時
〜
12
日（
火
）

午
後
3
時

申込期限

3月8日（金）

4月10日（水）

5月10日（金）

6月10日（月）

7月10日（水）

8月9日（金）

掲載号

5月号

6月号

7月号

8月号

9月号

10月号

そ
の
50
〜
せ
ん
ね
ん
の
愛
〜

　
財
政
課 

☎（
55
）7
1
3
2

社
会
福
祉
課 

☎（
55
）7
1
1
5

津
島
高
等
学
校 

☎（
28
）5
5
7
7

　
秘
書
広
報
課 

☎（
55
）7
1
3
5

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
本
所

☎（
24
）5
5
8
8 

■

愛
知
県
県
民
生
活
課 

☎
052（
954
）6
1
6
3

産
業
振
興
課 

☎（
55
）7
1
2
8 

■

諸鍬神社 由乃伎神社

市役所　〒496-8555（住所不要）　FAX（26）1011 https://www.city.aisai.lg.jp/ 広報あいさい 2024.2 8広報あいさい 2024.29

お
知
ら
せ

あ
い
さ
い
見
聞
録

健
康
ガ
イ
ド

お
知
ら
せ

暮
ら
し
に
便
利

健
康
ガ
イ
ド

イ
ベ
ン
ト

ま
ち
か
どtopics

ス
ポ
ー
ツ

子
育
て
１
・
２
・
３

暮
ら
し
に
便
利

健
康
ガ
イ
ド

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

ま
ち
か
どtopics

子
育
て
１
・
２
・
３

あ
い
さ
い
見
聞
録


