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2026年開催の第20回アジア競技大会（2026/愛知・名古屋）で、
愛西市はローイング競技会場に正式決定されました。

ローイングとは

競技の特徴

第20回アジア競技大会の会場・日程

見どころ

後ろ向きに進む オールで漕ぐ 水上

選手はボートに座って、
背中の方向に進みます。
「前を見ないで進む」競技
です。

種目によって２本又は１本
で息を合わせて、ゴールへ
向かいます。

川や池、湖で実施する競技
です。国際大会は2000m
の距離で競い合います。

息の合った迫力ある水上のスピード勝負です！

水上を滑るように進む「スピード感」と、美しくそろった「チームの動き」です。

全員のタイミングがぴったり合ったときの迫力や、ゴールまでの接戦は見応えがあります。

最後まで目が離せません！

◎会場 ： 長良川国際レガッタコース

◎日程 ： 予選 ・・・ 2026年9月20日(日)～22日(火) 9:00～15:00

決勝 ・・・ 2026年9月23日(水)～24日(木) 9:00～12:00

愛西市で日本代表の熱いレースが見られるチャンスです。 ぜひ会場へお越しください！

オリンピックの中でも歴史が古く、第2回のパリ1900年

大会から実施されている競技です。水上の直線コースで

オールを使ってボートを漕ぎ、順位を競います。

2023年にそれまでの「ボート」から「ローイング」

に名称が変更されました。

「ローイング競技」
を知っていますか？
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