
子育て1・2・3

〈母子保健事業〉 健康推進課（佐屋保健センター）　☎（２８）５８３３■

ことばがゆっくり、落ち着きがない、かんしゃく、お友達とのトラブルが
多いなど、心配なことを発達支援センターで相談してみませんか？

　

◆表記　佐屋：佐屋保健センター　　佐織：佐織保健センター https://www.city.aisai.lg.jp/

※佐織保健センター空調不調のため、佐織会場はすべて佐屋保健センターに変更します。
※乳幼児健康診査、１０か月児相談、ぴよぴよサロンの対象の方には、個人通知をします。
※（＊）の保健事業は予約制です。
※当日の気象状況等により、延期または中止となる場合がありますので、ご了承ください。

１月9日（木）

２月２７日（木）

場所内容 日程 対象

１歳６か月児
健康診査

２歳児
歯科健康診査

2歳6か月児
歯科健康診査

佐屋

佐織
→佐屋

佐屋

佐織
→佐屋

佐屋

佐織
→佐屋

佐屋

佐織
→佐屋

３歳児健康診査

R５年１月・２月生

R５年５月１６日
～６月３０日生

Ｒ４年８月・９月生

 R３年１１月２６日
～１２月１２日生

Ｒ３年1１月６日
～1１月２5日生

Ｒ４年１２月・
Ｒ５年１月生

Ｒ４年6月・7月生

R５年５月２６日
～６月３０日生

1月15日（水）

２月１４日（金）

２月２０日（木）

1月23日（木）

1月30日（木）

２月６日（木）

２月５日（水）

１月２８日（火）

内容 日程場所 対象
母子健康手帳
交付(＊)

ぴよぴよサロン(＊)

パパママ教室(＊)

すくすくひろば
（育児相談）

離乳食教室(＊)

３か月児健康診査

１０か月児相談

佐屋

佐屋

佐屋
児童館

マタニティ教室(＊) 佐屋

佐屋

佐織
→佐屋

佐屋

佐屋

佐織
→佐屋

佐屋

佐織
→佐屋

初めてママ・
パパになる方
（ママのみの
参加も可）

妊娠された方月～金曜日
（閉庁日を除く）

１月１６日（木）

１月２１日（火）

１月２９日（水）

R６年１１月・１２月生

1月6日（月）
２月３日（月）

1月１8日（土）

1月27日（月）
2月２５日（火）

妊娠編
２月１７日（月）
出産編

１月２2日（水）

２月１７日（月）

乳幼児と
その保護者

生後５～６か月頃
R６年９月１日
～１０月１５日生
R６年９月６日
～１０月２０日生

Ｒ６年２月・３月生

R６年４月・５月生

問 発達支援センター 　☎（24）3955

❶全部やれていなくても、できている部分を探してほめましょう。
　「まだ着替えてないの？」⇒「もうパンツが履けたね。次は何を着る？」
❷よかった行動を具体的に伝えましょう。
　「やさしいね」⇒「お友達におもちゃを貸してあげて、やさしいね」
❸どうしたらよいかを具体的に伝えましょう。
　「おもちゃ取っちゃダメでしょ」⇒「貸して、と言ってごらん」

子どもとの関わり方で「うまくいかない」と困っていませんか？
そんなときは、「私」の言葉がけを変えてみましょう。

子どもがかがやく言葉がけ

もうパンツが
履けたね。次は
何を着る？

まだ着替えて
ないの？

広報あいさい 2025.1 24
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