
ねこ

※レベルが上がる毎にケガをしていきます

※レベルが上がる毎に水が濁っていきます

水の透明度

水槽のヒビ

赤金魚

石

黒金魚

健康推進課（佐屋保健センター）　　☎（28）5833

かけがえのない命を守るために
～3月は自殺対策強化月間です～
かけがえのない命を守るために
～3月は自殺対策強化月間です～

困った時の相談窓口

大切な人を守るために私たちができること～あなたもゲートキーパーに～

ゲートキーパーとは、
悩んでいる人に気づき、
声をかけ、話を聞いて
見守る人のことです。

今、悩みを抱えている方へ
１人で悩まずに
まずは相談を

広報あいさい 2025.319
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