
R8.1/21(水)
午前9時30分～11時30分
（受付：午前９時～）
立田体育館 料理実習室
豚肉の消費拡大を目的とした
ウインナーの手作り体験です。
市内在住の方
25人
3,200円（当日集金）
※おつりのないようにお願い
します。
エプロン・三角巾・ボウルなど
当日作ったウインナー・卵・牛
乳をお持ち帰り頂きます。
12/12（金）までに二次元コー
ドからお申し込みください。グ
ループの場合は、代表者の方
がお申し込みください。
※定員を上回った場合には、
抽選となります。
産業振興課 ☎(55)7128
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手作りウインナー教室
12/7（日）
出発式：午後1時30分
市役所交流スクエア
交通事故が多発する年末年始
の直前に、ハーレーダビットソ
ンを中心とした交通安全キャ
ンペーンパレードを行います。
地元の子ども達による可愛い
交通安全の唱和もあります。
ぜひ皆さんご参加ください。
協力団体/愛西市、津島警察
署、津島交通安全協会愛西支
部、津島交通安全協会、交通
安全アンバサダー、名古屋西
尾張ハーレー会、津島安全運
転管理協議会（順不同）
愛西ライオンズクラブ
☎（58）3777

R8.1/14（水）午後1時～3時
佐織総合福祉センター 2階会
議室
腸内環境と免疫力について一
緒に学びませんか？
ヤクルト販売株式会社
60歳以上の市民
20人
12/17（水）午前9時～　
問い合わせ先へ
佐織総合福祉センター
☎（24）9733

R8．1/17（土）
午後2時30分～4時45分
開場：午後2時～
柿安シティホール　小ホール
（桑名市中央町3－20）
防災に関する特別講演ほか
東京大学大学院情報学環
特任教授　片田敏孝氏
200人
二次元コード
から
八千代エンジニヤリング株式
会社☎052（950）2696

時
年末交通安全キャンペーン

感染症を予防しよう

木曽三川下流部広域避難実現
プロジェクトシンポジウム

R8.1/20、2/3・17（火）
午前９時３０分～１１時
（受付:午前９時１５分～）
八開総合福祉センター
２階会議室１・２
認知症予防の話や脳の活性化
機能維持のために、運動およ
び頭と体の両方を使った脳の
トレーニングなどを行い、認知
症予防を学びます。
株式会社ジェネラス
６５歳以上の市民
２０人
12/10(水)～R8.1/6(火) 
※定員になり次第、受付終了
高齢福祉課☎（55）7116

時
脳いきいき教室　全３回

R8.1/21（水）午後1時～3時
佐織総合福祉センター 2階会
議室
コグニサイズで認知機能を刺
激し、認知症予防を！
ホーメックス株式会社
60歳以上の市民
２０人
１２/２４（水）午前9時～　
問い合わせ先へ
佐織総合福祉センター
☎（２４）９７３３

時
健康相談教室
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時　令和８年1月11日（日）
　　受付：午前9時30分～
　　式典：午前１０時～
場　文化会館（佐屋地区・立田地区の方）
　　佐織公民館（佐織地区・八開地区の方）
対　平成１７年４月２日から平成１８年４月１日までに生まれた方
他　案内状については、１2月上旬までに郵送します。案内状が届か
ない方や、現在市外に住民登録をされている方で愛西市「二十
歳の集い」に出席を希望される方は、お手数ですが生涯学習ス
ポーツ課までご連絡をお願いします。

問　生涯学習スポーツ課　☎（55）7137問

愛西市「二十歳の集い」ご案内
時

場

対
他
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