
（ア）小中学生用あいさい健康マイレージ

ア　実施状況

（イ）一般用あいさい健康マイレージ

（ア）令和７年度性別・年齢・参加方法別参加実人数

ア　飲食店などと連携したヘルシーメニューの提供事業

小学校 424

中学校 190

計 614

0

20歳代 3 7 0 10 8 10 0 18

（５）あいさい健康マイレージ事業

　　　年度
項目

令和７

実施期間 令和７年７月19日～８月31日

女 不明 計

20歳未満 2 1 0 3 0 0

　　　項
目
年齢

チャレンジシート アプリケーション

男 女 不明 計 男

0

40歳代 10 11 0

6 16 15 0 31

21 16 17 0 33

30歳代 3 3 0

22 36 0 58

60歳代 7 27 0 34 17 15 0 32

50歳代 9 11 0 20

70歳以上 21 135 0 156 10 13 0 23

不明 0 0 0 0 0 0 0 0

計 55 195 0 250 89 106 0 195

（６）愛西市健康なまちづくり事業

年度

令和３

４

事業内容
（１）提供店の募集・認定
・12店舗継続（1店舗廃業）　新規：１店舗認定
（２）啓発・協力店の募集状況
・地域情報誌、広報、ホームページ、公式LINEで情報発信
・クローバーテレビ「なるほど海部津島」、FMななみ「アフタヌーンバラエティ」にてPR
・３つ折りリーフレット、スタンプラリー台紙の配布
（３）あいさい野菜メニュー提供店を巡るスタンプラリーの実施
　①　対象店　あいさい野菜メニュー提供店13店舗のうち、協力店11店舗で実施
　②　実施期間　令和３年12月１日～令和４年２月28日
　③　応募数　137名

（１）提供店の募集・認定
　継続：12店舗（１店舗はあいさい野菜メニューの提供が難しくなり認定廃止）
　新規：１店舗認定
（２）啓発・協力店の募集状況
・地域情報誌、広報、ホームページ、公式LINEで情報発信
・FM AICHI「MORNING BREEZE」、FMななみ「飛び出せ！ななみ号」にてPR
・スタンプラリー台紙の配布
（３）あいさい野菜メニュー提供店を巡るスタンプラリーの実施
　①　対象店　あいさい野菜メニュー提供店13店舗のうち、協力店10店舗で実施
　②　実施期間　令和４年10月１日～令和５年２月28日
　③　応募数　178名
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（１）提供店の募集・認定
　継続：13店舗（13店舗中１店舗休止中）
　新規：２店舗認定
（２）啓発・協力店の募集状況
・地域情報誌、広報、ホームページ、公式LINE、運動支援アプリケーション「あいち健康
プラス」のバナー広告で情報発信
・FMななみ「飛び出せ！ななみ号」、クローバーTV「あまネタ」にてPR
・スタンプラリー台紙の配布
（３）あいさい野菜メニュー提供店を巡るスタンプラリーの実施
　①　対象店　あいさい野菜メニュー提供店13店舗のうち、協力店11店舗で実施
　②　実施期間　令和５年10月１日～令和６年２月29日
　③　応募数　140名

（１）提供店の募集・認定
　継続：16店舗（16店舗中１店舗休止中）
　新規：２店舗認定
（２）啓発・協力店の募集状況
・地域情報誌、広報、ホームページ、公式LINE、運動支援アプリケーション「あいち健康
プラス」のバナー広告で情報発信
・FMななみ「飛び出せ！ななみ号」、FM AICHI「AFTERNOON　COLORS」
・スタンプラリー台紙の配布
（３）あいさい野菜メニュー提供店を巡るスタンプラリーの実施
　①　対象店　あいさい野菜メニュー提供店16店舗のうち、協力店14店舗で実施
　②　実施期間　令和６年10月１日～令和７年２月28日
　③　応募数　216名

（１）提供店の募集・認定
　継続：14店舗（14店舗中１店舗休止中）
（２）啓発・協力店の募集状況
・地域情報誌、広報、ホームページ、公式LINE、運動支援アプリケーション「あいち健康
プラス」のバナー広告で情報発信
・FMななみ「飛び出せ！ななみ号」
・スタンプラリー台紙の配布
（３）あいさい野菜メニュー提供店を巡るスタンプラリーの実施
　①　対象店　あいさい野菜メニュー提供店14店舗で実施
　②　実施期間　令和７年10月１日～令和８年２月27日
　③　応募数　372名

年度 事業内容
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