
愛西市はローイング競技の
会場になっています！

開催！

©OCA



開催！
2026.9.19（土）-10.4（日）

最大 15,000人●選手団（選手・チーム役員）
43競技●実施競技
アジア45の国と地域●参加国数

競技会場一覧

競泳 /飛込
アーティスティックスイミング水泳

アーチェリー
水球

東京アクアティクスセンター1

古橋廣之進記念浜松市総合水泳場［ToBiO］2

名古屋市総合体育館［レインボープール］3

リカーブ /コンパウンド 岡崎中央総合公園多目的広場4

バドミントン 一宮市総合体育館7

陸上競技
トラック /フィールド 名古屋市瑞穂公園陸上競技場5

マラソン 5 名古屋市瑞穂公園陸上競技場（都心コース）
競歩 愛知県庁・名古屋市役所周辺コース6

野球・
ソフトボール

バスケットボール

ボクシング

岡崎中央総合公園野球場8
野球 豊橋市民球場9

ソフトボール 安城市総合運動公園ソフトボール場10

バスケットボール 愛知国際アリーナ11

3x3 バスケットボール 金城ふ頭駅前特設コート12

カヌー・カヤック スプリント 三好池カヌー競技場15

スラローム 矢作川カヌースラロームコース16

13西尾市総合体育館
ブレイキン 愛知県国際展示場［Aichi Sky Expo］14

コンバットスポーツ
柔術 愛知県武道館17

クリケット

クラッシュ 17愛知県武道館
総合格闘技 名古屋市稲永スポーツセンター18

T20 愛知県口論義運動公園19

自転車競技

馬術

トラック 伊豆ベロドローム20

ロード 新城市内特設コース21

マウンテンバイク 小幡緑地22

BMXレーシング 名古屋競輪場　BMXレースコース23

BMXフリースタイル 愛知県国際展示場［Aichi Sky Expo］14

サッカー

豊田スタジアム25

名古屋市港サッカー場26

ウェーブスタジアム刈谷27

名古屋市瑞穂公園ラグビー場28

岐阜メモリアルセンター長良川競技場29

小笠山総合運動公園エコパスタジアム30

長居陸上競技場31

馬場馬術 /総合馬術 /
障害馬術 馬事公苑24

E スポーツ 愛知県国際展示場［Aichi Sky Expo］14

フェンシング フルーレ /エペ /
サーブル 愛知県国際展示場［Aichi Sky Expo］14

競技 種別 競技会場
競技 種別 競技会場

ゴルフ 32 春日井カントリークラブ　東コース

体操 体操競技 /新体操 /
トランポリン 33 名古屋市総合体育館［レインボーホール］

ハンドボール
34春日井市総合体育館
35エントリオ

ホッケー 36岐阜県グリーンスタジアム
柔道 11愛知国際アリーナ

カバディ 37東海市民体育館
空手 形 /組手 38豊橋市総合体育館

近代五種 39安城市総合運動公園

ローイング 40長良川国際レガッタコース

パデル 調整中

ラグビー ラグビー 7s 28名古屋市瑞穂公園ラグビー場
セーリング 41海陽ヨットハーバー
セパタクロー 42名古屋市瑞穂公園体育館

射撃 ライフル /ピストル /
クレー 43愛知県総合射撃場

スケートボード 14 愛知県国際展示場［Aichi Sky Expo］

スポーツクライミング 44 名古屋市国際展示場［ポートメッセなごや］第 1展示館

スカッシュ 45名古屋金城ふ頭アリーナ

サーフィン 46 田原市赤羽根町大石海岸［太平洋ロングビーチ］

卓球 47スカイホール豊田

テコンドー キョルギ /プムセ /
ヴァーチャルテコンドー 38豊橋市総合体育館

テニス テニス /ソフトテニス 48名古屋市東山公園テニスセンター
テックボール 調整中
トライアスロン 49蒲郡市内特設コース

ウエイトリフティング 53名古屋市中小企業振興会館

レスリング フリースタイル /
グレコローマン 18 名古屋市稲永スポーツセンター

武術太極拳 套路（とうろ）/
散打（さんだ） 17 愛知県武道館

バレーボール バレーボール
50岡崎中央総合公園総合体育館
51小牧市スポーツ公園総合体育館

ビーチバレーボール 52碧南緑地ビーチコート

※この情報は 8月 4日時点の情報です。
　最新の情報は二次元コードから
　ご覧ください。
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細長いボートに乗り、オールを使って漕いで、
順位を競う競技です。
オリンピックの中でも歴史が古く、第 2回のパ
リ 1900 年大会から実施されています。国際大
会は 2000mの距離で競い合います。
2023 年にそれまでの「ボート」から「ローイン
グ」に名称が変更されました。

ローイングとは

9月23日（水）
～ 24日（木）
9:00 ～ 12:00

予選ほか 決勝

9月20日（日）
～ 22日（火）
9:00～12:00

水上を滑るように進む「スピード感」と、美しくそろった「チー
ムの動き」です。
全員のタイミングがぴったり合ったときの迫力や、ゴールまで
の接戦、最後まで目が離せません！

息の合った迫力ある水上のスピード勝負！
ローイングの見どころ

【スケジュール】©OCA
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　「長良川国際レガッタコース」
1998 年秋に国土交通省によって整備された
ボート競技場で、長良川サービスセンターの
東側に位置しています。水流がほとんどない
ため国際的にも高く評価されており、全長
2,000m・10 レーンを備えたコースは、東
海地方でも数少ない国際規格の施設です。ま
た、2005 年にはアジアで初めて世界ボート
選手権が開催されるなど、国内外の大会会場
としても利用されています。

ローイング競技会場

愛西市・海津市が会場の
ローイング競技に

注目！

愛西市・海津市が会場の
ローイング競技に

注目！

3広報あいさい 2026.9 広報あいさい 2026.9



4 広報あいさい　2026.9 広報あいさい　2026.9



住み慣れた土地で、できる限り自立した生活を続けられるように、心と体の健康を
維持、改善するための取り組みを「介護予防」といいます。市では、65歳以上の方を
対象に下記の「介護予防教室」を開催しています。

※この教室は、一般介護予防事業に位置付け、ＪＡあいち海部に
委託をして実施しております。

内 容

開 催 回 数

会 場

内 容

開 催 回 数

会 場
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＜認知症カフェのご案内＞

電 話

住 所

電 話

住 所

電 話

住 所

地域包括支援センターは、住み慣れた地域で高齢者の方がいきいきと安心して暮らし続けることが
できるように皆さんを支える地域の相談窓口です。
保健師・社会福祉士・主任介護支援専門員が相談・支援を行います。
「介護保険のサービスを利用したい」「心配事があるけれど、どこへ相談してよいかわからない」「介護
予防の相談をしたい」「近所の人が虐待されているかもしれない」こんなときは、お住まいの地区の地域
包括支援センターにお気軽にご相談ください。

私のまちの相談窓口私のまちの相談窓口私のまちの相談窓口私のまちの相談窓口

日 時

場 所

参 加 費

地域の認知症の方を支えるチームを発足して２年目、毎月第２火曜日に愛厚ホーム佐屋苑で活動し
ています。認知症は誰でもなりうる可能性があり、決して特別な病気ではありません。私たちチームオ
レンジは、誰もが自分らしく安心して暮らせる社会を目指しています。今月は、中央図書館特設コーナ
ーで認知症に対する理解と取組みの紹介をしています。一度、図書館に出かけてみませんか。また、認知
症について学び、私たちと一緒に活動しませんか。参加お待ちしています。

～ 9月は認知症月間です～
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問

福祉医療は、県内医療機関で受診される場合、医療保険の資格が確認できるものと一緒に医療費受給者証を
提示すると、保険診療の窓口での自己負担額を助成する制度です。
この制度を受けるには、申請が必要ですので下表の受給資格に該当すると思われる方は、お早めに手続きを
してください。

★保育施設・学校でのケガなどで、スポーツ振興センターからの給付を受ける場合は学校などにご相談ください。
※有効な資格情報のお知らせ・資格確認書・マイナポータルでの資格情報の提示など保険者名、記号、番号、資
格取得日が確認できるもの
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土木課　☎（26）8111

孫宝排水土地改良区

市江小学生の排水機場学習見学会の様子

排水機場に流れ着く大量のゴミ　 孫宝排水機場　（弥富市四郎兵衛二丁目）

ようこそ孫宝排水機場へ

　昨年11月に海部農林水産事務所主催による孫宝排水機場学習見学会に初めて市江小学校４年生が訪れて
くれました。初めて見る大きな排水機にみんなビックリしていました。排水機場の重要な役割を知ってもらう
ことができ、また、家族の人にも排水機場のことを教えてあげると言ってもらえました。
　この海部・津島地域は海抜０ｍ以下のため河川に自然排水することができず、日常から排水機による強制排
水が必要な地域です。近年の異常気象による台風の大型化やゲリラ豪雨に対する大雨・津波・高潮への防災対
策がますます重要となっております。
　「孫宝排水機場」は農地のみならず、宅地・工場等の地域全体2,103haの排水を一ヶ所だけで担っている非常
に重要な施設です。
　排水路をきれいにし、大雨が予想される際には予備排水のご協力をお願いします。

令和7年度排水機の運転状況と維持管理費（令和7年4月1日～令和8年3月31日）

排水機場名 維持管理費（千円）運転時間運転日数排水機

19,092 680時間134日φ2000ｍｍ×2台孫宝第2

新孫宝 27,817 580時間122日φ2400ｍｍ×2台

合　　計 46,909 1,260時間256日47.8㎥/秒
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（こども家庭センター）

『子育てお助け隊』募集中！
『子育てお助け隊』は、乳幼児健診などでママやパパの「ちょっと大変…」をお手伝いするボランティアです。

経験は問いません
おおむね18歳以上の方

★お助け隊の感想
・元気をもらえた。
・楽しかった。
・嬉しかった。

お助け内容（1か月に1回～2回のお助けです。）

【子ども食堂の場合】
♡受付のお手伝い　♡一緒に遊んで食事
♡子どもの話し相手

健康推進課（保健センター）

学校・適応指導教室

ファミリー・サポート・センター 相談支援事業

児童相談所

医療機関

学校教育課子育て支援課

発達支援センター

子育て支援センター・児童館

保育・子育て支援

不登校・いじめなど

障害児者支援子育て支援

子育て支援

虐待対応

妊娠・出産・子育て・発育発達

（こども家庭センター）

保育園・認定こども園・幼稚園

不登校など

発達・療育相談
　　　障害児者支援

子育て・発育発達
保育所
母子父子家庭・
虐待・家庭環境

「あいさいっ子相談室（こども家庭センター）」　☎(55)7131

「あいさいっ子相談室（こども家庭センター）」は
子育てに関する総合相談窓口です！

こども家庭センターでは、妊娠や出
産、18歳までのこども・子育てに関する
相談窓口です。
お子さん本人からの相談もできます。
関係機関とともにお子さんを支援し

ていきます。

育てにくい、育て方が分からない、
かんしゃくへの対応、言葉が遅い、
不登校・友人関係での悩み・・・
相談お待ちしています！

「あいさいっ子相談室（こども家庭センター）」
子育て支援課　☎(55)7131　健康推進課（佐屋保健センター）　☎（28）5833

【乳幼児健診】
たくさんの荷物と健診への不安でいっぱいなママ
パパへのお助け
♡荷物の持ち運び　♡赤ちゃんの抱っこ
♡兄弟姉妹の相手　など。
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外出が困難な方のマイナンバーカード
申請・受取をサポートします

市社会福祉協議会　☎（３７）３３１３
市民課　　　　　　☎（５５）７１１２

県住宅計画課　☎０５２(９５４)６569

Topic

01

Topic

02

Topic

04

Topic

03令和８年９月から
各種税務手続きに係る
申告書等の様式が
新しくなります

都市再開発の方針の変更の案を
縦覧します

狂犬病予防注射の
未接種案内はがきについて

津島税務署　☎（２６）２１６１

環境課　☎（５５）７１１４

対象者／・ 愛西市に住民登録があり、愛西市内に住んでいる方
・ マイナンバーカードを初めて申請する、もしくは更新申請をする方
・要介護、要支援認定者・障害のある方・外出困難な７５歳以上の方・社会的参加を回避し概ね家庭にと        
どまり続けている状態にある方・被成年後見人・被保佐人・被補助人
※電子証明書の更新や紛失・破損による再交付申請は対象外です。

申し込み／ご希望日の３週間前までに問い合わせ先へ

内容／名古屋都市計画再開発の方針の変更について、都市計画の案の縦覧をします。
■都市計画の種類・名称
名古屋都市計画都市再開発の方針の変更（県決定）
縦覧期間／９月25日（金）～10月9日（金）（土・日曜日を除く開庁時間内）
縦覧場所／県住宅計画課（県庁本庁舎２階）および市都市計画課
意見書の提出先／縦覧期間中に住民および利害関係人は、県知事宛に意見書を提出することができます。県住
　　　　　　　　宅計画課に持参、郵送（必着）またはあいち電子申請・届出システムにより提出することができ
　　　　　　　　ます。

　愛犬が未接種の飼い主さま宛に案内はがきを発
送します。はがきが到着された方は速やかに接種し
てください。
　愛犬の登録と狂犬病予防注射の接種は法令で義
務付けられており、注射は毎年必ず受けなければ
なりません。
　かかりつけ、または最寄りの動物病院で接種する
ようにお願いします。なお、狂犬病予防注射と同時
に、愛西市の注射済票の交付
を受けることができる動物病
院をホームページで紹介して
いますのでご参照ください。

　国税庁のシステム更改により一部の申告書等の
様式が新しくなります。手続きに必要な申告書等
は、国税庁ホームページやコンビニエンスストアか
ら印刷できます。様式の受付開始後は、最新の様式
をご利用ください。なお、一部の申告書等はe-TAX
でも提出ができます。
　詳細は国税庁ホームペー
ジをご覧ください。
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Topic

05

Topic

07

Topic

06

創業支援セミナーを開催します
愛知県信用保証協会　☎052（454）0520
弥富市商工会　　　　☎（65）3100
愛西市産業振興課　　☎（55）7128

議会９月定例会放映のお知らせ 議会事務局　☎（５５）７１４1

女性のためのデジタル人材育成講座の参加者を募集します
市民協働課　☎(55)7113

９月定例会のクローバーＴＶによる議会放映の日程です。ぜひご覧ください。

　創業に関心のある方や創業間もない方のチャレンジを応援します。受講料無料で税理士の講演、先輩創業者の
創業体験談や個別相談会も実施します。ぜひご参加ください。
日時／１０月１７日（土）午後１時～４時３０分
会場／みなともまちなか交流館　３階ホール（弥富市前ケ須町南本田３４７番地）
内容／①創業の基礎知識とビジネスプランの立て方
　　　　講師：ＭＡＣミッドランド税理士法人　税理士　佐藤創氏
　　　②創業者に聞く　創業体験談
　　　　講師：はくさんのごえん　代表　榊原雄介氏
申し込み／二次元コードからお申し込みください。
期間／９月１日(火)～１０月１４日(水)
定員／先着30人
共催／弥富市、愛西市、あま市、弥富市商工会、愛西市商工会、あま市商工会、愛知県信用保証協会

日時／11月５日(木)・１２日(木)・２６日(木)・12月３日(木)・10日（木）午前10時～正午
場所／文化会館２階第一会議室
内容／デジタル知識を強みにして就職を目指す愛西市の女性市民を対象にした講座です。
　　　デジタルスキルを身につけ就活力のアップを目指します。
講師／田中結子氏
対象／次の条件に該当する方①市内在住の女性で、デジタルスキルを習得して働くことをお考えの方（在職中の
　　方も受講可）②ノートパソコンをお持ちの方※パソコンをお持ちでない方への貸出もできます（有料）③全５
　　回の講座に参加できる方　
定員／1５人(抽選)
料金／無料(ただし、テキスト代1,000円が必要)　
申し込み／9月１０日(木)～9月30日(水) 
その他／無料託児あり※希望者は申し込み時に申請　詳しくは市ホームページをご覧ください。

会議日 内容 クローバーＴＶ放映日時(チャンネル121）

８月２７日（木）

８月２８日（金）

一般質問

一般質問

９月７日（月）午前１０時～・午後７時～

９月８日（火）午前１０時～・午後７時～
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市からのお知らせ

　７月８日（水）に、津島法人会女性
部会様から消防業務全般に役立て
てくださいと、タオル約１００枚の寄
附をいただきました。
　ご意向のとおり活用させていた
だきます。
　ありがとうございました。

日時／9月16日（水）午後２時～
場所／シルバー人材センター佐屋支所
　（永和地区公民館内）
募集要件／60歳以上の愛西市民
　で、心身ともに健康で働く意欲　
　のある方
　シルバー人材センター佐屋支所
　☎(69)5930

　　

　　
愛知県立農業大学校は、農業後
継者や農業の担い手を育成する２
年間の専修学校です。
　
農学科：定員１００人
専　攻：鉢物・緑花木、切花、作物、
果樹、露地野菜、施設野菜、酪農、
養豚・養鶏

愛知県立農業大学校教育部学務科
　（岡崎市美合町字並松１－２）
☎0564(51)1602
詳しい情報は農大ホームページ
　から入手できます。

募集場所／稲葉駐車場
募集台数／6台
・所在　稲葉町米野133番1
・使用料　1台1か月1,500円
募集場所／藤浪駅前駐車場
募集台数／1台
・所在　諏訪町中杁276番1他
・使用料　1台1か月6,000円
募集場所／佐織中学校南駐車場　
募集台数／1台
・所在　諏訪町中杁244番1
・使用料　1台１か月4,500円
※駐車できる車両は、普通自動
　車、小型自動車、軽自動車で、
　長さ5ｍ以内、幅2ｍ以内、高さ
　2．4ｍ以内です。
利用開始日／10月1日(木)
※利用許可期間は最長5年
申し込み期限／9月17日(木)午後
　4時(土・日曜日、祝日を除く)まで
申し込み方法／財政課窓口、市
　ホームページまたは以下の二次
　元コードから申し込みください。
　窓口で申請の際は、必ず車検証
　の写しをお持ちください。申請書
　は窓口で記入していただきます。

抽選／9月24日(木) 午後3時30分
　より市職員により行います。立ち
　合いを希望される場合は、申し込
　み時にお申し出ください。
使用料の納付方法／年2回、納付書
　で前納してください。途中で解約す
　る場合は、還付請求ができます。
　財政課　☎(55)7132

　次の方々が農業委員ならびに農
地利用最適化推進委員に就任さま
した。（農業委員１５人・農地利用最
適化推進委員３０人）
　今後３年間地域農業の再生に向
け活動し、農業振興を図るためにご
尽力いただきます（順不同・敬称略）
会長：平野英治
副会長（職務代理者）：佐野哲司・
　田中光義・竹島 保
【農業委員】
　田中光義・日榮隆広
　中野正広・竹島　保
　浅井佐智子・平野英治
　中野厚子・堀田　薫
　鈴木裕美・山田真弘
　横井清美・立松忠男
　佐野哲司・加藤丈晴
　川口　勇
【農地利用最適化推進委員】
佐屋地区／
　大野幹直・日比野信明
　鈴木克利・牛田和嘉
　久留宮博・横井　毅
　佐藤光幸・伊藤伸昭
　伊藤正明
立田地区／
　渡邉　隆・横井千広
　伊藤英明・神田明夫
　堀田宗一・黒宮武志
　鈴木達也・横井竜治
　伊藤利信
八開地区／
　石垣勝敏・水谷勇治
　水谷俊樹・三輪栄二
　田中　健・安田晋吾
佐織地区／
　堀田哲司・伊藤稔典
　伊藤文雄・加藤嘉則
　横井貴志・川口忠司
　産業振興課　☎（５５）７１２８

　

くらし
農業委員ならびに農地利用
最適化推進委員をご紹介します

寄贈
津島法人会様から

募集
シルバー人材センター
今月の入会説明会

募集
愛知県立農業大学校
令和９年度学生募集

募集
市営駐車場の利用者募集
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愛知

市からのお知らせ

くらし
令和8年9月のeLTAX更改に
伴うサービス停止について

日時／９月９日（水）、２４日（木）
午前10時～正午、午後1時～3時
場所／市役所南館会議室１－６
内容／内職のお仕事をお探しの方
　へ相談・あっせんを行います｡内
　職のお仕事を出したい事業所も
　募集します。
持ち物／本人確認ができるもの　
　(免許証など)
　あいち労働総合支援フロア内　
　県労働協会内職相談
　☎０５２（５６２）５０１６
産業振興課　☎（５５）７１２８　

システム更改に伴い、次の期間
中、eLTAX（地方税ポータルサイト）
のサービスが停止されます。サービ
ス停止期間中は、eLTAXやeL-QR
(地方税統一QRコード）を利用した
地方税の電子申告、電子納付の手続
きができないため、ご注意ください。
サービス停止期間（予定）／
9月19日（土）午前0時～9月24日(木)
午前8時30分
　詳細は、市ホームページをご覧く
　ださい。
　収納課　☎（55）7121

日時／10月３日（土）
　　　午前10時～午後3時
場所／津島市生涯学習センター第３・
　第４会議室
内容／土地や建物の表題登記、土地
　の境界問題の相談
その他/要予約
県土地家屋調査士会　名古屋
　西支部　支部長 近藤 誠
　☎（25）5114

　　

日時／1０月３日(土)
午前10時～正午／午後1時～３時
場所／　
①津島市生涯学習センター第２会
議室（津島市莪原町椋木５）
②十四山総合福祉センター２階集
会室（弥富市子宝六丁目80）
内容／
・土地や建物の相続、売買、贈与な 
　どの登記に関すること
・会社や法人の設立や役員変更な
　どの登記に関すること
・少額訴訟や相続放棄手続など簡
　裁訴訟代理や裁判所に提出する
　書類作成に関すること
・多重債務等の法律相談※法律相
　談については140万円以下の民
　事紛争に限る
その他／予約優先
　愛知県司法書士会
　☎０５２（６８３）６６８６

総務省では、国の行政などへの苦
情や意見・要望等を受け付ける「行
政相談」を行っています。この行政相
談制度を皆様に知っていただき、利
用していただくため、９月および１０
月を「行政相談月間」としています。
【一日合同行政・法律相談所の開設】
総務省中部管区行政評価局で

は、「一日合同行政・法律相談所」を
開設し、登記、相続、遺言、税金、年
金、雇用などのお困りごとに、国・
県・市の行政機関、日本年金機構、
法律の専門家がご相談に応じま
す。今年度は、住宅耐震に関する相
談も受け付けます。相談は無料で、
秘密は守られます。お気軽にご利用
ください。
※弁護士、司法書士、税理士、行政
　書士、社会保険労務士への相談は
　事前予約制（予約開始：１０月１４日
(水)午前９時～、問い合わせ先に
　て電話で受付）
日時／10月21日(水)午後１時～４時
（相談受付は正午～午後３時３０分）
場所／ウインクあいち７階展示場
（名古屋市中村区名駅４丁目４－３８）
　総務省中部管区行政評価局　
　☎０５２（９７２）７４１５

くらし
９月と１０月は行政相談月間です

くらし
土地家屋調査士無料相談会

くらし
司法書士無料法律相談

くらし
内職出張相談
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9 月の休日診療

津島市莪原町字郷西37　☎（25）5210
病状などのお問い合わせは、受付時間
に直接お電話してください。

あま市甚目寺五位田
１０３KAFOビル

あま市七宝町沖之島
九ノ坪１０６

あま市七宝町沖之島
九ノ坪４４

津島市南新開町1-100

愛西市日置町本郷７１

０５２（４６２）０２２２

０５２（５２６）７７５７

０５２（４４１）８００２

０５６７（25）5511

０５６７（２８）８８３８

駅前ふじたクリニック

あま中川整形外科・
手のクリニック

浅井外科クリニック

後藤整形外科

鈴木整形外科

（　）

（　）

（　）

22

21

20

13

6

あま市篠田寺後７５

あま市七宝町桂深田６０

０５２（４４３）５５３３

０５２（４４５）５０５０

脳神経外科
のぞみクリニック

森整形外科クリニック

23（祝）

（　）27 日

（祝）

（祝）

日

日

日

住所電話番号病院名日（曜）

海部地区急病診療所

受付時間

午後2時～4時30分
午前9時～11時30分

年末年始
日曜日・祝日

歯科

午後1時～4時30分
午前9時～11時30分

年末年始
日曜日・祝日
内科・小児科

診療時間 日曜日・祝日・・午前9時～正午、午後1時～5時
※午後5時以降は消防本部【☎（26）1100】へおたずねください。

休日診療（外科）

人口のうごき 【8月1日現在、（　）は前月比】 総人口59,530人（△54） 男29,119人（△32） 女30,411人（△22） 
世帯数24,857世帯（+8）

暮らしに便利

上記の受付時間外、平日夜間に急病で
困ったときは救急医療情報センター　
【☎（26）1133】へ

消防本部予防課　☎（２６）1109問

　近年、全国的に救急件数が増加しており、愛西市消防本部管内においても、令和7
年中は、3,330件と救急件数は増加しています。これらの中には、「救急車で行けば早
く診てもらえる」等の、緊急性がないものや、重症感のない救急要請も含まれています。

　救急出動が重なると、遠方の救急車が出動するため、現場到着に時間がかかり、本当に救急車が必要な人に対
する処置が遅れてしまうことがあります。しかし、119番通報を控えることが救急車の適正利用ではありません。

以下のような症状は特に緊急性が高く危険な状態です。迷わず119番通報してください。

・意識がない、呼びかけに反応しない

・胸の激しい痛みや突然の息苦しさがある

・大量の出血や、大きな事故によるケガ

 一方で受診を急ぐか判断に迷う場合は救急相談窓口（愛知県救急医療情報センター☎052(263)1133）を
利用することも有効です。

　急な病気やケガで受診する医療機関に迷った際にお問い合わせください。オペレーターが現在の症状や所
在地に合わせて適切な医療機関を24時間体制で案内してくれます。救急車は、誰もが必要なときに安心して
利用できる社会の大切な資源です。皆さんが救急車の役割を理解し、適正な利用を心がけることで、本当に助
けを必要としている方へ迅速な救急医療を届けることができます。

皆様の「救急車の適正利用」に、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

ハイ！

119番です

こちら消防署 救急車の適正利用にご協力を
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9 月暮らしの相談日
場　所日　時相談名

こころの健康相談
（要予約）

健康相談

行政書士相談
（行政手続き関係）

（要予約）

司法書士相談
（相続・登記関係）
（要予約）

弁護士相談
（法律相談）
（要予約）

年金相談
（※欄外参照）

障害者就業相談
（要予約）

人権相談

行政相談
（予約可）

消費生活相談

問い合わせ

健康推進課
☎（28）5833

保険年金課
☎（55）7119

社会福祉課
☎（55）7115

海部地域
消費生活センター
☎（23）0150

総務課
☎（55）7120

佐屋保健センター

八開総合福祉センター　相談室

佐織総合福祉センター 2階 図書室

市役所　北館　1階　相談室

立田支所　１階　第１会議室

市役所　北館　1階　相談室

市役所　北館　1階　相談室

八開総合福祉センター　相談室

市役所　南館　1階　会議室

相談対象地域の市町村役場

県海部総合庁舎　1階　南側

午後1時30分～3時30分

午後1時30分～3時30分

①午前10時～正午②午後1時～3時　 佐織庁舎　2階　第1会議室

午後1時～4時

午後1時～4時

午前10時～11時30分

午前10時～11時30分

佐織庁舎　1階　相談室

市役所　北館　 2階　相談室

17日（木） 午後1時30分～3時30分

心理士による発達相談
（要予約）

発達支援センター
 ☎（24）3955発達支援センター16日（水）

8日（火）・24日（木）
午前9時30分～11時30分

10月28日（水）

30日(水）

※10月分の予約は、10月1日（木）から20日（火）までです。

※10月分の予約は、9月1日（火）からです。

10月16日（金）

11日（金）

25日（金）

10月9日（金）

10月23日（金）

午後1時30分～3時30分

午後1時30分～3時30分

午後1時30分～3時30分

午後1時30分～3時30分

（注意）受付定員に限りがあります。相談時間が1人約20分のため、
相談が完了しない場合があります。ご了承ください。

15日（火）

24日（木）

10日（木）

10月6日（火）

1日（火）

【出張相談】要予約

【センター相談】
月～金曜日（祝日、年末年始除く）午前9時～午後4時30分

18日（金）

※10月分の予約は、10月1日（木）からです。

※10月分の予約は、9月1日（火）からです。

10月15日（木）

17日（木）

午後1時～3時

午後1時～3時

午後1時～3時

午後1時～3時

八開総合福祉センター 相談室

市役所　北館　1階　相談室

八開総合福祉センター　相談室

市役所　北館　1階　相談室

市社会福祉協議会
☎（37）3313

相談は1回4組、
相談時間1組30分、
同一案件の再相談は
できません。

※15日（火）年金相談：午前8時30分から相談会場付近で整理番号札を配布します。受付定員は①午前4人②午後4人です。
　年金相談では、相談者の本人確認書類が必要です。相談者が代理人であるときは、委任状および代理人の本人確認書類が必要です。

今月の市税や料金など 納期限：令和8年９月３０日（水）

国民健康保険税・・・３期分
後期高齢者医療保険料・・・３期分　

納付には便利な口座振替をご利用ください

口座振替について▶

暮らしに便利

お申し込みの2か月後以降の納期限分からとなり
ます。

・午前10時～11時30分
・午後2時  ～3時30分
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健康ガイド

　骨髄移植手術その他の理由により、接種済みの定期予防接種の効果が期待できないと医師に判断され、
任意による再接種を受ける方に対し、再接種に要する費用の全部または一部を助成しています。再接種を受
ける前までに手続きが必要ですので、健康推進課へお問い合わせください。

特別の理由による任意予防接種費用の助成について

　定期予防接種について、海部管内の指定医療機関以外にかかりつけ医がいる場合や長期入院、里帰りなどの事情
がある場合、海部管内以外の医療機関（愛知県内の接種協力医療機関）で接種を受けることができます。接種を受け
る前に手続きが必要ですので、健康推進課へお問い合わせください。

愛知県広域予防接種事業について

定期予防接種について

妊娠を希望する女性で、風しんの抗体検査の結果、風しんの抗体が不十分と判断された方（経産婦、妊婦、接種歴・
既往歴がある方を除く）を対象に、麻しん風しん混合ワクチンまたは風しんワクチンの接種費用の全部または一部を助
成しています。
　※愛知県の助成事業として、抗体検査にかかる費用の助成を受けることができる場合があります。

妊娠を希望している方の風しんワクチン接種費用の助成について

歯と口の健康講座その５２９歯と歯と歯と歯と歯と歯と歯と歯と歯と歯と歯と歯と歯と歯と歯と歯と口の口の口の健康健康健康健康健康講座講座講座講座講座そのそのその歯と歯と歯と歯と歯と歯と歯と歯と歯と歯と歯と口の口の口の口の口の口の口の口の口の健康健康健康健康健康講座講座講座講座講座講座そのそのそのそのそのそのそのそのその歯と口の健康講座その５２９

を受ける方に対し、再接種に要する費用の全部または一部を助成していてい
必要ですので、健康推進課へお問い合わせください。

そのそのそのそのその５２５２５２５２５２５２５２９９９９９９９９９９９９そのその５２９そのそのそのそのそのそのそのそのそのそのそのその５２５２５２５２９９９９９９９９９９９９その５２９ 実はスゴイ！唾液のチカラ‼

問 健康推進課（佐屋保健センター）
☎（28）5833

　唾液は唾液腺という臓器で血液を
材料に作られ、主に三つの大唾液腺
（耳下腺・顎下腺・舌下腺）と小唾液腺
から１日1～1.5リットル分泌され
ます。
　唾液はただの水分ではなく、口腔
内の健康維持や全身の健康に欠かせ
ない様々な成分を含み、次のような
多様な役割を持っています。　
1.潤滑作用（咀嚼・嚥下・発声をス
ムーズにする）　2.粘膜保護作用（ム
チンが粘膜を守る）　3.洗浄作用（食
べかすや細菌を洗い流す）　4.消化

作用（アミラーゼがデンプンを分解
し消化を助ける）　5.食塊形成作用
（味を感じやすくし飲み込みやすい
塊にする）6.緩衝作用（飲食により酸
性に傾いた口腔内を中和する）　7.
抗菌作用（細菌やウイルスの増殖を
抑える）　8.再石灰化作用（飲食によ
り溶けかかったエナメル質を修復す
る）　9.粘膜修復作用（上皮成長因子
が傷の修復を助ける）。
このような作用を持つ唾液の分泌

機能が低下すると、むし歯や歯周病
のリスクが高まるだけでなく、誤嚥

性肺炎につながることもあります。
　唾液分泌量が低下し口腔乾燥の原
因となるのは、加齢による唾液腺の
萎縮だけではありません。服用中の
薬剤、心因性（ストレスなど）、全身疾
患（糖尿病など）などが影響している
ことも少なくありません。
また、自身で「口が乾いている」こと

に気づかないこともあります。唾液の
チカラを維持するためにも、定期的に
歯科医院で診てもらいましょう。
  （海部歯科医師会）

対象接種区分 回数 自己負担金 通知方法等 接種場所

高齢者の
肺炎球菌
ワクチン 1回 4,600円

3,000円

7,000円/回

1回

2回

2回
または
3回

1回 無料

無料HPV感染症ワクチン
（子宮頸がんワクチン）

RSウイルスワクチン

高齢者の
帯状疱疹
ワクチン
※㋐、㋑

いずれか一方

①65歳の方
②60歳以上65歳未満の方で、心
臓、腎臓、呼吸器の機能、または、ヒ
ト免疫不全ウイルスにより免疫機能
に1級程度の障害を有する方

対象者①は、65歳到
達月の翌月初旬に個別
通知
対象者②は、事前手続
きが必要

対象者①・③は、令和
8年3月末に個別通知
対象者②は、事前手
続きが必要

中学校1年生の女子
に予診票を郵送

母子手帳交付時に交付
※一部郵送交付の方があります。

海部管内（愛西
市、津島市、弥
富市、あま市、
海部郡）の指定
医療機関

①年度内に65歳となる方
②60歳以上65歳未満の方で、ヒト
免疫不全ウイルスにより免疫機能に
1級程度の障害を有する方
③年度内に70、75、80、85、90、95、
100歳となる方（経過措置による対象者）

12歳となる年度の初日から16歳と
なる年度の末日まで（小学校6年生
～高校1年生）の女子

妊娠28週から36週6日までの方

㋐「ビケン」

㋑「シングリックス」

予防接種について→
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津島保健所健康支援課　☎（２６）４１３７問

津島保健所からのお知らせ

９月30日（水）までに問い合わせ先へ

神経系難病患者およびその家族

専門医による医療相談

津島保健所  １階相談室２
（津島市橘町4－50－２）

10月15日（木）　午後２時～４時日　時
場　所

津島保健所  ２階大会議室
（津島市橘町4－50－２）

９月29日（火）　午後２時～４時日　時
場　所

内　容

対　象
４人（４組）（先着順）定　員

申し込み

申し込み
申し込み

申し込み

9月18日（金）までに津島保健所へ
電話でお申し込みください。（月～金
午前９時から午後５時まで）

30人程度（先着順）

膠原病患者およびその家族（※階段
の昇降ができる方）

対　象

定　員

講　師

神経系難病医療相談

難病患者・家族教室（第１回）

不登校・ひきこもり家族
支援フォーラム

講演「難病とともに自分らしく生きる～膠
原病診断からの社会復帰を経験して～」
※講演後に化粧療法体験および交流会     
　を行います。

内　容
津島保健所　2階大会議室　　
（津島市橘町4－50－2）

9月17日（木）　午前１０時～11時30分日　時
場　所

令和 8年度津島保健所
家族懇談会（講演会）

・講演「こころの病を抱えながら自立して
　生活していくために～福祉サービスの
　活用や家族ができることを学ぼう～」
・座談会

内　容

９月１６日（水）までに問い合わせ先へ

約６０人（先着順）

海部地域の不登校・ひきこもり
状態にある方のご家族、支援者

テーマ「つながるから心が軽くなる。支援
の場を知り安心と出会うフォーラム」
　支援団体の活動紹介、交流会

津島市生涯学習センター小ホール
（津島市莪原町字椋木５番地）

９月26日（土）　午後２時～４時３０分日　時
場　所

内　容

対　象

定　員

一般社団法人日本臨床化粧療法士協会
代表理事　河村しおり氏（全身性エリテ
マトーデス当事者）

9月15日(火)までに問い合わせ先へ
こころの病を抱える方のご家族（先着30人）対　象

講　師 NPO法人愛岐福祉会　代表理事/相談支援事
業所あいぎ　相談支援専門員　吉安功一氏
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尾張津島天王祭・朝祭り
7/26 日

7月25日・26日に、ユネスコ無形文化遺産・国重要無形民俗
文化財に登録されている「尾張津島天王祭」が開催されました。
26日の朝祭では、絢爛豪華に飾られた愛西市の「市江車」が

先頭を務め、今年は上部に飾られた置物（能人形）が62年ぶり
に「高砂」となり、縁起の良い姿で多くの来場者を魅了しました。
祭り最大の見どころである、10人の鉾持ちが布鉾を手に

次々と池へ飛び込む場面では、会場から大きな歓声が上が
り、大いに盛り上がりました。また、天候にも恵まれ、暑さの
中で行われた神輿還御では、児（ちご）の皆さんも元気いっ
ぱいにその大役を務めました。
連日猛暑ではありましたが、会場は多くの来場者でにぎわ

い、歴史と伝統を受け継ぐ尾張津島天王祭ならではの勇壮
さと華やかさ、そして夏の風物詩ならではの熱気に包まれま
した。
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蓮見の会
7/11   ・12土 日

納涼まつり・盆踊り大会
8/1 ・2土 日

7月11日・12日の2日間、
3年ぶりとなる「蓮見の会」を
開催しました。
会場では、美しく咲く蓮を

眺めながら、菓子まきや清林
館高等学校太鼓部による迫
力ある演奏、呈茶などの催し
のほか、販売ブースやキッチ
ンカーの出店がありました。
当日は多くの来場者でに

ぎわい、会場は終始笑顔と
活気に包まれました。久しぶ
りの開催を心待ちにしてい
た来場者の姿も多く見られ、
蓮の美しさとともに、地域の
魅力や交流を楽しんでいた
だける2日間となりました。

初日は厳しい暑さの中での開催とな
りましたが、多くの来場者が訪れ、太鼓
の音に合わせて盆踊りの輪が広がり、縁
日には子どもたちの笑顔があふれ、会場
は夏の風情とにぎわいに包まれました。
2日目は天候の変化により、途中まで

の開催となりましたが、多くの皆さまが
来場し、それぞれに祭りのひとときを楽
しむ様子が見られました。
天候に左右される場面もありました

が、2日間を通して地域の交流と笑顔が
広がり、夏の思い出を彩る納涼まつりと
なりました。
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日時／１１/１（日）
受付：午前９時
開会式：午前９時３０分
会場／垣見鉄工アリーナ
参加資格／市在住・在勤・在学の
方または市スポーツ協会加盟者
で１８歳以上であること
参加人数／１チーム４人以上
種目／
トリムの部（男子２人以下）
女子の部
参加費／
１チーム１，５００円（当日徴収）
申し込み／９/２９（火）までに所定の
申込書に記入し、問い合わせ先へ
主催／市スポーツ協会
主管／市ソフトバレーボール協会

募集
市民ソフトバレーボール大会

日時／１１/３（祝）
受付：午前９時～９時２０分
開会式：午前９時３０分～
会場／立田体育館
参加資格／市在住・在勤・在学の
方または市スポーツ協会加盟者
で小学生以上の方
参加費／
１人　１種目　２，０００円
　２種目　３，０００円

（大会当日に徴収）
種目／
①形　白９・１０級
②形　７・８級
③形　４・５・６級
④形　１・２・３級
⑤―１形　有段小学生
⑤―２形　有段中学生
※①～⑤はいずれも小・中学生
⑥形　高校生・一般
⑦組手　小学１・２年生
⑧組手　小学３・４年生　男子
⑨組手　小学３．４年生　女子
⑩組手　小学５・６年生　男子
⑪組手　小学５・６年生　女子
⑫組手　中学生　男子
⑬組手　中学生　女子
⑭高校生・一般　男子
⑮高校生・一般　女子
申し込み／１０/１（木）までに所定の
申込書を記入し、問い合わせ先へ
主催／市スポーツ協会
主管／市空手道連盟

募集
市民空手道大会

日時／１１/８（日）
受付開始：９時
開会式：９時３０分
会場／佐屋中学校　武道場
参加資格／市在住・在学の方または
市柔道会加盟者で中学生以下の方
参加費／１人１００円（当日徴収）
種目／
【個人戦】
①小学生１年生～６年生
②中学生男子１年生～３年生
③中学生女子１年生～３年生
※学年別に行う予定ですが、変更
になる場合があります。
申し込み／９/２９（火）までに所定の
申込書を記入し、問い合わせ先へ
主催／市スポーツ協会
主管／市柔道会

募集
市民柔道大会

日時／６/７、１４
会場／佐織総合運動場
優　勝　アローズ
準優勝　はんどめいど
第３位　フレンズパワー

結果
市民ソフトボール大会結果

日時／１０/４（日）
予備日：１０/１１（日）
開会式　午前８時２０分～
会場／親水公園総合運動場テニスコート
参加資格／市在住・在勤・在学の方
または市テニス協会加盟者（前年度
優勝ペアは、相手を変更すること）
参加費／１チーム１，０００円（当日徴収）
種目／ミックスダブルス
申し込み／９/１９（土）までに所定の
申込書を記入し、問い合わせ先へ
主催／市スポーツ協会
主管／市テニス協会

募集
市民テニス大会（ミックスダブルス）

日時／１１/１（日）
受付：午前９時～
開会式：午前９時３０分～
会場／垣見鉄工アリーナ
参加資格／市在住・在勤・在学の
方または市スポーツ協会加盟者
で小学生以上の方
参加費／
小学生・中学生の部：２００円
高校生・一般・シニア・ラージの部：
４００円
種目／※参加種目は１種目のみ
【シングルス】
①小学１～４年生の部
②小学５～６年生の部
③中学生男子の部
④中学生女子の部
⑤高校生・一般男子の部
⑥高校生・一般女子の部
⑦シニア男子の部
⑧シニア女子の部
【ダブルス】
⑨ラージボールの部
申し込み／９/２９（火）までに所定の
申込書を記入し、問い合わせ先へ
主催／市スポーツ協会
主管／市卓球協会

募集
市民卓球大会

スポーツスポーツスポーツ

垣見鉄工アリーナ（親水公園総合体育館） ☎（32）5455　立田体育館 ☎（24）3637　佐織体育館 ☎（24）3837

生涯学習スポーツ課　☎（55）７１３8　市スポーツ協会　☎(32)３８００　その他施設は欄外各体育館
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全国大会出場おめでとう
第50回

全国高等学校総合文化祭
吹奏楽部門

近藤 希音さん

バタフライ　第45回
全日本クラブ卓球選手権大会

角田 響飛さん

第42回若葉カップ
全国小学生バドミントン大会

加藤 真さん

ママ・ジョブ・あいち
専任カウンセラーによる
個別おしごと相談
10/6(火)①午前10時～
②午前11時～
③正午～のいずれか
市役所　北館1階相談室１－１
「再就職したいけどブランクが
長くて不安」「家庭と両立でき
る働き方を見つけたい」「何か
ら始めたらいいのかわからな
い」など、不安や悩みを個別に
相談できます。
再就職を考えている女性
３人（１人50分程度）
9月10日(木)午前9時30分～
(先着順)
二次元コードまたは電
話で問い合わせ先へ
無料託児(生後６か月から未就
学児まで）希望者は9/28(月)
までに申し込み。
※この事業は、雇用保険求職
活動認定事業です。
市民協働課　☎(55)7113
あいち子育て女性再就職サ
ポートセンター
☎052(485)6996

海部地方防災リーダー養成講座
１１/１４（土）、２１(土)（全２日間）
午前９時３０分～午後４時３０分
あま市役所２階　Ｄ会議室
近年大規模な自然災害が多発
しており、今まで以上に地域防
災力の重要性が高まっていま
す。そこで、地域防災の中心的
な役割を担う「防災リーダー」
の養成を行います。講義「東日
本大震災で私が求めたモノ～
これからの災害のために 今 
私ができること～」、災害図上
訓練（ＤＩＧ）など
次の条件に該当する方①満１５
歳以上の方（１８歳未満の方
は、保護者の同意が必要です）
②津島市、愛西市、弥富市、あ
ま市、大治町、蟹江町、飛島村
のいずれかの市町村に在住・
在勤・在学の方③講座受講後
も防災活動に意欲的に取り組
んでいただける方
２５人程度（応募者多数の場合
は抽選）
９月３０日（水）までに
問い合わせ先窓口
または電話

危機管理課　☎（５５）７１３０

２０２６年度　女性活躍のための
環境支援セミナー
【第１回】
１０/２３㈮午後２時～４時
怒りのコントロールと効果的
な伝え方
ウィルあいち会議室５
【第２回】
１１/６㈮午後１時４０分～４時４０分
大切な職員を失わない！
オンライン（ＺＯＯＭ）
【第３回】
１１/１１㈬午後１時４０分～４時４０分
女性活躍を巡る現状
オンライン（ＺＯＯＭ）
【第４回】　
１１/１８㈬午後１時４０分～４時４０分
男性育休がもたらすプラスサイクル
オンライン（ＺＯＯＭ）
各回無料（各回定員３０人）
１０/９㈮必着※財団ホームペー
ジの講座・イベント案内から専用
フォームでお申し込み可。
https://www.aichi-dks.

or.jp/event/1571
公益財団法人あいち男女共同
参画財団　企画協働課
☎０５２（９６２）２５１２
willkouza
@aichi-dks.or.jp

内

内

内

内

内

内

場

場

場

場

場

場

時

時

時

時

時

時

定

定

料他

対
対

申

申

申

問

問

問
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やさしいヨガ
　～和室で快適空間～
1 0 / 8・2 2・1 1 / 1 2・2 6・
12/10・24（木）午前10時～
11時30分
文化会館　第1・2和室
大好評の和室での開催です！
いつまでも自分の足で元気に
歩く為に、ヨガのゆっくりとし
た呼吸に合わせて、心身共に
更に元気になりましょう！
東山ヨガ道場　杉村わかこ氏
一般　15人（最小催行人数6人）
全６回　4,800円
9/8（火）～文化会館

ＴＨＥ韓国語レッスン！
10/9・16・23・30、11/13・
20・27（金）
午前10時～11時30分
あいさい笑鵬公民館会議室
簡単な会話や文字が読めるよ
うに、文法の基本、ハングル文
字の基礎を学びます。もっと韓
国を楽しみませんか。
ＨａＨａＨａ韓国語学院代表　
間宮ジョンラン氏
一般　16人
1,400円
9/11（金）～あいさい笑鵬公民館

米粉パン
10/21、11/18（水）
午前9時30分～正午
あいさい笑鵬公民館料理実習室
もっちり米粉パンにチャレンジ
してみましょう。
あいこめ　小林杏依子氏
一般　6人
2,400円
9/16（水）～あいさい笑鵬公
民館

ふだん使いの字を
きれいにする美文字講座
1 1 / 5・1 9 、1 2 / 3・2 4 、
R9.1/7・21（木）
午後2時～3時30分
あいさい笑鵬公民館会議室
読みやすく、美しく見える文字を書くコツ
を覚えましょう。筆ペンのコツも学びます。
美文字アドバイザー・書道師範
吉田美和子氏
一般　15人
2,700円
10/8（木）～あいさい笑鵬公民館

9/26（土）午前10時～午後3時
文化会館 ホールホワイエ
おもちゃドクターがあなたの大
切なおもちゃを直します。
あいちおもちゃクリニック
直接おもちゃをお持ちください。

場
内

定

申

時

あいさいおもちゃ病院

場
内

申

時

定…定員◆略字の見方

10/17(土)
午前9時30分～11時30分
永和地区公民館会議室
ぬか床造りの体験、無添加の
漬物造りや免疫力を高める講
習を実施し、造ったぬか床を持
ち帰ります。
中野弘毅氏
一般　10組
材料1セットにつき2,200円
9/25（金）～１0/8（木）
永和地区公民館

ぬか床造り講習会ぬか床造り講習会

内
場

時

永和地区公民館
☎（31）0004問

（※4月号申込注意参照）

講
定
料
申

内
場

時

内
場

時

講

定
料
申

講
定
料
申

あいさい笑鵬公民館
（佐織公民館）

☎（26）1123問
（※4月号申込注意参照）

講

料

文化会館
文化会館☎（28）3000問

講

10/1（木）午前10時～11時
文化会館　第1・2和室
いつまでも自分の足で元気に歩く為
に、ヨガのゆっくりとした呼吸に合わせ
て、心身共に更に元気になりましょう！
東山ヨガ道場　杉村わかこ氏
一般　15人
500円
9/2（水）～文化会館

やさしいヨガ（体験会）

場
内

申

時

講

10/1・15、11/5・12、12/3・
17（木）午後1時～2時30分
文化会館　第1・2和室
運動不足の方、身体が硬い
方、ゆったりとした和室の空間
で楽しみながらストレッチしま
しょう！定期的な運動で、体質
改善が期待できますよ！
東山ヨガ道場　久野陽子氏
一般　15人
全６回　4,800円
9/18（金）～文化会館

和室 de ストレッチ

場
内

申

時

講
定
料

定
料

場
内

申

時

講
定
料

ドライビングヘルス体験会
10/6・8（火・木） 午後1時～4時
文化会館　第1会議室
高齢者の健康運転寿命を専用
計測システムを使って、自身の
認知機能の力やリスク判断
力、視野の広さなど日頃の運
転に必要な能力を測定しま
す。計測時間は約20分です。
NTP名古屋トヨペット
両日とも9人
9/8（火）～文化会館

場
内

申

時

講
定

LINEでコミュニケーション「応用編」
10/13（火）午後1時30分～3時
文化会館 視聴覚室
メッセージアプリLINEのビデオ
通話などの便利な使い方の紹
介と、ご自身のスマホを使って
のお助けコーナーです。知りた
い事をまとめておいて参加して
ください。
ソフトバンク株式会社
一般　10人
9/14（月）～文化会館

場
内

申

時

講
定

しょうほう
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内

問

問
場

「目比川決壊50年」パネル展示

内

講

対
定
申

場
時

防災講座
１０/１５(木) 午後１時～２時３０分
佐織総合福祉センター
２階　会議室
洪水などの防災講座とVRによ
る浸水疑似体験会実施
一般社団法人中部地域づくり
協会　地域づくり技術研究所
６０歳以上の市民
３０人
問い合わせ先窓口または電話
佐織総合福祉センター
☎（２４）９７３３

問

内

場
時

木曽三川あっちゃこっちゃ
ライド2026
10/17（土）～11/29（日）
愛知・岐阜・三重　木曽三川流域
（愛西市, 弥富市, 海津市, 桑名
市, 木曽岬町等）
木曽三川エリア内の観光スポッ
ト、グルメスポットを自転車でき
ままに回り、ポイントをゲットす
る自転車スタンプラリーイベン
トです！自転車であなたも木曽三
川の魅力を再発見！

木曽三川下流域
自転車活用推進協議会

問

内

申

場
時

防災キャンプ
9/19（土）午前10時～
文化会館　大研修室
災害時についての備えや知
識、地域の方と一緒に学び備
えませんか。どなたでもご参加
お待ちしております。
9月１１日（金）までに問い合わ
せ先まで
市社会福祉協議会
☎(３７)３３１３     

問

内

申

場

時

ハートフルケアセミナー
「高齢者が薬・健康食品と
上手につきあうために」
１０/１（木）午後２時～４時
（受付開始　午後１時４０分）
文化会館　３階第２会議室
薬や健康食品の基礎知識を学
び、薬や健康食品と上手に付
き合う方法を身につけます。
今見領氏（薬剤師）
２０人
９/１０(木)～２４(木) 
※定員になり次第、受付終了
高齢福祉課☎（55）7116

今年は昭和51年（1976）9月
9日の目比川決壊から50年の
節目の年です。この水害を風
化させないため、被害の状況
等を振り返るパネル展示を行
います。
9/2(水)～10/15（木）
あいさい笑鵬公民館　1階
生涯学習スポーツ課　
☎（55）7137

料…料金（有料の場合のみ）　　持…持ち物　　申…申し込み　　問…問い合わせ　　共催…共催

中央図書館
☎（28）7760問

おはなし会
中 央 図 書 館

佐 織 図 書 館

とんがりぼうし おはなし会

さおりブックキャットおはなし会＆
季節の工作会

９/1１（金）午前10時30分～
９/1２（土）午前10時30分～
中央図書館　おはなし室

９/1３（日）午前10時30分～
あいさい笑鵬公民館2階和室
季節に合わせた工作をしま
す。参加してスタンプを集
め、プレゼントをもらおう！

場

時

場
内

時

時

内

問

場

自転車の罰則強化と
特殊詐欺の手口と対策
１０/８(木) 午後１時３０分～３時
佐織総合福祉センター
1階　ロビー
自転車のルール変更と特殊詐
欺の手口について解説
津島警察署
６０歳以上の市民
３０人
問い合わせ先窓口または電話
佐織総合福祉センター
☎（２４）９７３３

時

講

申
定
対

講
定
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