
（こども家庭センター）

『子育てお助け隊』募集中！
『子育てお助け隊』は、乳幼児健診などでママやパパの「ちょっと大変…」をお手伝いするボランティアです。『子育てお助け隊』は、乳幼児健診などでママやパパの「ちょっと大変…」をお手伝いするボランティアです。

経験は問いません
おおむね18歳以上の方

★お助け隊の感想
・元気をもらえた。
・楽しかった。
・嬉しかった。

お助け内容（1か月に1回～2回のお助けです。）

【子ども食堂の場合】
♡受付のお手伝い　♡一緒に遊んで食事
♡子どもの話し相手

健康推進課（保健センター）

学校・適応指導教室

ファミリー・サポート・センター 相談支援事業

児童相談所

医療機関

学校教育課子育て支援課

発達支援センター

子育て支援センター・児童館

保育・子育て支援

不登校・いじめなど

障害児者支援子育て支援

子育て支援

虐待対応

妊娠・出産・子育て・発育発達

（こども家庭センター）

保育園・認定こども園・幼稚園

不登校など

発達・療育相談
　　　障害児者支援

子育て・発育発達
保育所
母子父子家庭・
虐待・家庭環境

「あいさいっ子相談室（こども家庭センター）」　☎(55)7131

「あいさいっ子相談室（こども家庭センター）」は
子育てに関する総合相談窓口です！

こども家庭センターでは、妊娠や出
産、18歳までのこども・子育てに関する
相談窓口です。
お子さん本人からの相談もできます。
関係機関とともにお子さんを支援し
ていきます。

こども家庭センターでは、妊娠や出
産、18歳までのこども・子育てに関する
相談窓口です。
お子さん本人からの相談もできます。
関係機関とともにお子さんを支援し
ていきます。

育てにくい、育て方が分からない、
かんしゃくへの対応、言葉が遅い、
不登校・友人関係での悩み・・・
相談お待ちしています！

「あいさいっ子相談室（こども家庭センター）」
子育て支援課　☎(55)7131　健康推進課（佐屋保健センター）　☎（28）5833

【乳幼児健診】
たくさんの荷物と健診への不安でいっぱいなママ
パパへのお助け
♡荷物の持ち運び　♡赤ちゃんの抱っこ
♡兄弟姉妹の相手　など。
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