
 資料 ３  

（２）相談実績について 

ア 母子保健機能（健康推進課）における相談実績について 

（ア）母子健康手帳交付状況                     ※１ [ ]内は初産婦再掲   ２（ ）内は率（％）  単位：人 

 項目 

 

年度 

届出数 

妊娠週数 交付時年齢 

就業 喫煙 飲酒 満 11

週以内 

満 12～

19 週 

満 20～

27 週 

満 28

週以上 

20 歳 

未満 

40 歳 

以上 

令和 5  
256 

［105］ 

237 

（92.6） 

15 

（5.8） 

3 

（1.2） 

1 

（0.4） 

8 

（3.1） 

16 

（6.3） 

182 

（71.1） 

6 

（2.3） 

1 

（0.4） 

令和６ 
299 

［110］ 

278 

(93.0) 

13 

(4.3) 

5 

(1.7) 

 3 

(1.0) 

 3 

(1.0) 

 9 

(3.0) 

228 

(76.3) 

 3 

(1.0) 

 1 

(0.3) 

令和７ 
281 

［105］ 

266 

(94.7) 

12 

(4.3) 

1 

(0.4) 

2 

(0.7) 

0 

(0.0) 

16 

(5.7) 

218 

(77.6) 

6 

(2.1) 

1 

(0.4) 

  

（イ）妊娠届出時アンケート結果 

                    年 度  

 

アンケート項目 

令和５ 令和６ 令和７ 
愛知県    

（令和 6） 

人 人 人 
率

（％） 
人 

率 

（％） 

 率

（％） 

届出数 256  299  281   

未婚・再婚・死別 54 21.1 50 21.1 46 16.4 8.3 

母親の年齢が 24 歳以下 29 11.3 23 11.3 15 5.3 8.4 

パートナー無職、ひとり親母親が無職 3 1.2 5 1.2 2 0.7 1.2 

経済的に困っている 29 11.3 32 11.3 19 6.8 9.7 

困っているときに助けてくれる人がいない 0 0 2 0 5 1.8 2.0 

妊娠中のタバコ・飲酒・妊娠前のタバコ 22 8.6 31 8.6 25 8.9 7.6 

中絶２回以上 4 1.6 4 1.6 6 2.1 1.0 

精神疾患の既往 13 5.1 24 5.1 15 5.3 5.4 

妊娠が分かったときの気持ち 12 4.7 19 4.7 15 5.3 5.3 

夫婦関係 4 1.6 7 1.6 6 2.1 1.2 

２週間以上続いたうつ状態 21 8.2 23 8.2 20 7.1 7.5 

妊娠届出週数が 20 週以降 4 1.6 8 1.6 3 1.1 0.9 

その他 

（高齢出産、多胎、ステップ、面接気になる等） 
114 44.5 93 44.5 92 32.7 19.4 

 

（ウ）プラン作成状況 

  ・妊娠届出時の応援プラン作成   279 件 

・特定妊婦への支援プラン作成    4 件 

 

（エ） 妊娠期における関わり 

・妊娠 32 週での妊婦支援（電話・面接・訪問）  224 件 

 

 

 

 

 



（オ）産後ケア事業［医療機関委託］ 

利用者数 
利用日

数 
申請理由 支援内容 

実 14 組 

（延べ 15 組） 

2～７

日 

母の体調不良 

育児不安があり支援者がいない 

産婦の母体管理、沐浴・授乳等の育児指導 

生活面の支援、乳房管理 

 

（カ）産婦健康診査［医療機関］ （令和６年３月～令和７年２月受診分）        単位：人  

受診数 
判定 

異常なし 異常あり 内訳（重複あり） 

第 1 回 253 241 12 
尿蛋白、高血圧血症、EPDS 高値、子宮復古不全、保健セン

ター連絡、心電図 T 波異常あり 

第 2 回 142  136 6 尿蛋白、EPDS 高値、育児支援あり 

 

（キ）産後における関わり 

・乳児家庭全戸訪問事業（こんにちは赤ちゃん訪問） 277 件（保健師 178 件、母子保健推進員 99 件） 

 

（ク）母子保健事業での親子支援 

   ・対象事業：４か月児健診、すくすくひろば、10 か月児相談、１歳６か月児健診 

 

イ 児童福祉機能（子育て支援課）における相談実績について 

（ア）対応件数（延人数） 

対応月（月） ４ ５ ６ ７ ８ ９ １ ０ １ １ １ ２ １ ２ ３ 合 計 

対応件数（人） ５９ ４０ ９８ ８４ ８６ ９４ １２６ ８２ ８７ ９３ １１７ １０８ １０７４ 

相談対応件数（人） ５４ ２２ ６６ ７７ ７２ ８９ １１０ ６３ ７０ ５２ ８６ ９１ ８５２ 

              対応件数：住基確認、情報提供、ケース会議等含む 

                     ※住基確認７６件/年  情報提供 36 件/年  
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（イ）相談の種類（実人数） 

種 

類 

養護相談 保
健
相
談 

障害相談 非行相談 育成相談 䧧
䧸
他
䧸
相
談 計 

児
童
虐
待
相
談 

䧧
䧸
他
䧸
相
談 

肢
体
不
自
由
相
談 

視
聴
覚
障
害
相
談 

言
語
発
達
障
害
等
相
談 

重
症
心
身
障
害
相
談 

知
的
障
害
相
談 

発
達
障
害
相
談 

䧜
犯
行
為
等
相
談 

触
法
行
為
等
相
談 

性
格
行
動
相
談 

不
登
校
相
談 

適
性
相
談 

育
児
䩺
䧣
䧮
䧝
相
談 

人数 ３４ ３７ ５ ０ ０ ０ ０ ０ ２９ ０ ０ １９ １７ ０ １３ ８ １６２ 

 

（ウ）相談者（実人数） 

相 

談 

者 

本
人 

母 父 両
親 

祖
父
母 

親
戚 

近
隣 

保
育
所
䦼 

児
童
福
祉
施
設
等 

学
校
教
育
関
係 

䧧
䧸
他 

計 

人数 ７ １０４ １０ ０ ５ ０ ０ ３ １４ １９ １６２ 

その他：保健センター、発達支援センター、社会福祉協議会、児童相談所等 

 

 

 

 

 

（エ）サポートプラン作成件数       

  児童福祉機能：５件（うち手交４件） 

母子保健機能：３件（うち手交２件） 

 

児童虐待

その他

（養護）
保健発達障害

性格行動

不登校

育児・し

つけ
その他

相談の種類

 

本人

母

父

祖父母

保育所

学校教

育委関

係

その他

相談者



 

ウ 母子保健と児童福祉との連携 

事業名 実施回数 構成員 

母子ケース検討会 １２回 
地区担当保健師、母子保健担当者、家庭相談員、 

こども家庭センター保健師 

合同ケース会議 １０回 
こども家庭センター保健師、地区担当保健師、 

母子保健担当者、家庭相談員 

養育支援訪問 

ケース検討会議 
２回 

養育支援訪問員、地区担当保健師、母子保健担当

者、家庭相談員、こども家庭センター保健師 

こども家庭センター事例検討会 ６回 
母子保健機能保健師、児童福祉機能保健師、発達

支援センター職員 

 

エ 関係機関との連携 

打ち合わせ会議 
１回実施 

（必要に応じて随時連絡調整を実施） 
学校教育課 

事例検討会 １８回 

小中学校 

児童相談センター 

相談支援事業所あいさい 

放課後等デイサービス 

医療機関  等 

 

オ 幼児の健康診査への家庭相談員の配置 

健診名 回数 

1 歳 6 か月児健康診査 ８回 

3 歳児健康診査 ８回 

 

 

（３）家庭支援事業について 

  ・親子関係形成支援事業 

   令和８年度からの実施に向け、ペアレントトレーニングの資格取得を行った。 


