
秋の読書週間
10月23日～29日
秋の読書週間
10月23日～29日



ＪＡあいち海部青年部の菓子・青果物の販売
市農畜産業振興会によるぐるぐる農産物の販売
商工会会員によるバザー《 産業 》

【市役所（北館東側駐車場）】

産業の魅力がたっぷり！
旬の農産物とあいさいグルメで

地域を味わう！
販売・展示

お楽しみ企画

2 広報あいさい　2026.10



《 スポーツ 》

【垣見鉄工アリーナ】

《 健康 》

【佐屋保健センター】

見て！遊んで！体験して！
楽しさいっぱい♪

健康づくりのヒントをみつけよう

《 子育て 》

【市役所（交流スクエア・南館1階・
北館東側駐車場）】

愛西市の
美味しい楽しいステキを集めたマルシェ
育児のヒントや女性の体について、

もっと知ってみませんか？

《 生活 》

【市役所（東側駐車場・北館東側駐車場）】

暮らしに役立つ情報満載
体験コーナーなど楽しい企画が

盛りだくさん！
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運営のお手伝いをいただけるボランティアスタッフを募集しています。ご応募お待ちしております。
活動日時：10月25日（日）　①9：00～ 12：00　②12：00～ 15：00
活動内容：（例）記念品配布、ステージ補助など
申し込み方法:申し込みフォーム※締切：10月2日（金）

申し込み
フォーム

あいさいさん祭り
ホームページ

あいさいさん祭り公式SNSで最新情報やイベントの詳細を更新しています。
ぜひフォローをお願いします

（午前の部）
  9：30　主催者　来賓挨拶
  9：55　鼓笛演奏（市江保育園）
10：30　フォークダンス（フォークダンス同好会）
11：05　じゃんけん大会①
11：20　ベリーダンス（Rana ベリーダンス）
11：55　K-POPダンス（LIBERO STUDIO）

（午前の部）
  9：30　主催者　来賓挨拶
  9：55　鼓笛演奏（市江保育園）
10：30　フォークダンス（フォークダンス同好会）
11：05　じゃんけん大会①
11：20　ベリーダンス（Rana ベリーダンス）
11：55　K-POPダンス（LIBERO STUDIO）

（午後の部）
12：20　休憩
13：20　じゃんけん大会②
13：35　子ども仮装ランウェイ
14：00　尾張伝統の「菓子まき」
14：30　チアリーディング（清林館高等学校）
♦舞台ビジョンにて、協賛特別特典(ビジョン放映)・協賛団
体紹介・各ゾーン映像を随時放映

（午後の部）
12：20　休憩
13：20　じゃんけん大会②
13：35　子ども仮装ランウェイ
14：00　尾張伝統の「菓子まき」
14：30　チアリーディング（清林館高等学校）
♦舞台ビジョンにて、協賛特別特典(ビジョン放映)・協賛団
体紹介・各ゾーン映像を随時放映

佐屋
スポーツ
センター

市役所北館 住宅

住
宅

わくわくゾーン

市役所南側駐車場

もりもりゾーンもりもりゾーン
(市役所東側駐車場)(市役所東側駐車場) シャトルバス

停留所
障害者用P・
関係者用P

さんさん
ゾーン
(垣見鉄工
アリーナ)

本部案内所

いきいきゾーン
（佐屋保健
センター）

すくすくゾーン
(市役所南館)

文化会館

イベント
広場駐

輪
場

小学生の
作品展示

わ
く
わ
く

ゾ
ー
ン

住宅

献血

シャトルバス停留所
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佐屋中学校佐屋中学校

シャトルバス停留所シャトルバス停留所

あいさいさん祭り会場あいさいさん祭り会場

佐屋スポーツ
センター
佐屋スポーツ
センター

市役所
南側駐車場
市役所
南側駐車場

障害者用Ｐ・
関係者用Ｐ
障害者用Ｐ・
関係者用Ｐ

佐屋保健センター佐屋保健センター

市役所南館
交流スクエア
市役所南館
交流スクエア

市役所東側駐車場市役所東側駐車場

垣見鉄工
アリーナ
垣見鉄工
アリーナ

市役所北館市役所北館

文化会館

北一色北北一色北

稲葉稲葉

駐
輪
場
駐
輪
場

車両交通規制区域車両交通規制区域

※発車時間・場所等の詳細は、市ホームページをご確認ください。

◆会場周辺にお住まいの皆さま・市役所駐車場をご利用の皆さまへ
・当日は、会場周辺が混雑することが予想されます。時間帯によっては、車両の出入り等がしにくい可能性があり
ます。ご迷惑をおかけしますが、ご理解・ご協力のほどお願いします。
・市役所駐車場を祭りの会場として使用しますので、前日および当日の駐車は出来ません。また、会場周辺での路
上駐車は近隣の方のご迷惑となりますので絶対におやめください。

愛西市須依町前田面 95-1
垣見鉄工アリーナ
愛西市落合町上通21

マコト整形外科
愛西市北一色町昭和 319

名鉄日比野駅前（JA佐屋支店）ヨシヅヤ佐屋店

垣見鉄工
アリーナ

ピアゴ佐屋店ピアゴ佐屋店

ドラッグストアドラッグストアマコト
整形
外科

マコト
整形
外科

葬儀場葬儀場

ヨシヅヤ
佐屋店
ヨシヅヤ
佐屋店

名鉄日比野駅名鉄日比野駅

  JAあいち海部
  （佐屋支店）
  JAあいち海部
  （佐屋支店）
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佐屋老人憩いの家

入場無料！

あいさい笑鵬公民
館

立田南部地区防災コミュニ
ティセンター

文 化 会 館

呈茶券（1枚500円） 

10月
31日（土）・
11月1日（日）
開催！

生涯学習スポーツ課　☎（55）7137生涯学習スポーツ課　☎（55）7137
愛西市協賛愛西市文化祭実行委員会主催 愛西市協賛愛西市文化祭実行委員会主催
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中央図書館　☎（28）7760中央図書館　☎（28）7760

来館プレゼントあり♪（無くなり次第終了）

図書館まつり図書館まつり図書館まつり

図書館スタッフがおすすめする本を特別展示コーナーで紹介します。
また、秋の本を見つけて借りると、プレゼントがもらえます。

開催期間：10月23日(金)～29日(木)　場所：中央図書館

中央図書館中央図書館

あなたの秋はどんな秋？
「秋のおススメ本」を
展示します！
図書館にきて、読書の秋
を楽しんでください。

佐織図書館佐織図書館

10月31日（土）
11月1日（日）
  開催！

おはなし会＆工作会
お話会の後に、工作会を開催します。
（※工作会終了後も工作キットを配布します。）
時　間：午前10時～10時30分
読み手：31日（土）　とんがりぼうしおはなし会

  1日（日）　図書館スタッフ　

えいごのおはなし会
絵本の読み聞かせや歌などを英語で楽しみましょう。
日　時：1日（日）午後2時～2時30分
読み手：アップル♪バナナ

リーディングトラッカー作り
読書補助具のリーディングトラッカーを作ります。
しおりにも使えます。（混雑時整理券配布）
日　時：31日（土）、1日（日）
 午前9時～正午、午後1時30分～ 4時

ボールペン画・俳句短歌作品展
中央図書館で開催している「ボールペン画講座」と
「俳句短歌教室」の作品展です。

フォトスポットも
あるよ！

図書館のおしごと体験・中高生の職場体験
図書館のカウンターで、貸出・返却の体験ができます。
小学生：31日(土)午前10時30分～ 11時30分

  1日(日)午後2時30分～ 3時30分
中高生：31日(土)午後2時30分～ 3時30分

  1日(日)午前10時30分～ 11時30分
定　員：各回2人（応募多数時抽選）
申し込み：9月19日(土) ～ 10月4日(日)

リサイクル本配布会
図書館で除籍となった資料などを配布します。
マイバッグなどをご持参ください。
時　間：午前9時～
※なくなり次第終了、配布方法など詳しくは
　HPまたはチラシをご確認ください。

缶バッジを作ろう
オリジナル缶バッジを
作ってみませんか？
時　間：午前9時～
 午後4時
材料費：30円

中央図書館エレベーター工事に伴う休館・臨時図書館
エレベーター工事のため休館します。期間中は、中央図書館玄関
入口付近にて臨時図書館を開設します。
※佐織図書館は通常通り開館します。

【臨時図書館】期間：11/17(火)～12/18(金)
開館：午前10時～午後4時　
休館：月曜日・第二木曜日
貸出・返却等を行います。図書館の一部の資料のみ利用できます。
詳細は、図書館ホームページでご確認いただけます。

特別整理休館
皆さんが利用しやすいよう、資料の点
検と確認作業を行います。
　
【期間】
中央図書館　11/3（火・祝）～15（日）
佐織図書館　11/3（火・祝）～  8（日）
※11/2（月）、9 (月)、16（月）は通常
　休館日

お知らせお知らせ
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市内６中学校の３年生を対象に、東日本大震災被災地などを視察する中学生体験学習を６月に実施しました。
生徒たちは、震災遺構や語り部の話を見聞することで、甚大な被災と復興の状況を自分の目で確かめる貴重な体
験ができました。
今回の体験学習では、生徒たちが災害と向き合うために必要な視点を深く考える貴重な機会となりました。学術
研究員による講義を通じて、被災地で人々が直面する現実や、命を守る行動の意味について理解を深め、災害は突
然日常を奪うものであることを改めて実感しました。生徒たちは、意見を出し合いながら「自分の行動が誰かの未
来を支える」という防災の本質に気づき、災害時にどう判断し、どう動くべきかを真剣に考えました。
今回の学びは、生徒一人ひとりの防災意識を確かなものとし、地域の安全を守る担い手として成長するきっかけ
となりました。
学校としても、地域とともに災害に強い社会を築くための取り組みを今後も続けていきます。

◎本事業は、「学校、家庭、地域連携協力推進事業費補助金」を活用し、実施しています。

④ワークショップ ④ワークショップ

◇主な視察先
①南三陸旧防災対策庁舎

②気仙沼市東日本大震災遺構・伝承館

③石巻南浜津波復興祈念公園（3.11メモリアルネットワーク語り部）

③石巻南浜津波復興祈念公園
（3.11メモリアルネットワーク語り部

）

中学生体験学習を終えて中学生体験学習を終えて中学生体験学習を終えて令和8年度令和8年度
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中学生体験学習事業で、東北地方の被災地を訪れまし
た。実際の被害の様子を見学したり、当時の映像を見た
り、被災された方々の話を聞いたりしました。そこでは、
津波による被害の大きさや被災された方々の苦しみや
悲しみを知ることができました。また、震災で家族を亡
くされた方のお話を聞き、今私たちが家族と一緒に過ご
せていることは当たり前ではなく、幸せなことだと改め
て感じました。さらに、もし自分たちが災害に遭ったら
どう行動したらいいかを考えるきっかけとなり、日頃か
ら災害に備えることの大切さを学びました。
今回の震災学習で学んだ震災の恐ろしさや被害を受

けとめ、南海トラフ地震に備えていきます。そして、こ
の学びを胸に刻み、災害が起きた際には自分の命を守る
だけでなく、周りの人と助け合い、落ちついて行動でき
る人を目指します。

私は修学旅行での震災学習にて、自分にとっての日
常が当たり前ではないということ、そしてここまで無
事に育ててくれた両親のありがたさについて実感しま
した。向洋高校に今もなお残る風景を目にしたとき、穏
やかな日常が一瞬にして崩れ落ちたことに言葉が出な
いほど衝撃を受けました。毎日親に「行ってきます。」
と伝えられて、友達と談笑できる日々は、かけがえのな
い貴重なものだと学びました。佐藤愛梨ちゃんの話を
聞いたことや被災地を訪れた経験を生かし、今後は日
頃から親・先生・友達・環境など全てに感謝しながら一
日一日を大切に過ごしたいです。また、東日本大震災に
よって起こった出来事のような悲劇を繰り返さないた
めに防災の意識をより高めていきます。

東日本大震災での、津波や火災の怖さなどを知ること
ができた。一つの判断ミスで、幼い命がたくさん失われ
たという話を聞いて心が痛くなった。どれだけ早く、正
確な判断ができるかというのが大事だと思う。校舎の一
番上のところが欠けていたり、３階のカーテンが燃えて
いたりして、津波の恐ろしさを知った。生徒が使ってい
た教科書などが散らばっていて、この地震が起こる前は
当たり前にこの学校で暮らしていたんだなと思うと悲
しくなった。今、親がいて、友達がいることは当たり前
ではないと思い知らされた。いつ死んでもおかしくない
この人生を大切に生きたい。

生徒の感想文

学校教育課　☎（55）7136

【日程】

令和８年６月２日（火）～５日（金）

令和８年６月９日（火）～１２日（金）

令和８年６月１６日（火）～１９日（金）

佐織、佐織西中学校

永和、立田、八開中学校

佐屋中学校

168人

137人

162人

21人

21人

12人

実施日 学校名 生徒数 教員数
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・二十歳の集い案内状は、１２月上旬に郵送させていただく予定です。

・現在市外に住民登録をされている方で愛西市二十歳の集いに出席を希望される方は、お手数

ですが生涯学習スポーツ課までご連絡をお願いします。

平成１８年４月２日から平成１９年４月１日までに生まれた方

文化会館：稲葉町米野３０３番地（佐屋地区・立田地区の方）
あいさい笑鵬公民館：諏訪町郷西４５６番地１（佐織地区・八開地区の方）

令和9年１月１0日（日）
受付：午前９時３０分から　　式典：午前１０時から

２０歳の節目を迎えた若者を対象に、その成長を祝い前途を励ますため「二十歳の集い」を開催します。２０歳の節目を迎えた若者を対象に、その成長を祝い前途を励ますため「二十歳の集い」を開催します。

愛西市「二十歳の集い」ご案内

日 時

会 場

対象者

その他

生涯学習スポーツ課（生涯学習グループ）　☎（５５）７１３７

生涯学習スポーツ課（生涯学習グループ）　☎（５５）７１３７

“あいさい音楽祭2026”を次のとおり開催します。

音楽合戦グランプリ決勝では、ご来場の皆さまの投票で聴衆賞が決まります。
Sing a Song for 友&愛では、一般公募の合唱団とプロの演奏家による演奏を
お楽しみください。
【あいさい笑鵬公民館でのチケット販売について】
　あいさい笑鵬公民館のチケット販売時間は、午前９時から午後５時までです。
　販売開始日にチケットが完売した場合は、あいさい笑鵬公民館での販売は行いません。

チケット販売開始

１０月１０日（土）午前１０時から文化会館で販売を開始します。
１０月１１日（日）から、文化会館とあいさい笑鵬公民館の２か所で販売します。

は　た　ち　　　つど
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愛西市総合防災訓練
佐織中学校体育館で総合防災訓練を実施し、多くの地域住

民の皆さんにご参加いただきました。訓練では、組み立て式ト
イレや屋内用テントの設営、避難所のルールづくり、初期消火
訓練、土のう作りなどを行い、実践を通して災害への備えを確
認しました。訓練終了後には、目比川の決壊から50年の節目
に合わせ、名古屋大学減災連携研究センター ライフライン防

災産学協同研究部門特任教授の田代喬氏を講師に迎え、防災講話「目比川決壊の教訓に学ぶ」を開催しまし
た。身近な地域で発生した過去の災害を振り返り、防災・減災の大切さを改めて学ぶ機会となりました。

8/30日

愛西市平和祈念式
平和祈念式を開催しました。式典は2部構成で行

い、第1部では、戦争で犠牲となられた方々に黙とう
をささげ、非核・平和都市宣言や平和祈念のことば、
折鶴の献上などを通して、恒久平和への願いを新た
にしました。第2部では、昨年度、非核平和広島派遣
事業に参加された愛西市の中学校卒業生による作
文発表に続き、国立広島原爆死没者追悼平和祈念
館の被爆体験伝承者による伝承講話が行われまし
た。戦争や原爆の悲惨さを学び、平和の尊さと、その
思いを次の世
代へ語り継ぐ
大切さを改め
て考える機会と
なりました。

オリンピアンによる
社会教育講演会

あいさい笑鵬公民館（佐織公民館）で、社会教育講演
会「～アジア競技大会をより楽しむために～ ローイン
グが教えてくれた夢をかなえる力」を開催しました。講
師に元オリンピック日本代表の岩月孝敏さんを迎え、
ローイング競技の魅力や見どころ、目標に向かって努
力することの大切さなどを、ご自身の経験を交えてお
話しいただきました。第20回アジア競技大会（2026／
愛知・名古屋）で
は 、愛 西 市 が
ローイング競技
の会場となりま
す 。参 加 者 に
とって、大会と
競技をより身近
に感じる機会と
なりました。

8/13木 8/22土
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免除・補助　　
水道料金

令和９年度保育所・認定こども園・
幼稚園の新入園受付開始 子育て支援課  ☎(５５)７１１８

上水道課　☎（55）7146

Topic
01

Topic
02

上水道の基本料金を２か月間、免除・補助します
（重点支援地方交付金活用事業）

令和９年４月から令和１０年３月に新たに入園を希望するお子さんの申し込み受付を行います。
期間／
１０月１日（木）から１０月２３日（金）
受付場所／
①保育所…愛西市役所子育て支援課窓口または各支所で行います。
②認定こども園、幼稚園…各施設で行います。
※草平保育園を希望される方の受付は（旧）町方保育園で行います。

その他／
・提出書類については市ホームページをご確認ください。
・就労証明書など取得に時間を要する提出書類があります。受付期間内に書類の用意が間に合うように注
意してください。

・受付時に提出書類の確認を行いますので、時間に余裕をもってお越しください。

施設一覧

物価高騰の影響を受ける市民や事業者を支援するため、上水道の基本料金を２か月間免除・補助します。
対象者／①市内の水道事業者と給水契約を結び、かつ、市内で給水されている世帯および事業者
　　　　②市外の水道事業者と給水契約を結ぶ市内在住の世帯および事業者
期間／令和８年１０月利用分から１１月利用分まで（２か月間）
申請方法／原則、手続きは、不要です。
　※市外の水道事業者と給水契約を結ぶ市内在住の世帯および事業者は、
　　別途申請手続きが必要です。後日、個別に通知します。
その他／海部南部水道企業団と給水契約を結び、かつ、市内で給水されている世帯および事業者で、

基本料金の免除以外のお問い合わせがある場合は、
同企業団　☎（32）3111に直接お問い合わせください。

市江保育園

西川端保育園
永和保育園

美和多保育園

佐織保育園

詳しくはこちら

令和１２年度末をもって閉園します

佐屋中央保育園
新入園に関する問い合わせ先所在地施設名

保育所 愛西市役所子育て支援課
（55）7118

認定こども園
（31）6455諏訪幼稚園

（28）3714勝幡さくら園

（28）5059立南保育園

（26）9461天王幼稚園

（37）0751丸島保育園

（26）1325草平保育園

（37）1301白百合保育園

幼稚園 （31）0069とみよし幼稚園

西條町

西川端町
大野町

須依町

諏訪町
北一色町

諏訪町

勝幡町

山路町

柚木町

二子町

草平町

江西町

大野町

※とみよし幼稚園は１０月２３日以降も入園案内を行っています。詳細は施設へお問い合わせください。
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Topic
03

Topic
04

市農産物品評会 市農畜産業振興会事務局(産業振興課) 
☎(55)7128

Topic
05 地域公共交通計画策定のための

各種アンケートにご協力ください
総務課　☎(55)7120

「愛西市地域公共交通計画」の策定に向け、移
動実態や公共交通へのご意見を伺うため、各種
アンケート調査を実施しています。より良い交通
網づくりのため、ご協力をお願いします。詳細は
市ホームページをご覧ください。
【主な調査内容】
①市民アンケート（郵送・WEB）
対象／無作為抽出された15歳以上の市民

3,000人
期間／9月～（対象者へ順次郵送）
②利用者アンケート・③乗降調査（車内実施）
対象／巡回バスの利用者
期間／10月～11月頃

④「愛西市交通WEBアンケート」を実施します！
市民アンケート対象者以外の方も、パソコンや
スマートフォンからご意見をお寄せいただけま
す。ぜひご協力ください。
対象／市にお住まいの方、

通勤・通学されている方

～マイ・タイムライン
（防災行動計画）を作成しよう～

木曽川下流河川事務所　☎0594(24)5711

9月、10月は台風の発生が多くなる時期です
が、台風の備えはされていますか？
過去には、伊勢湾台風が1959年9月26日に

日本に上陸し、死者・行方不明者数が全国で
5000人を超える大きな被害となりました。
地震とは異なり、台風は気象情報や市町村が
発表する避難情報など、事前に情報を取得し、災
害の恐れがある場所から避難することができる
災害です。
台風が到来してから、避難について考えてい

ると避難が遅れる可能性があります。そのため、
自らの命を守るためにも、平常時から避難につい
て考えることが大切です。この機会にぜひ、ご家
族と一緒に、住民一人ひとりのマイ・タイムライン
を作成してみてください！
マイ・タイムラインのダウンロードは二次元

コードから

　愛西市産の農産物を一堂に集め、品質の改良および栽培技術の向上、農家の研究心を深めることを目的に、愛
西市農畜産業振興会の主催により農産物品評会を開催します。
搬入日時／12月4日(金) 午前８時30分～11時30分
搬入場所／ＪＡあいち海部北部営農センターまたは、ＪＡあいち海部八開支店（八開支店の場合は午前１０時まで）

に搬入
参加資格／市内在住の農業者
出品規定／
①自家生産物であること(仕入品は不可)
②出品規定一覧に沿うこと
③出品点数は、１人５点まで
④出品票を必ず添付
出品申込／出品を希望される方は、品評会出品申込書を１１月６日(金)までに産業振興課へ提出

※出品物は無償提供とし、搬入時に参加賞と引き換えします。
審査／12月4日(金) 午後１時３０分
表彰式／12月5日（土) 午前９時　※金賞受賞者に表彰
表彰式場／ＪＡあいち海部北部営農センター２階
即売会／12月５日(土)午前１０時から、道の駅ふれあいの里HASUパークイベント広場内で即売

④WEBアンケートはこちらから→
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日時／10月21日（水）午後２時～
場所／シルバー人材センター本所
　（佐織総合福祉センター内）　
募集要件／60歳以上の愛西市民
　で心身ともに健康で働く意欲の
　ある方
　シルバー人材センター本所
　☎(24)5588

　　

所在地／愛知県豊川市一宮町上新
　切３３-１４
募集科目／①ＩＴスキル科②ＯＡビ
　ジネス科③ＣＡＤ設計科④総合
　実務科（知的障害者対象）⑤就業
　支援科（精神障害者・発達障害者
　対象）
訓練期間／①～④：１年間、⑤３か月間
選考方法／筆記試験および面接試験
選考日／①②③⑤：１２月１日（火）
　　　　④：１２月６日（日）
申し込み／１０月１日（木）～１１月１８
　日（水）までにハローワーク津島へ　
　 愛知障害者職業能力開発校
☎０５３３(９３)２１０２
ハローワーク津島
☎０５６７(２６)３１５８

【売払物件】
東保町宗十21番5（雑種地・1,979㎡）
詳しくは、10月上旬に市ホーム
ページで公開の募集要項をご確認
ください。
　財政課　☎(55)7132

　

募集場所／　
永和駅前駐車場　募集台数 1台
・所在：大野町郷西１番
・使用料：1台1か月5,000円
※駐車できる車両は、普通自動車、　
　小型自動車、軽自動車で、長さ5ｍ
　以内、幅2ｍ以内、高さ2．4ｍ以内
　です。
利用開始日／11月1日(日)
　※利用許可期間は最長5年
申し込み期限／10月1９日(月)午後
　4時(土・日曜日、祝日を除く)まで
申し込み方法／財政課窓口、市
　ホームページまたは以下の二次
　元コードから申し込みください。
　窓口で申請の際は、必ず車検証
　の写しをお持ちください。申請書
　は窓口で記入していただきます。

抽選／10月21日(水)午後3時30分
　より市職員により行います。立ち
　会いを希望される場合は、申し込
　み時にお申し出ください。
使用料の納付方法／年2回、納付書
　で前納してください。途中で解約
　する場合は、還付請求ができます。
　財政課☎(55)7132

　秋の行楽シーズンは、空港駐車
場が満車になり、駐車できない恐れ
があります。空港へお越しの際は公
共交通機関もご利用ください。
　名古屋空港総合案内所
　☎0568(28)5633

　
　１０月1日から時間額1,195円に
改正されます。愛知県最低賃金は、
県内の事業者で働くすべての労働
者（常用・臨時・派遣・パートアルバイ
ト等）に適用されます。詳しくは、津
島市労働基準監督署にお尋ねくだ
さい。
　津島市労働基準監督署
　☎（２６）４１５５

　愛知県では、がんのピアサポー
ターによる、がん患者さんとそのご
家族を対象とした電話相談を行っ
ています。
※「がんの不安や悩みを聞いてほしい」
　「地域の医療機関の情報を得たい」
　「同じがんの体験者と話したい」
　など
ほっとライン／☎052(684)8686
日時／毎週火・木曜日と土曜日（月2回）
　午前10時～正午（受付：午前11
　時30分まで）
　・午後１時～４時(受付：午後
　３時30分まで)
　※詳細はNPO法人ミーネット事
　務局まで。
　事務局　☎052(252)7277

日時／１０月１７日（土）午前10時～
　正午、午後１時～午後３時
場所／津島市文化会館
内容／遺言・相続・農地転用・開発
　申請など許認可手続、戸籍手続、
　内容証明、会社定款、入管関係
その他／予約不要
　愛知県行政書士会
　☎０５２（９３１）４０６８

市からのお知らせ

くらし
「がんサポートほっとライン」の

ご案内

募集
シルバー人材センター
今月の入会説明会

募集
令和９年１月及び４月入校の
障害者職業訓練生を募集

募集
市有財産（土地）を
売り払います

くらし
県営名古屋空港からのお知らせ

くらし
「愛知県最低賃金」について

くらし
行政書士無料相談

募集
市営駐車場の利用者募集
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市からのお知らせ

安心して利用できる水辺を守るた
め、ごみ拾いを通じて、ごみを捨てな
い心を育むために開催します。皆様
の積極的な参加をお願いします。
日時／１０月２５日（日）午前８時～
　１時間程度（小雨決行）
集合場所／愛西市葛木町（旧葛木
　渡船場付近）
実施場所／木曽川左岸河川敷
その他／動きやすい作業着と運動
　靴などで、安全確保に十分注意
　してください。駐車場の台数に
　かぎりがあるため、乗り合わせ
　にご協力ください。
※当日午前６時３０分時点で「大雨・
　洪水・暴風警報」が発令されてい
　る場合は中止します。
中止の場合は午前７時頃に、市

　ホームページにてお知らせします。
　土木課　☎（５５）７１２５

　

　『廃棄物の処理及び清掃に関す
る法律』により廃棄物の屋外焼却
(野焼き)は禁止です！
禁止行為／
　・ごみをそのまま積み上げて燃
　  やす　
　・穴を掘って燃やす
　・ブロック積みの炉、家庭用の焼
　 却炉やドラム缶、一斗缶などで
　 燃やす
※違反すると５年以下の拘禁刑ま
　たは１千万円以下の罰金もしく
　はその併科に処せられます。家庭
　ごみは市のごみ収集日に出して
　ください。
【法律で例外とされている焼却の例】
・風俗習慣上または宗教上の行事      
　を行うための必要な廃棄物の焼却
 （どんど焼きなどの地域行事に   
　おける焼却など）
・農業、林業または漁業を営むた    
　めにやむをえないものとして行   

　われる廃棄物などの焼却（害虫
　駆除のための稲わら焼却など）
※廃ビニールなどの焼却は不可
　・たき火その他日常生活を営む
　上で通常行われる焼却であって
　軽微なもの（たき火、キャンプファ
　イヤーでの木くずの焼却など）
※軽微なものとは、煙や臭いなど
　が近所の迷惑にならない少量な
　もので、周辺地域の生活環境に
　“著しい影響”を与えない焼却
【快適な生活環境の維持確保のお
願い】
　焼却の例外扱いとされている
場合であっても、風向きや燃やさ
れる量、時間帯などにより近隣住
民から「煙がくさい」「洗濯物に臭
いがつく」などの連絡があります
と、軽微なものとはみなされず、行
政指導の対象となることがありま
す。
　環境課　☎(55)7114

給付金専用ダイヤル　☎０５７０（０５）４０９２
中村年金事務所　　 ☎０５２（４５３）７２００

年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入やその他の所得額が一定基準以下の、年金受給者の
生活を支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。
受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事務手続きは、年金機構（年金事務所）が実施します。
※請求書の受け付けのみ、保険年金課または各支所にて行っています。

年金生活者支援給付金制度について

次の要件を満たしている方
・前年の所得額が約４９２万円以下
（扶養親族等の数に応じてこの基準額に増額があります。）

【障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方】

次の要件をすべて満たしている方
・６５歳以上
・世帯員全員が市民税非課税
・年金収入額とその他所得額の合計が約９３万円以下

【老齢基礎年金を受給している方】

年金の請求手続きとあわせて給付金の請
求手続きをしてください。

②年金を受給しはじめる方

お受け取りの対象になる方には、日本年金
機構から請求可能な旨のお知らせが送付さ
れますので、同封のはがきに記入し提出して
ください。令和9年１月4日までに請求手続が
完了しますと、令和8年１０月分からさかの
ぼって受け取ることができます。
※支給要件を満たしているのにもかかわら
ずお知らせが届かないという場合は、年金事
務所へお申し出ください。

①新たに年金生活者支援給付金を
　お受け取りいただける方

支給要件 請求手続き

くらし
川と海のクリーン大作戦の
参加者を募集します

くらし
野焼きなどの焼却行為は
法律で禁止されています！

制度などについて詳しく知りたい場合は、給付金専用ダ
イヤルまたは年金事務所へお問い合わせください。
また、次の二次元コードを読み込んでいただくと、厚生労
働省のホームページへ繋がります。

保険年金課、各支所
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10 月の休日診療

津島市莪原町字郷西37　☎（25）5210
病状などのお問い合わせは、受付時間
に直接お電話してください。

津島市神守町古道３４

弥富市鯏浦町車東１３

弥富市佐古木３－２９２－１

あま市新居屋辻畑４９

弥富市中山町北脇６８７－１

０５６７（２４）３３７０

０５６７（６５）５３５３

０５６７（６５）１２００

０５２（４４５）３７１１

０５６７（６７）５０１０

はせ川外科

やとみ整形外科
スポーツクリニック

服部整形外科皮フ科

もりや整形外科

そぶえ整形外科弥富

25（日）

18（日）

12（祝）

11（日）

4（日）

住所電話番号病院名日（曜）

海部地区急病診療所

受付時間

午後2時～4時30分
午前9時～11時30分

年末年始
日曜日・祝日
歯科

午後1時～4時30分
午前9時～11時30分

年末年始
日曜日・祝日
内科・小児科

診療時間 日曜日・祝日・・午前9時～正午、午後1時～5時
※午後5時以降は消防本部【☎（26）1100】へおたずねください。

休日診療（外科）

人口のうごき 【9月1日現在、（　）は前月比】 総人口59,463人（△67） 男29,087人（△32） 女30,376人（△35） 
世帯数24,879世帯（+22）

暮らしに便利

上記の受付時間外、平日夜間に急病で
困ったときは救急医療情報センター　
【☎（26）1133】へ

あいさい見聞録
その60

市観光協会　☎（55）9993問

海外からの旅行客の増加により、世間では
抹茶が人気だそうです。ただ、抹茶・茶道につ
いて語ると、世代差・地域差があることに驚か
されます。
その代表が「野良茶」「縁側茶」です。かつて
愛西・津島市などの尾張地方では、茶道具を
持って田畑に出かけ、農作業の合間に抹茶を点てて楽しんでいました。あるいは、街には茶葉や饅頭などを扱
う店があり、日常的に縁側などで抹茶をたしなむ人が少なくなく、町内会などの会合では必ず抹茶が出されま
した。
また、野良茶を楽しむ茶道具もあります。巾着の中には、茶碗２客、茶筅、茶杓、なつめなど野点に必要な道
具が入っています。野良茶だけでなく、旅行に持参して旅先で野点を楽しみました。
尾張地方で何気なく生活していると気付きませんが、当地方の抹茶文化は極めて独特で、現代の喫茶店の
多さや喫茶店のモーニングサービスにも関係するとされています。秋は抹茶が熟成されて、旬な季節です。今
年は、ふるさとの伝統を考えながら抹茶をたしなんでみては如何でしょう。

野良茶を楽しむ茶道具

抹茶の季節
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10 月暮らしの相談日
場　所日　時相談名

こころの健康相談
（要予約）

健康相談

行政書士相談
（行政手続き関係）
（要予約）

司法書士相談
（相続・登記関係）
（要予約）

弁護士相談
（法律相談）
（要予約）

年金相談
（※欄外参照）

障害者就業相談
（要予約）

人権相談

行政相談
（予約可）

消費生活相談

問い合わせ

健康推進課
☎（28）5833

保険年金課
☎（55）7119

社会福祉課
☎（55）7115

海部地域
消費生活センター
☎（23）0150

総務課
☎（55）7120

佐屋保健センター

市役所　北館　1階　相談室
立田支所　１階　第１会議室
市役所　北館　1階　相談室
佐織総合福祉センター　2階　図書室

市役所　北館　3階　相談室

市役所　北館　1階　相談室

立田支所　相談室

八開総合福祉センター　相談室

相談対象地域の市町村役場

県海部総合庁舎　1階　南側

午後1時30分～3時30分

午後1時30分～3時30分

①午前10時～正午②午後1時～3時　 市役所　北館　1階　相談室

午後1時～4時

午後1時～4時

午前10時～11時30分

午前10時～11時30分

市役所　北館　 2階　相談室

佐織支所　１階　相談室

15日（木） 午後1時30分～3時30分

心理士による発達相談
（要予約）

発達支援センター
 ☎（24）3955発達支援センター21日（水）

13日（火）・27日（火）
午前9時30分～11時30分

11月25日（水）

28日（水）

※11月分の予約受付は、11月2日（月）から17日（火）までです。

※1１月分の予約は、10月1日（木）からです。

11月20日（金）

9日（金）
23日（金）
11月13日（金）
11月27日（金）

午後1時30分～3時30分
午後1時30分～3時30分
午後1時30分～3時30分
午後1時30分～3時30分

（注意）受付定員に限りがあります。相談時間が1人約20分のため、
相談が完了しない場合があります。ご了承ください。

13日（火）

22日（木）

8日（木）

11月10日（火）

6日（火）

【出張相談】要予約

【センター相談】
月～金曜日（祝日、年末年始除く）午前9時～午後4時30分

16日（金）

※11月分の予約は、11月2日（月）からです。

※11月分の予約は、10月1日（木）からです。

11月19日（木）
15日（木）

午後1時～3時
午後1時～3時

午後1時～3時

午後1時～3時

市役所　北館　1階　相談室
八開総合福祉センター　１階　相談室

市役所　北館　1階　相談室

八開総合福祉センター　１階　相談室

市社会福祉協議会
☎（37）3313

相談は1回4組、
相談時間1組30分、
同一案件の再相談は
できません。

※13日（火）年金相談：午前8時30分から保険年金課付近で整理番号札を配布します。受付定員は①午前4人②午後4人です。
　年金相談では、相談者の本人確認書類が必要です。相談者が代理人であるときは、委任状および代理人の本人確認書類が必要です。

今月の市税や料金など 納期限：令和8年11月2日（月）
市県民税・・３期分　国民健康保険税・・４期分

介護保険料・・４期分　後期高齢者医療保険料・・４期分
上下水道料金（佐織・八開地区）・・８、９月分
公共下水受益者負担金等・・２期分　

納付には便利な口座振替をご利用ください

口座振替について▶

暮らしに便利

お申し込みの2か月後以降の納期限分からとなり
ます。

・午前10時～11時30分
・午後2時  ～3時30分
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健康ガイド

　骨髄移植手術その他の理由により、接種済みの定期予防接種の効果が期待できないと医師に判断され、
任意による再接種を受ける方に対し、再接種に要する費用の全部または一部を助成しています。再接種を受
ける前までに手続きが必要ですので、健康推進課へお問い合わせください。

特別の理由による任意予防接種費用の助成について

　定期予防接種について、海部管内の指定医療機関以外にかかりつけ医がいる場合や長期入院、里帰りなどの事情
がある場合、海部管内以外の医療機関（愛知県内の接種協力医療機関）で接種を受けることができます。接種を受け
る前に手続きが必要ですので、健康推進課へお問い合わせください。

愛知県広域予防接種事業について

定期予防接種について

　妊娠を希望する女性で、風しんの抗体検査の結果、風しんの抗体が不十分と判断された方（経産婦、妊婦、接種歴・既往歴があ
る方を除く）を対象に、麻しん風しん混合ワクチンまたは風しんワクチンの接種費用の全部または一部を助成しています。
　※愛知県の助成事業として、抗体検査にかかる費用の助成を受けることができる場合があります。

妊娠を希望している方の風しんワクチン接種費用の助成について

問 健康推進課（佐屋保健センター）
☎（28）5833

歯と口の健康講座その５30歯と口の健康講座その５30歯と口の健康講座その５30 お口の中の細菌お口の中の細菌
　大人の口の中には、300～700種類の細
菌が生息しているといわれています。歯を
よく磨く人で1000～2000億個、あまり歯
を磨かない人では4000～6000億個、さら
にほとんど磨かない人では1兆個もの細菌
が住み着いています。
　細菌と聞くと、誰しもあまりよくないイ
メージを抱くかと思いますが、お口の中に
細菌がいること自体が悪いことではありま
せん。例えば、乳酸菌などの善玉菌は、口腔
内の酸性度を調整し、虫歯の予防に役立ち
ます。また、口腔内の細菌は、体内に侵入し
ようとする病原菌を防ぐ役割もあります。し
かし、菌量をコントロールできていないとど

うなるでしょうか？虫歯や歯周病になるだ
けではなく、口臭の原因にもなります。そし
て、唾液を飲み込むことで体内に細菌が侵
入し、また、歯周病で炎症(出血)を起こして
いる歯肉の血管に細菌が入り全身をめぐる
ことで、全身疾患を引きおこすリスクへと繋
がっていくのです。体の健康を保つには口
腔内の菌量を良好なバランスで保つことが
大切です。
　歯周病によって危険性が高まる全身疾
患の事を、歯周病関連全身疾患症候群と呼
びます。代表的なものをあげると、誤嚥性肺
炎や脳卒中、心筋梗塞などがあります。誤
嚥性肺炎は、細菌を唾液とともに飲み込む

ことで、気管支の粘膜や肺に炎症が起こり
ます。とくに高齢者はリスクが高く、重症化
すると最悪命を落とすこともあります。脳卒
中や心筋梗塞は、歯周病菌が歯肉から血管
内に侵入することで、血管が狭くなったり傷
ついたりして発症のリスクが高まります。
　このように、お口の中の細菌は全身をめ
ぐり様々な疾患を引き起こすのです。口腔
内の菌量をコントロールすることが大切な
のはお分かりいただけたかと思います。で
は、どうやってコントロールしていけばいい
のでしょうか。まず、何より大切なのは口腔
内を清潔に保つことです。毎日の歯磨きは
もちろん、歯磨きでは取れない汚れは定期
的に歯科医院でクリーニングをしましょう。
（海部歯科医師会）

対象者接種区分 回数 自己負担金 通知方法等 接種場所

高齢者
インフルエンザ 1回

1回

1回

1,500円

6,000円

4,600円

3,000円

7,000円/回

1回

2回

2回
または
3回

1回 無料

無料HPV感染症ワクチン
（子宮頸がんワクチン）

RSウイルスワクチン

高齢者の
帯状疱疹
ワクチン
※㋐、㋑
いずれか一方

①満65歳以上の方
②満60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓、呼吸器に
障害のある方（身体障害者手帳1級程度）またはヒト免疫
不全ウイルスにより免疫の機能に障害のある方
①満65歳以上の方
②満60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓、呼吸器に障
害のある方（身体障害者手帳1級程度）またはヒト免疫不全ウ
イルスにより免疫の機能に障害のある方障害のある方
①65歳の方
②60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓、呼吸器の
機能、又は、ヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に1
級程度の障害を有する方障害のある方障害のある方

【接種期間】
10月1日（木）から令和９年1月31日（日）まで
・予診票などの個人通知はしません。
・詳しい内容は、10月号広報と同時配
布の「高齢者インフルエンザ予防接種
のお知らせ」及び「高齢者新型コロナウ
イルス感染症予防接種のお知らせ」を
ご覧ください。

対象者①・③は、令和8年3月末
に個別通知
対象者②は、事前手続きが必要

対象者①は、65歳到達月の
翌月初旬に個別通知
対象者②は、事前手続きが
必要

中学校1年生の女子に予診票
を郵送

母子手帳交付時に交付
※一部郵送交付の方があります。

海部管内（愛西
市、津島市、弥
富市、あま市、
海部郡）の指定
医療機関①年度内に65歳となる方

②60歳以上65歳未満の方で、ヒト免疫不全ウイ
ルスにより免疫機能に1級程度の障害を有する方
③年度内に70、75、80、85、90、95、100歳とな
る方（経過措置による対象者）
12歳となる年度の初日から16歳となる年
度の末日まで（小学校6年生～高校1年生）
の女子
妊娠28週から36週6日までの方

㋐
「ビケン」
㋑

「シングリックス」

高齢者新型コロナ
ウイルス感染症

高齢者の肺炎球菌
ワクチン

予防接種について→
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開催日／６/１３
会場／佐屋中学校テニスコート
【男子の部】
優　勝　日榮 唯人・勝山 志琉
準優勝　折笠 将太朗・桑原 玲音
３　位　七田 碧偉・松井 政宗
３　位　棚橋 悠聖・小椋 睦司
【女子の部】
優　勝　上原 結愛・松岡 和花
準優勝　佐藤 名津奈・浅野 由唯奈
３　位　米山 奏音・加藤 優奈
３　位　村上 陽南・鶴見 帆乃香

結果
市民ソフトテニス大会
（中学生以下の部）

開催日／８/２
会場／垣見鉄工アリーナ
【一般男子の部】
優　勝　ＭＣＢＯＣ
準優勝　Ｖａｄｄｉｅｓ
３　位　知立ＨＣ

結果
市民ハンドボール大会結果

開催日／７/１２
会場／垣見鉄工アリーナ弓道場
【A組男子の部】
優　勝　青木 智史
準優勝　江尻 邦明
３　位　竹内 初重
【A組女子の部】
優　勝　大橋 涼凪
準優勝　松川 三七子
３　位　大野 初代
【B組（男女混合）】
優　勝　田中 陽彩
準優勝　尾形 誠治
３　位　久保 えり香
【団体の部】
優　勝　アーネスト・山口・神田
準優勝　佐藤・市川・加賀
３　位　日比野・中澤・石原

結果
市民弓道大会結果

日時／１２/１３（日）
受付：午前９時～
開会式：午前９時３０分～
会場／垣見鉄工アリーナ
参加資格／市在住・在勤・在学の
方または市バドミントン協会各支
部会員（※）で高校生以上のペア
であること
※会員でない場合、いずれかの支
部の練習日の年間参加実績が一
定程度あり当該支部責任者の了
解を得ること
参加費／
１人１，０００円（１ペア２，０００円）
※当日徴収
競技方法／
・男子の部
A・B・C・D・Eクラス

・女子の部
A・B・C・D・Eクラス
※Dクラスは初心者１年未満
Eクラスはシニア６５歳以上
申し込み／１１/１（日）までに所定の
申込書を記入し、最寄りの窓口まで
主催／市スポーツ協会
主管／市バドミントン協会

募集
市民バドミントン大会

スポーツスポーツスポーツスポーツスポーツスポーツ

生涯学習スポーツ課　☎（55）７１３8　市スポーツ協会　☎(32)３８００　その他施設は欄外各体育館

シティプロモーション課　☎（５５）７１２９

広報あいさい
裏面広告募集中

詳しくは市ホームページを
ご覧ください▶▶▶

発行部数 約２２，４００部

金額１０万円
※年度２回目以降は９万円 11/２１（土） 午前１０時～（２時間程度）

道の駅ふれあいの里HASUパーク 東ゾーン 
はす見テラス２階 多目的室
20人（先着順）※お子様（小学生以下）は保護者同伴
1,200円（材料費含む）

10/13（火）～問い合わせ先へ

今春にグランドオープンしたばかりのHASUパークで、
愛西市産の蓮台（咲き終わって乾燥させた蓮の花の真
ん中部分）に、ちりめん生地を使ってお正月飾りにも
ピッタリな飾り物を作ります。

日時
場所

定員
料金
申し込み

（一社）市観光協会　☎（55）9993
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全国大会出場おめでとう全国大会出場おめでとう
第73回

全国高等学校剣道大会

的場 有美さん清林館高等学校の皆さん

JAPAN　CUP2026　チアリーディング日本選手権大会

エイジェックカップ
第57回日本少年野球選手権大会

（硬式野球）

坂井 凱輝さん

第48回　全日本レディースソフトテニス決勝大会

加藤 佳菜さん長谷 のどかさん

マルハングループ
インビテーション
HESTA大倉カップ

第52回全日本選手権大会
（硬式野球）

澤田 愛士さん

エイジェックカップ
第54回

日本リトルシニア日本選手権大会
（硬式野球）

前野 夢來さん

JUNIOR JAPAN GAMES 
2026 SUMMER 

JOCジュニアオリンピックカップ
第50回全国高校選手権
（ボウリング）

長谷川 翔音さん

大人の方向けの小説・趣味などの実用書・子ども向けの児童書・絵本などを載せて八開地区、立田地区を巡回し
ています。お住まいの近くで、本を借りてみませんか。

時　間：午前10時～ 11時　　
場　所：八開地区コミュニティセンター

　立田体育館
持ち物：愛西市図書館利用者カード　　
返　却：めぐりん次回巡回日　
※八開支所・立田支所窓口(開所時間内)でも返却できます。
　市内図書館・津島駅構内・オークワ愛西プラザ店(営業時間
内)の返却ポストもご利用ください。

立田八開月
令和8年10月

11月
12月

令和9年　1月
2月
3月

17日
-
-
9日
6日
6日

3日
-

19日
23日
20日
20日

立田も
巡回してます！ 移動図書館車  巡回中

中央図書館　☎（28）7760
11月と12月第1週の巡回はお休みします
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珈琲テイスティング講座 11/22（日）午前10時～正午
文化会館 大研修室
過去に実際にあった失敗例をも
とに、NISAやiDeCoなどにこ
れから取り組む人たち・今取り
組んでいる最中の人たちに向
けた成功の為のマネーセミナー。
株式会社デュナミス
一般　20人
10/8（木）～文化会館

11/14・28（土）
午前10時～正午
あいさい笑鵬公民館　会議室
コーヒーの種類から風味の違
いを体験！入れ方や保存方法な
どもわかりやすく解説します。
J.C.Q.A.認定コーヒーインス
トラクター講師　松岡浩史氏
一般　15人
2,000円
10/17（土）～あいさい笑鵬公民館

場
内

講

定
料
申

時

歩くエアロビクス
12/4・18、R9.1/15・29（金）
午前10時～11時30分
あいさい笑鵬公民館　研修室
ストレッチで体を温め、音楽に
あわせたダンスで有酸素運動！
基礎代謝の向上や脂肪燃焼が
期待できます。
伊藤智美氏
一般　15人
800円
10/30（金）～あいさい笑鵬公民館

場
内

講
定
料
申

時

お正月の苔玉づくり
12/4（金）午後2時～４時
あいさい笑鵬公民館　美術実習室
松や赤い実を使って、お正月
にぴったりのかわいい苔玉を
つくります。
盆栽作家・庭師　三浦克友氏
一般　12人
2,400円
11/6（金）～あいさい笑鵬公民館

場
内

講
定
料
申

時

ファミリーシアター
『コメディーショー』

11/14（土）
開場：午後1時30分
開演：午後2時（約60分）
あいさい笑鵬公民館　ホール
ジャグリングやマジック等を軽
快なおしゃべりに乗せて演じる
ステージは、常に笑いがいっぱ
い！コミュニケーションを取りな
がら進めるスタイルなので、お
子様からお年寄りまで幅広く
お楽しみ頂けます。
496人（要入場整理券）
10/24（土）午前１０時から入場
整理券を先着順に配布します。

場
内

定
申

時

失敗に学ぶマネーセミナー①
金融資産編

１０/２６（月）午後１時３０分～３時
佐織総合福祉センター
講演および実技「食べる・伝える
～口腔のリハビリとケア～」
※講演後に歯科衛生士からの
情報提供と交流会を行います。
海南病院リハビリテーション室
言語聴覚士　三輪加那子氏
神経系難病患者およびその家族
30人程度（先着順）
１０/１９（月）までに津島保健所
へ電話でお申し込み
津島保健所健康支援課
☎（２６）４１３７

難病患者・家族教室（第２回）

講

定
申

場
時

内

問

対

11/23（祝）
第1部：午前9時30分～　
第2部：午前10時30分～
文化会館　美術実習室
紙と綿を使ってクリスマスツリー
を作る簡単な工作教室です。素
朴な雰囲気の出来上がりを年末
に向けて楽しんでください。
木曽三川に集う会　北洞美知子氏
各部20人（親子参加可）
300円
10/22（木）～　文化会館

気軽にX’masツリー工作を
楽しもう！

講
定
料
申

場

時

内

講
定
申

場
時

内

あいさい笑鵬公民館
（佐織公民館）

☎（26）1123問

しょうほう

（※４月号申込注意参照）

楽しく親しむ点字教室
10/24（土）午前10時～11時30分
中央図書館　2階会議室
指で読む読書、点字の基本的
なルールを学んで、実際に点
字を打ってみましょう。オリジ
ナルの点字カードも作ります。
小学生以上
12人
9/26（土）～　中央図書館
カウンターまたは電話

場
内

申

時

対
定

中央図書館
☎（28）7760問

文化会館
☎（28）3000問

定…定員◆略字の見方

おはなし会
中 央 図 書 館

佐 織 図 書 館

とんがりぼうし おはなし会

さおりブックキャット　おはなし会

10/9（金）午前10時30分～
10/１０（土）午前10時30分～
中央図書館　おはなし室

10/１１（日）午前10時30分～
あいさい笑鵬公民館2階　
和室
季節に合わせた工作をしま
す。参加してスタンプを集
め、プレゼントをもらおう！

場

時

場
時

内
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料…料金（有料の場合のみ）　　持…持ち物　　申…申し込み　　問…問い合わせ

１１/２８（土）午後2時～３時３０分
受付開始：午後１時３０分
大治町スポーツセンター
サブアリーナ
もしもの時のために、自身が
望む人生や医療・ケアについ
て前もって考え、家族や医療・
介護チームと繰り返し話し合
い、共有する取り組みである
ACPをご存じですか？近年話
題のACPについて家族みんな
で一緒に考えてみませんか。
大城京子氏（快護相談所和び咲
び　所長/主任介護支援専門員）
100人
１１/１８（水）までに電話または二
次元コードから申し込み
海部医療圏在宅医療・
介護連携支援センター
（あまさぽ）
☎（58）5989

時

場

内

定
申

問

11/５（木）午後2時～３時30分
（受付開始　午後1時30分）
文化会館３階大研修室
若年性認知症の特徴、若年性
認知症で使える公的支援制度
について学びます。
田中真弥氏（愛知県若年性認
知症支援コーディネーター）
100人程度
10/5（月)～30（金) 
※定員になり次第、受付終了
高齢福祉課　☎（55）7116

時

場
内

申

問

認知症講演会
「若年性認知症について」

運動編：１１/１２（木）
栄養編：１１/２６（木）
午後２時～３時３０分
（受付開始　午後１時４０分）
あいさい笑鵬公民館
運動編：３階研修室
栄養編：３階会議室
フレイル予防について、運動、
栄養のプロが講義および実技
（運動編のみ）を行います。また、
骨粗鬆症予防運動や簡単にで
きるレシピの紹介もします。
運動編：野村崇雄氏
（愛西ガーデン　理学療法士）
栄養編：稲生梨紗子氏
（中北薬品株式会社　管理栄養士）
６５歳以上の市民
２０人
１０/１３(火)～１１/４（水） 
※定員になり次第、受付終了
高齢福祉課　☎（55）7116

時

場

内

講

講

講

定

定

対

１１/２１(土)
午後１時～３時
佐織総合福祉センター
１階　ロビー
光家一座による楽しい落語と
漫才をお楽しみください。
光家鶴太一座
愛西市民
７０人
問い合わせ先窓口または電話
佐織総合福祉センター
☎（２４）９７３３

時

場

内

申
問

第４回佐織ふれあい寄席

講

定

申

問

楽しく♪健康・長寿の秘訣を
学ぼう！！

ひとり親家庭の父または母および寡婦の方
（離婚調停中・離婚裁判中の方も含む）、全日程出席可能な方
無料（教材費、交通費は自己負担）
10/26（月）～11/16（月）に問い合わせ先または各支所へ
（定員を超えた場合は抽選）
　愛知県母子寡婦福祉連合会
子育て支援課　☎(55)7118

介護している方が、日頃の思いなどを話せる場です。
悩みをひとりで抱え込まず、ぜひリフレッシュにいらしてください。
事前に問い合わせ先へ
高齢福祉課　☎(５５)７１１６

対

内

申
問

料

主催

申

問

※日程により多少講習時間が異なることがあります。
※過去に受講された講座は受講不可
※託児あり（申込者多数の場合は抽選）

母子家庭等就業支援講習会～第３回就業支援講習会～
日時 備考講座名

家族介護者のつどい
日時 場所

１１/２５（水）・R９．１/２７（水）・３/１７（水）
午後１時３０分～３時 市役所南館会議室1－５

１０/２７（火）・１２/２２（火）・R9．２/１６（火）
午後１時３０分～３時

佐織総合福祉センター
２階歯科指導室

在宅医療・介護連携推進事業　
地域住民普及啓発講演会
「地域で繋ぐACP～アドバンス・
ケア・プランニング～」

対
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