
珈琲テイスティング講座 11/22（日）午前10時～正午
文化会館 大研修室
過去に実際にあった失敗例をも
とに、NISAやiDeCoなどにこ
れから取り組む人たち・今取り
組んでいる最中の人たちに向
けた成功の為のマネーセミナー。
株式会社デュナミス
一般　20人
10/8（木）～文化会館

11/14・28（土）
午前10時～正午
あいさい笑鵬公民館　会議室
コーヒーの種類から風味の違
いを体験！入れ方や保存方法な
どもわかりやすく解説します。
J.C.Q.A.認定コーヒーインス
トラクター講師　松岡浩史氏
一般　15人
2,000円
10/17（土）～あいさい笑鵬公民館
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歩くエアロビクス
12/4・18、R9.1/15・29（金）
午前10時～11時30分
あいさい笑鵬公民館　研修室
ストレッチで体を温め、音楽に
あわせたダンスで有酸素運動！
基礎代謝の向上や脂肪燃焼が
期待できます。
伊藤智美氏
一般　15人
800円
10/30（金）～あいさい笑鵬公民館

場
内

講
定
料
申

時

お正月の苔玉づくり
12/4（金）午後2時～４時
あいさい笑鵬公民館　美術実習室
松や赤い実を使って、お正月
にぴったりのかわいい苔玉を
つくります。
盆栽作家・庭師　三浦克友氏
一般　12人
2,400円
11/6（金）～あいさい笑鵬公民館
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ファミリーシアター
『コメディーショー』

11/14（土）
開場：午後1時30分
開演：午後2時（約60分）
あいさい笑鵬公民館　ホール
ジャグリングやマジック等を軽
快なおしゃべりに乗せて演じる
ステージは、常に笑いがいっぱ
い！コミュニケーションを取りな
がら進めるスタイルなので、お
子様からお年寄りまで幅広く
お楽しみ頂けます。
496人（要入場整理券）
10/24（土）午前１０時から入場
整理券を先着順に配布します。
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失敗に学ぶマネーセミナー①
金融資産編

１０/２６（月）午後１時３０分～３時
佐織総合福祉センター
講演および実技「食べる・伝える
～口腔のリハビリとケア～」
※講演後に歯科衛生士からの
情報提供と交流会を行います。
海南病院リハビリテーション室
言語聴覚士　三輪加那子氏
神経系難病患者およびその家族
30人程度（先着順）
１０/１９（月）までに津島保健所
へ電話でお申し込み
津島保健所健康支援課
☎（２６）４１３７

難病患者・家族教室（第２回）
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11/23（祝）
第1部：午前9時30分～　
第2部：午前10時30分～
文化会館　美術実習室
紙と綿を使ってクリスマスツリー
を作る簡単な工作教室です。素
朴な雰囲気の出来上がりを年末
に向けて楽しんでください。
木曽三川に集う会　北洞美知子氏
各部20人（親子参加可）
300円
10/22（木）～　文化会館

気軽にX’masツリー工作を
楽しもう！
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あいさい笑鵬公民館
（佐織公民館）

☎（26）1123問

しょうほう

（※４月号申込注意参照）

楽しく親しむ点字教室
10/24（土）午前10時～11時30分
中央図書館　2階会議室
指で読む読書、点字の基本的
なルールを学んで、実際に点
字を打ってみましょう。オリジ
ナルの点字カードも作ります。
小学生以上
12人
9/26（土）～　中央図書館
カウンターまたは電話
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中央図書館
☎（28）7760問

文化会館
☎（28）3000問

定…定員◆略字の見方

おはなし会
中 央 図 書 館

佐 織 図 書 館

とんがりぼうし おはなし会

さおりブックキャット　おはなし会

10/9（金）午前10時30分～
10/１０（土）午前10時30分～
中央図書館　おはなし室

10/１１（日）午前10時30分～
あいさい笑鵬公民館2階　
和室
季節に合わせた工作をしま
す。参加してスタンプを集
め、プレゼントをもらおう！
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